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Svar pa interpellation ”Réttspsykiatriska patienter utan
vardplats, sa kallade “frifotingar”

Rittspsykiatrin star infér stora utmaningar bade 1 Halland och nationellt. Bristen pa
vardplatser ar akut, och beliggningen ar mycket hég. Eftersom vardtiderna ofta dr mycket
langa, upptas varje plats under en betydande tid, samtidigt som det kontinuerligt tillkommer
nya patienter.

I Halland har vi vid ett fatal tillfillen och under kortare perioder haft patienter som, till
foljd av kapacitetsbrist, inte omedelbart kunnat beredas plats inom rittspsykiatrisk
slutenvard. I dagsldget handlar detta om en patient och i dessa fall gérs kontinuerliga
riskbedémningar och hembesok for att uppratthalla patientsakerhet och allméinhetens
trygghet i vintan pa slutenvardsplats. P4 grund av kapacitetsbristen sa ar risken f6r fler
frifotingar framéver mycket stor, om vi inte utokar kapaciteten.

I dagslaget hanterar verksamheten den akuta vardplatsbristen genom utnyttjande av
permissionsplatser, 6verbeliggningar samt utlokalisering av rittspsykiatriska patienter till
allminpsykiatriska vardavdelningar. I den utstrickning det dr mojligt koper vi dven
rittspsykiatriska vardplatser nationellt, tillgangen pa sadana platser dr dock mycket
begrinsad. Ingen av dessa atgiarder dr dock utan konsekvenser. De medfor
undantringningseffekter, negativ paverkan pa vardkvaliteten, ekonomin och arbetsmiljon,
vilket ytterligare understryker behovet av langsiktiga och hallbara kapacitetslosningar.

Psykiatrin 1 Region Halland har under flera ar aterkommande lyft behovet av 6kad kapacitet
inom rattspsykiatrin i sina planeringsanalyser. Under det senaste dret har en fordjupad
behovsanalys genomférts, dir bade nuvarande och framtida behov av rittspsykiatriska
vardplatser analyserats. Inom ramen for detta arbete har olika alternativ for
kapacitetsokning utretts. Som ett resultat av analysen har ett konkret forslag om att tillskapa
ytterligare en rittspsykiatrisk vardavdelning i Halland tagits fram. Forslaget har dversints
till Regionstyrelsen for vidare dialog och beredning
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