
 

 

Motion                                 20260317          
Utökad screening för bröstcancer från 30 år och livet ut i Halland. 
 
Bröstcancer är den vanligaste cancerformen bland kvinnor i Sverige. Tidig upptäckt genom screening 
är en av de viktigaste faktorerna för att kunna ge en effektiv behandling och förbättra överlevnaden. 
I dagsläget erbjuder Region Halland regelbunden mammografiscreening till kvinnor mellan 40 och 74 
år. Screeningprogrammet har haft stor betydelse för att upptäcka cancer i ett tidigt skede. Samtidigt 
vet vi att risken för bröstcancer inte är begränsat till mellan 40 och 74 års ålder. Många kvinnor lever 
i dag ett långt och aktivt liv långt upp i åldrarna och har fortsatt nytta av tidig upptäckt av sjukdom. 
När den automatiska kallelsen upphör riskerar kvinnor att själva behöva ta initiativ till undersökning, 
vilket kan leda till att bröstcancer upptäcks senare än nödvändigt. Att erbjuda screening även efter 
den nuvarande övre åldersgränsen skulle kunna bidra till tidigare upptäckt och därmed bättre 
behandlingsresultat. När cancer upptäcks sent blir behandlingen mer omfattande, prognosen sämre 
och lidandet större, både för den enskilde och för anhöriga. Samtidigt ser vi att bröstcancer inte är en 
sjukdom som enbart drabbar äldre. Även kvinnor i 30-årsåldern insjuknar, och i dessa fall upptäcks 
sjukdomen ofta först när symtom uppstår, vilket kan innebära att den redan har hunnit utvecklas 
långt. 
Ett annat problem i dagens system rör kvinnor som har bröstimplantat. För dessa kvinnor kan en 
vanlig mammografi vara svår eller i vissa fall olämplig att genomföra, eftersom trycket från 
undersökningen kan innebära risk för att implantaten skadas eller går sönder. I dessa fall används i 
stället ultraljud som undersökningsmetod. Problemet i dag är att kvinnor som behöver denna 
undersökning måste få en remiss via vårdcentralen för att kunna genomgå ultraljud. Detta innebär 
att kvinnor som inte aktivt söker vård riskerar att aldrig bli undersökta, trots att de ingår i en 
riskgrupp som bör följas upp. Bröstimplantat är i dag relativt vanligt förekommande, och vården 
behöver därför anpassa screeningprogrammen så att även dessa kvinnor omfattas på ett jämlikt sätt. 
Region Halland bör se över hur screeningprogrammet kan utvecklas så att alla kvinnor ges möjlighet 
till tidig upptäckt av bröstcancer genom hela livet, samt att kvinnor med bröstimplantat erbjuds en 
lämplig undersökningsmetod utan att behöva ta omvägen via en remiss. 

Med anledning av detta yrkar vi: 

- Att Region Halland inför screening för bröstcancer från 30 års ålder och livet ut inom 
mammografiprogrammet, på frivillig basis. 

- Att Region Halland säkerställer att kvinnor med bröstimplantat omfattas av 
screeningprogrammet genom att erbjuda ultraljud eller annan medicinskt lämplig metod. 

- Att kvinnor med bröstimplantat ska kunna få denna undersökning utan krav på remiss från 
vårdcentral, inom ramen för screeningprogrammet. 
 

Sverigedemokraterna Region Halland genom: 
 
 

 


