
 

 

 

Motion                                    20260410 
Inför organiserad prostatacancertestning från 40 år och livet ut. 

Prostatacancer är den vanligaste cancerformen bland män i Sverige. Precis som vid många 
andra cancerformer är tidig upptäckt avgörande för överlevnad och möjligheten till skonsam 
behandling. Samtidigt vet vi att dagens system, där testning ofta sker på eget initiativ, 
riskerar att leda till ojämlik vård och sen upptäckt. Utvecklingen de senaste åren har varit 
tydlig. Forskningen har förbättrat möjligheterna att identifiera behandlingskrävande cancer, 
bland annat genom att kombinera PSA-prov med magnetkamera. Detta har minskat risken 
för överdiagnostik och gjort organiserad testning mer träffsäker. 

Över hälften av Sveriges regioner har redan infört, eller är i färd med att införa, organiserad 
prostatacancertestning (OPT). Trots detta har Region Halland valt att avstå och därmed 
hamnat på efterkälken. Detta innebär att män i Halland idag inte ges samma förutsättningar 
till tidig upptäckt som i stora delar av övriga landet. Det är inte rimligt att tillgången till 
förebyggande vård ska avgöras av bostadsort. Det räcker inte att invänta nationella beslut. 
Region Halland behöver ta ett eget ansvar för att utveckla cancervården, stärka det 
förebyggande arbetet och säkerställa en jämlik vård för alla. 

Genom att införa organiserad prostatacancertestning från 40 års ålder och erbjuda fortsatt 
uppföljning livet ut kan Region Halland ta ett viktigt steg för att förbättra överlevnaden, 
minska lidandet och skapa en mer jämlik vård för alla män i Halland.  

Med anledning av detta yrkar vi: 

- Att Region Halland inför organiserad prostatacancertestning (OPT) på frivillig basis, 
med start från 40 års ålder och livet ut.  

- Att testningen sker återkommande och individanpassat, baserat på PSA-nivå och 
medicinsk bedömning. 

- Att Region Halland säkerställer att modern diagnostik används, där PSA-prov 
kompletteras med magnetkamera innan eventuell vidare utredning. 

- Att Region Halland genomför riktade informationsinsatser för att öka deltagandet i 
testningen. 

- Att Region Halland säkerställer en aktiv uppföljning av individer som uteblir från 
testning. 

Sverigedemokraterna Region Halland genom: 

 


