
 

     

 

    

 

Regionens revisorer 2026-02-24 

 

Till Driftnämnden Psykiatri 

Driftnämnden Närsjukvård 

 

Regionfullmäktiges presidium för kännedom 

 

 

 

Revisionsrapport Granskning av ätstörningsvården 

Regionens revisorer har vid sitt sammanträde 2026-02-24 behandlat och godkänt bifogad 

revisionsrapport Granskning av ätstörningsvården. 

Granskningens syfte är att bedöma om Driftnämnden Psykiatri och Driftnämnden 

Närsjukvård har säkerställt en ändamålsenlig styrning och en tillräcklig intern kontroll 

avseende arbetet med ätstörningar. Vi har i vår granskning biträtts av sakkunniga från PwC. 

Utifrån genomförd granskning är vår samlade bedömning att Driftnämnden Psykiatri och 

Driftnämnden Närsjukvård inte helt har säkerställt en ändamålsenlig styrning och en tillräcklig 

intern kontroll avseende arbetet med ätstörningar.  

Utifrån genomförd granskning lämnas följande rekommendationer: 

 

Driftnämnden Psykiatri 

 

• Säkerställ en implementering av nationella riktlinjer för ätstörningsvården. 

 

• Se över behovet och säkerställ kompetensutveckling hos medarbetarna inom 

exempelvis KBT-E och FBT. 

 

• Säkerställ tillgång till beslutsunderlag såsom kompetensinventering, 

vårdplatsbeläggning och väntetider. 

 

Driftnämnden Närsjukvård 

 

• Säkerställ att medarbetarna får kompetensutveckling om olika ätstörningar. 

 

• Säkerställ en implementering av nationella riktlinjer för ätstörningsvården för de 

rekommendationer som är aktuella för primärvården. 

Oneflow ID 13676738    Sida 1 / 3  Signerat 2026-02-24 17:30:43 UTC



2(2) 
 

Adress: Region Halland, Box 517, 301 80 Halmstad. Besöksadress: Södra vägen 9 . Tfn: 035-13 48 00 . Fax: 035-13 54 44 

 

 

• Säkerställ att primärvården tydligt kommunicerar sitt ansvarsområde till elevhälsan. 

Detta kan stärka samarbete och säkerställa att elevhälsan har den nödvändiga 

informationen för att vägleda elever till vård på rätt vårdnivå. 

 

Yttrande samt redogörelse om vilka åtgärder Driftnämnden Psykiatri och Driftnämnden 

Närsjukvård avser att vidta med anledning av resultatet i granskningen önskas senast 2026-

06-24.  

 

För regionens revisorer 

 

Lillemor Landén Vepsä 

Ordförande 

 

Bilaga: Revisionsrapport Granskning av ätstörningsvården. 

Svar sänds till:  regionen@regionhalland.se 
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Deltagare

  ÖHRLINGS PRICEWATERHOUSECOOPERS AB 556029-6740 Sverige

  REGION HALLAND 232100–0115 Sverige

Signerat med Svenskt BankID

Undertecknare

Namn returnerat från Svenskt BankID: LILLEMOR LANDÉN VEPSÄ

Lillemor Landén Vepsä

2026-02-24 17:30:43 UTC

Datum

Leveranskanal: E-post
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        Revisionshistorik


        

        
            
            
                
                    2026-02-24 17:27:53 UTC
                    Öhrlings PricewaterhouseCoopers AB skickade dokumentet.


                

                
                
                    Lillemor Landén Vepsä på Region Halland som en undertecknare fick åtkomst.


                

                
                

            

            
            
                
                    2026-02-24 17:30:15 UTC
                    Lillemor Landén Vepsä på Region Halland öppnade för första gången.


                

                
                

            

            
            
                
                    2026-02-24 17:30:43 UTC
                    Lillemor Landén Vepsä på Region Halland signerade.


                

                
                

            

            
            
                
                    2026-02-24 17:30:43 UTC
                    Alla undertecknare har signerat.
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