
 

 

 

Motion                                    20260216 
Etablering av en sammanhållen prostatacancervård i Region Halland. 

Prostatacancer är Sveriges vanligaste cancersjukdom bland män och kräver en lång, komplex 
och ofta livslång vårdprocess. Behandlingen spänner från aktiv monitorering till avancerad 
kirurgi, strålbehandling och systemisk terapi. För många patienter innebär sjukdomen 
betydande påverkan på livskvalitet, psykosocial hälsa, sexualfunktion och fysisk förmåga. 
Trots detta saknar Region Halland idag en sammanhållen struktur för prostatacancer. Vården 
är splittrad mellan primärvård, urologi, onkologi och rehabilitering, och patienten riskerar att 
själv behöva samordna sina kontakter. Rehabilitering startar ofta sent, är inte systematiskt 
organiserad och saknar en enhetlig planering. 

Andra regioner, bland annat Västra Götalandsregionen, Region Stockholm och Region Skåne 
har etablerat prostatacancercentrum, där multiprofessionella team arbetar integrerat och 
där rehabilitering ingår från dag ett. Dessa regioner använder även Individuell 
Patientöversikt (IPÖ) som verktyg för att säkra kontinuitet, delaktighet och 
uppföljningsförmåga. Region Halland saknar i dag en sådan helhetsstruktur. Män med 
prostatacancer i Region Halland förtjänar en sammanhållen vårdkedja, inte en fragmenterad 
process där patienten bär ansvaret för koordinering. Genom att införa ett 
prostatacancercentrum, multiprofessionella team, IPÖ och systematisk rehabilitering tar 
Halland ett långsiktigt steg mot en tryggare, mer jämlik och mer effektiv cancervård.  

Region Halland ska inte vara en region som skickar patienter vidare utan att hålla ihop 
helheten. Vi ska vara en region som tar ansvar, för patientens resa från diagnos till 
rehabilitering. 

Med anledning av detta yrkar vi: 

- Att ge Region Halland i uppdrag att utreda och etablera ett regionalt 
prostatacancercentrum, fysiskt eller virtuellt, som samlar diagnostik, behandling, 
uppföljning och rehabilitering. 

- Att Region Halland inför en Individuell Patientöversikt (IPÖ) för samtliga patienter 
med prostatacancer i Region Halland, som följer patienten genom hela vårdkedjan. 

- Att Region Halland upprättar, formaliserade multiprofessionella team för 
prostatacancervård. 

- Att Region Halland säkerställer att cancerrehabilitering integreras tidigt och 
systematiskt, med dokumenterad rehabiliteringsplan för varje patient. 

- Att Region Halland årligen redovisar uppföljningsindikatorer såsom SVF-ledtider, 
MDK-andel, rehabiliteringsplaner, PROMs och geografisk jämlikhet i 
prostatacancervården. 

 



 

 

 

 

- Att Region Halland utreder Region Hallands samverkansbehov med andra regioner 
för behandlingar som i dag skickas utanför Halland, samt återrapportera 
organisatoriska och ekonomiska konsekvenser. 

 

 
Sverigedemokraterna Region Halland genom: 
 

 


