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Interpellation till ordförande i Driftnämnd ADH.   

Angående rutiner för uppföljning, återkoppling och ansvar vid avvikande 
medicinska fynd. 

Hälso- och sjukvården ska präglas av hög patientsäkerhet, tydlig kommunikation och en trygg 
vårdkedja där patienten inte riskerar att falla mellan olika vårdnivåer. När ett avvikande 
medicinskt fynd upptäcks i samband med undersökning eller rutinkontroll är det avgörande att det 
finns tydliga rutiner för uppföljning, ansvarsfördelning och återkoppling till patienten. 

Det har uppmärksammats fall där en patient vid undersökning fått besked om ett avvikande fynd, i 
det här fallet inom mammografin, och att vidare bedömning skulle ske. När uppföljning uteblivit 
eller besked ändrats utan tydlig medicinsk förklaring har patienten i stället hänvisats till att själv 
kontakta primärvården för vidare utredning. I det aktuella fallet framkom även att vårdpersonal i 
efterhand ifrågasatte beslutet och upplevde att rutinerna inte fungerade som avsett. Denna typ av 
situation riskerar att skapa oro, otydlighet kring ansvarsfördelning och i värsta fall fördröjd 
diagnostik. Det väcker frågor om hur Region Halland säkerställer en sammanhållen vårdprocess 
när avvikande fynd upptäcks inom specialistvården. 

Med anledning av ovanstående: 

- Vilka rutiner finns inom driftnämndens verksamhetsområde för uppföljning när avvikande 
fynd upptäcks vid undersökning eller diagnostik? 

- Hur säkerställs att patienter inte hänvisas mellan vårdnivåer utan att medicinsk uppföljning 
först har slutförts? 

- Vilket ansvar har den enhet som upptäcker ett avvikande fynd för fortsatt utredning och 
återkoppling till patienten? 

- Hur dokumenteras beslut om att inte gå vidare med utredning, och hur kommuniceras 
detta till patienten? 

- Vilka rutiner finns för att hantera situationer där vårdpersonal uppfattar att ett beslut kan 
innebära patientsäkerhetsrisk? 

- Genomförs systematiska uppföljningar eller avvikelseanalyser av liknande händelser, och 
hur används resultaten i förbättringsarbetet? 

- Hur säkerställer regionen att patienter får tydlig och samstämmig information om vad som 
gäller för fortsatt vård och uppföljning? 
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