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Svar på interpellation om ”Bristande kontinuitet och 
uppföljning inom psykiatrin” 

Psykiatrin Halland möter varje år tusentals patienter, och en stor andel av dem uttrycker i 

den nationella patientenkäten samt via vårt brukarråd att de är nöjda med den vård och det 

stöd de får. Detta visar att våra strukturer och arbetssätt i grunden fungerar och att vi 
erbjuder behandling som upplevs som meningsfull och hjälpsam. 

Samtidigt är vi väl medvetna om att det finns personer som upplever att de inte fått den 

hjälp de förväntat sig eller behövt. Dessa vittnesmål tar vi på största allvar. Psykisk ohälsa 
är komplex, och våra bedömningar utgår alltid från individens behov, medicinska tillstånd 
och vårdprioriteringar enligt hälso- och sjukvårdslagens principer. 

Vi arbetar kontinuerligt för att stärka tillgänglighet, kontinuitet och uppföljning. Detta sker 

genom utveckling av rutiner, förbättrad samverkan och ett aktivt arbete för att minska 

sårbarheten vid personalbrist eller hög belastning. Vårt mål är att varje patient ska känna 
trygghet och få det stöd som behövs – även i perioder med utmaningar. 

 

 

Lars Gustafsson (KD) 
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