
 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2025-11-19 

 
 

   

Regionstyrelsen  
 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

§198 
 
Överenskommelse trygg och effektiv utskrivning från sluten hälso- 
och sjukvård 2025 
RS240957 
 
Beslut 
Regionstyrelsen beslutar att föreslå regionfullmäktige besluta att 

• godkänna förlängning av överenskommelse om Trygg och effektiv utskrivning 
från sluten hälso- och sjukvård i Halland 2025 enligt bilaga, 

• förlängning av överenskommelsen gäller till och med 2026-12-31. 
• överenskommelsen gäller under förutsättning att den godkänns av samtliga 

parter samt att 
• överenskommelsen gäller tillsammans med rutin Ekonomisk 

genomsnittsmodell Halland – justering av fakturaunderlag om en 35%-ig rabatt 
av totalbeloppet. 

 
Ärendet 
Överenskommelse om Trygg och effektiv utskrivning från sluten hälso- och sjukvård i 
Halland 2025 ska gälla från 2025-10-01 till och med 2025-12-31 med möjlighet till 
förlängning tre månader i taget under förutsättning att det godkänts av alla parter. 

Ett samverkansarbete pågår för att ta fram en ny överenskommelse, men den 
kommer inte vara klar för att bli godkänd och träda i kraft 1 januari 2026. Samsyn 
råder mellan Region Halland och Hallands kommuner gällande att förorda en 
förlängd fortsättning av nuvarande överenskommelse fram tills en ny är på plats. 

Överenskommelse om Trygg och effektiv utskrivning från sluten hälso- och sjukvård i 
Halland 2025 förlängs med 1 år från 2026-01-01 till och med 2026-12-31 under 
förutsättning att det godkänts av alla parter. 

En ny samverkansrutin är framtagen; Samverkansrutin vid utskrivning från slutenvård 
och kommer att implementeras 2026-01-07 för att ge möjlighet för verksamheterna 
att arbeta med nya arbetssätt samtidigt som den befintliga rutinen avseende de 
ekonomiska delarna fortfarande gäller. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att föreslå 
regionfullmäktige besluta att 
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• godkänna förlängning av överenskommelse om Trygg och effektiv utskrivning 
från sluten hälso- och sjukvård i Halland 2025 enligt bilaga, 

• förlängning av överenskommelsen gäller till och med 2026-12-31. 
• överenskommelsen gäller under förutsättning att den godkänns av samtliga 

parter samt att 
• överenskommelsen gäller tillsammans med rutin Ekonomisk 

genomsnittsmodell Halland – justering av fakturaunderlag om en 35%-ig rabatt 
av totalbeloppet. 

 
Beslutsunderlag 

• §274 RS AU Överenskommelse trygg och effektiv utskrivning från sluten 
hälso- och sjukvård 2025 (Beslut) 

• §158 RS HSU Överenskommelse trygg och effektiv utskrivning från sluten 
hälso- och sjukvård 2025 

• Förlängning av Överenskommelse om Trygg och effektiv utskrivning från 
sluten hälso- och sjukvård i Halland 2025 

• Överenskommelse om Trygg och effektiv utskrivning från sluten hälso- och 
sjukvård i Halland 2025-01-01--2025-09-30 

 
Paragrafen är justerad 
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