
 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2025-10-08 

 
 

   

Regionstyrelsen  
 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

§154 
 
Inriktningsbeslut för Framtidens måltidsförsörjning i Region 
Halland 
RS231245 
 
Beslut 
Regionstyrelsen beslutar att föreslå regionfullmäktige besluta att 

• som inriktning ska gälla att den framtida måltidsförsörjningen, dvs produktion 
av måltider till patienter, ska fortsatt vara i Region Hallands regi. 

• det nya produktionsköket för patientmåltider ska ligga utanför sjukhusområdet. 
• planeringen ska vara gjord på sådant sätt att redundans i fråga om vatten och 

el är säkrad. 
• ge regionstyrelsen ges i uppdrag att fortsatt utreda och konkretisera 

kommande lösning för den framtida måltidsförsörjningen. 
• Utredningen ska presenteras för styrelsen under våren 2026. 

  

Som en konsekvens av beslutet kommer det på sjukhusområdena i Varberg och 
Halmstad finnas behov av mindre tillagningskök med enhet för särskild specialkost till 
patienter samt för kafé, catering och personalmat. 
  

Yrkanden 
Ordförande Mikaela Waltersson (M) yrkar att utredningen ska presenteras för 
styrelsen under våren 2026. 

 
Ärendet 
Enligt Regionfullmäktiges beslut 19/6 2024 att utveckla de befintliga 
sjukhusområdena i Kungsbacka, Varberg och Halmstad genom om- och 
nybyggnation skulle också en fördjupad analys göras av den Framtida 
måltidsförsörjningen med utgångspunkt från ett system som bygger på 
portionsförpackad mat som kyls efter tillagning. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att föreslå 
regionfullmäktige besluta att 
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• som inriktning ska gälla att den framtida måltidsförsörjningen, dvs produktion 
av måltider till patienter, ska fortsatt vara i Region Hallands regi. 

• det nya produktionsköket för patientmåltider ska ligga utanför sjukhusområdet. 
• planeringen ska vara gjord på sådant sätt att redundans i fråga om vatten och 

el är säkrad. 
• ge regionstyrelsen ges i uppdrag att fortsatt utreda och konkretisera 

kommande lösning för den framtida måltidsförsörjningen. 
• Utredningen ska presenteras för styrelsen under 2026. 

  

Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen att 

• precisera när i tid under 2026 som utredningen ska presenteras för styrelsen. 

Som en konsekvens av beslutet kommer det på sjukhusområdena i Varberg och 
Halmstad finnas behov av mindre tillagningskök med enhet för särskild specialkost till 
patienter samt för kafé, catering och personalmat. 

 
Beslutsunderlag 

• §228 RS AU Inriktningsbeslut för Framtidens måltidsförsörjning i Region 
Halland (Beredning inför RS) 

• Inriktningsbeslut för Framtidens måltidsförsörjning i Region Halland 
• Rapport Fördjupad analys av framtidens måltidsförsörjning 20250407 

 
Expedieras till 
Samtliga driftnämnder 

 
Paragrafen är justerad 
 

Sida 2 av 2


	Inriktningsbeslut för Framtidens måltidsförsörjning i Region Halland
	Yrkanden


