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Motion

Region Halland maste félja patientlagen och informera patienter om tillgiangliga vardvagar.

Patientlagen (2014:821) tradde i kraft den 1 januari 2015 med syfte att starka patientens stallning
inom halso- och sjukvarden. Lagen slar fast att varden ska ges med respekt for patientens
sjalvbestammande, integritet och delaktighet. Den innehaller ocksa tydliga bestammelser om
patientens ratt till information, inte minst ratten att fa kannedom om sina valmajligheter vad
galler behandlingsalternativ, vardgivare och maojligheten att soka vard i andra regioner eller inom
EU/EES.

Enligt 3 kap. 2 § patientlagen ska varje patient informeras om:

1. mojligheten att valja behandlingsalternativ samt vardgivare och utforare av offentligt
finansierad halso- och sjukvard,

2. vardgarantin, samt

3. mojligheten att hos Forsakringskassan fa upplysningar om vard i ett annat land inom EES
eller i Schweiz.

Trots detta visar flera rapporter och patientundersokningar att manga patienter inte far denna
information i praktiken. Enligt Attentions vardrapport 2022 uppger hela 73 procent av de svarande
att de inte fatt nagon information om vardgarantin, trots langa vantetider och stort vardbehov. |
samma rapport framkommer att manga patienter som vantat aratal pa utredning eller behandling
sjalva har fatt lasa pa om sina rattigheter, eller betalat for privat vard eftersom regionen inte
informerat om andra mdjligheter. Detta innebar att Region Halland i praktiken riskerar att inte
uppfylla patientlagens krav. Regionen har som huvudman ansvar for att sdkerstéalla att vardgivare,
bade offentliga och privata med avtal, informerar patienter om deras rattigheter. Detta ansvar
omfattar dven utbildning av personal och uppfdljning av hur lagens informationsplikt efterlevs.

Nar hallanningar inte far information om vard via andra tillgangliga vagar, exempelvis genom
vardgarantin eller via Forsakringskassan for vard inom EU/EES, innebér det att regionen brister i
sitt samhallskontrakt med invanarna. Hallanningarna betalar sin del av varden genom skatten, och
ska kunna forvanta sig att regionen uppfyller sin del, att bereda tillgang till vard nar behov uppstar.
Att inte informera patienter om deras rattigheter leder till forlangt lidande, ojamlik vard och i
varsta fall att manniskor helt avstar fran behandling. Det ar sarskilt allvarligt for personer med
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar, kroniska sjukdomar och psykisk ohéalsa, grupper dar
vantetiderna redan ar langa.



Med anledning av detta yrkar vi:

- att Region Halland genomfér en kartldggning av i vilken omfattning patienter i Region
Halland far information om majligheten att hos Forsakringskassan fa upplysningar om vard i
annat EES-land, i enlighet med 3 kap. 2 § patientlagen.

- att Region Halland genomfér en kartlaggning av hur ofta patienter i regionen far
information om mojligheten att vélja behandlingsalternativ samt vardgivare och utférare av
offentligt finansierad halso- och sjukvard.

- att Region Halland redovisar vilka rutiner och verktyg som idag anvands inom regionens
verksamheter for att uppfylla denna informationsskyldighet.

- Att Region Halland redovisar resultatet av kartlaggningen samt eventuella behov av atgarder
till regionstyrelsen, senast under 2026.
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