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svar pa interpellation om psykisk halsa och
munhalsa(890178) (0)

En interpellation frin Lena Ludvigsson, Vinsterpartiet anmildes vid regionfullmiktige xx
december angdende psykisk halsa och munhilsa.

Interpellation ér stalld till ordférande i Driftnamnden Narsjukvard samt till ordférande i
Driftndimnden Psykiatri

- Hur samverkar primirvird och psykiatri betriffande tandhilsa?

- Pa vilket sitt uppmarksammas tandhilsa inom psykiatrin?

- Vilka interventioner som forordas i SBUs rapport(Psykisk hilsa och munhilsa) ar
implementerade i vara verksamheter?

Da den psykiska hilsan omhindertas bade inom primarvarden och psykiatrin och
interpellationen ar stilld till bida nimndsordférandena viljer ordféranden f6r
Driftndamnden Psykiatri och ordférande f6r Driftnimnden Narsjukvird att limna ett
gemensamt svar.

Inom hilso- och sjukvirdssystemet sker kontinuerlig samverkan och samarbete utifran
patienternas behov, sa dven mellan tandvard, primarvard och psykiatri.

Vissa individer med psykisk ohilsa har 6kad risk f6r dalig munhilsa, antingen pa grund av
funktionsnedsittning eller biverkan fran mediciner. En grundldggande del i alla
medarbetares arbete att uppmirksamma olika tecken pé ohilsa och sjukdom, oavsett orsak.

Dirmed ir det av stor vikt att arbeta med somatiskt status och att uppmirksamma den
somatiska hilsan, dir munhilsan dr en viktig del, aven om anledningen till kontakten med
varden giller psykisk ohilsa. Stodet till god munhilsa utformas tillsammans med individen.

Detta gors genom att kontinuerligt
e Taupp vikten av god munhilsa for aptit och hilsa

¢ Informera om att vissa likemedel kan paverka munhilsan negativt och ge rad om
hur dessa biverkningar kan hanteras

¢ Ge allmin information om hur man kan frimja en god munhilsa
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e Informera om vikten av regelbunden kontakt med tandvarden (tandlidkare och
tandhygienist)

e Hinvisa eller remittera till tandvirden/hilso- och sjukvard for stddbehandling.

For individer som har stora behov av tandvard, eller har svérighet att ta hand om sin
munhygien eller medverka till tandbehandling, pa grund av lingvarig sjukdom eller
funktionsnedsittning finns det mojlighet att ge intyg om sa kallad F-tandvard. F-tandvard
ar ett tandvardsstod dér patienten far anpassad tandvard och betalar samma avgift som for
annan hilso- och sjukvird och dir kostnaderna omfattas av hogkostnadsskydd och frikort.

Det statliga tandvardsstodet finns till f6r att ge ekonomiskt stod till alla patienter som
behover tandvard och for att skydda mot hoga kostnader. Allmént tandvardsbidrag och
sarskilt tandvardsbidrag kan anvindas till att bekosta/delbetala undersdkningar och
forebyggande behandlingar for de patienter som inte omfattas av F-tandvard.

Gallande de interventioner som forordas i SBU:s rapport ”psykisk hilsa och munhilsa” ar
bedémningen att dessa till stor del redan éterfinns i ordinarie verksamhetsuppdrag.

Berit Bergstrom Lars Gustafsson
ordforande ordforande
Driftnimnd Narsjukvard Driftnamnd Psykiatri
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