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Svar pa motion om utveckling av Fysisk aktivitet pa recept (FaR) for

barn och unga i Halland
RS241313

Beslut
Regionstyrelsen beslutar att foresla Regionfullmaktige besluta att:

e avsla motionen "Utveckling av Fysisk aktivitet pa recept (FaR) fér barn och
unga i Halland”

Reservationer
Mot beslutet reserverar sig Lise-Lotte Benskold Olsson (S), Per Persson (S), Jonas

Strand (S), Therese Stoltz (S) och Patrik Thorsson Nilsson (S).

Arendet
Socialdemokraterna i Region Halland har genom Per Persson och Margit Bik

inkommit till Regionfullmaktige med en motion om att utveckla Fysisk aktivitet pa
recept (FaR) for barn och unga i Halland.

Motionen har remitterats till berérda Driftnamnder som delar motionarernas
uppfattning om hur fysisk aktivitet forbattrar halsan, och ar positiva till samhalleliga
atgarder som framjar 6kad fysisk aktivitet. De konstaterar att FaR fér barn och unga
kan forskrivas fran 13 ars alder, och lyfter fram friskvards- och aktivitetsgrupper som
andra redan pagaende valfungerande insatser for 6kad fysisk aktivitet. Merparten av
Driftnamnderna anser att en utveckling av FaR bor ske i enlighet med nationell
styrning och i takt med att evidenslaget utvecklas.

Yrkanden
Mikaela Waltersson (M) yrkar avslag till motionen.
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Lise-Lotte Benskdld Olsson (S) yrkar bifall till motionen.

Beslutsgang
Ordférande finner att det finns tva forslag till beslut: att avsla motionen och att bifalla

motionen. Efter acklamation finner ordférande att regionstyrelsen beslutar att avsla
motionen.

Omrdstning begars och verkstalls.

Omrdstning
Regionstyrelsen godkanner féljande omréstningsproposition. Den som vill avsla

motionen rostar ja, den som vill bifalla motionen rostar nej.

Vid omrdstning lamnas 8 ja-réster och 5 nej-roster. Tva ledaméter avstod fran att
rosta.

Ordférande finner att regionstyrelsen beslutat att avsla motionen.

Anteckning
Ej tianstgorande ersattare Agnes Hultén (V), Camilla Gustavsson (S), Johans Lindahl

(S) och Margit Bik (S) antecknar avvikande mening till protokollet.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott foreslar regionstyrelsen besluta att

foresla Regionfullmaktige besluta att:

e avsla motionen "Utveckling av Fysisk aktivitet pa recept (FaR) fér barn och
unga i Halland”

Beslutsunderlag
e §70 RS HSU Svar pa motion om utveckling av Fysisk aktivitet pa recept (FaR)
for barn och unga i Halland
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e Svar pa motion om utveckling av Fysisk aktivitet pa recept (FaR) fér barn och
unga i Halland

e Yttrande 6ver motion fran Socialdemokraterna - Utveckling av Fysisk aktivitet
pa recept (FaR) for barn och unga

e Yttrande Gver motion - Utveckling av fysisk aktivitet pa recept (FaR) fér barn
och unga i Halland

e Yttrande 6ver motion - Utveckling av Fysisk aktivitet pa recept (FaR) for barn
och unga i Halland

e Driftnamnden Ambulans, diagnostik och halsa §8 Beslut om yttrande 6ver
motion om utveckling av fysisk aktivitet pa recept (FaR) for barn och unga i
Halland

e Motion fran Socialdemokraterna - Utveckling av Fysisk aktivitet pa recept
(FaR) for barn och unga i Halland

Expedieras till
Expedieras inte.

Paragrafen ar justerad
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