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Motion

Utoka anvandningen av digitala hjdlpmedel och videométen i varden

Digitalisering ar en av var tids mest betydelsefulla samhallsférandringar. Inom varden erbjuder
digitala hjalpmedel och videomoten en stor potential att forbattra tillganglighet, effektivitet och
patientnojdhet. Trots detta ar det fortfarande manga verksamheter som inte fullt ut nyttjar den
digitala teknikens mojligheter. | synnerhet i glesbygder och omraden med brist pa vardpersonal
kan digitala vardbesok vara avgorande for att patienten ska fa snabb kontakt med vardgivare.
Aven for dldre, personer med funktionsnedsittning och smabarnsfamiljer kan digitala |6sningar
vara ett ovarderligt stod i vardagen. Att kunna ha ett uppféljningsmote via video istallet for att
resa langt till en vardcentral eller ett sjukhus sparar tid, resurser och minskar miljépaverkan.

Digitala verktyg bor ses som ett komplement, inte en ersattning for fysisk vard, sarskilt i komplexa
fall. Men ratt anvanda kan de bidra till:

e Kortare vantetider

e Battre kontinuitet i varden

e Minskad belastning pa mottagningar

o Okad patientsikerhet genom battre dokumentation och uppféljning
¢ Mer flexibel arbetsmiljo for personal

Region Halland har goda forutsattningar att bli en foregangare i anvandningen av modern teknik i
varden. Det forutsatter dock att vi aktivt arbetar for att undanréja hinder — saval tekniska som
organisatoriska.

Med anledning av detta yrkar vi:

- Att Region Halland utreder hur digitala hjalpmedel och videométen kan anvandas mer
systematiskt inom varden

- Attregionen tar fram en plan for 6kad implementering av digitala vardmoten
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