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Regionstyrelsen

Svar pa motion om att tillgangliggora hjartstartare

Forslag till beslut

Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige besluta att:
e anse motionens forslag om att kartlagga férekomsten av hjartstartare
Region Hallands lokaler som besvarat.
e avsla motionens forslag om att foresla lampliga platser for placering av
hjartstartare samt medverka vid finansieringen vid ink6p av hjirtstartare
och utbildning av dessa platser.

Sammanfattning

Joacim Svensson (SD) och Stina Isaksson (SD) har vickt motion om att
tillganglige6ra hjartstartare.

Ett register fOr hjartstartare i Region Halland ar under upprattande allt
eftersom gamla hjartstartare byts ut till nya, och mojlighet att fa stod infor
placering av nya hjartstartare i verksamheten samt HLLR-utbildning till
medarbetare finns att tillgd. Region Halland tillhandahaller inte hjartstartare
eller utbildningsinsatser externt, och det bedoms inte omfattas av nuvarande

uppdrag.

Bakgrund

Vem som helst kan drabbas av ett hjartstopp, men det vanligaste ér att aldre
personer eller personer med bakomliggande hjirtsjukdom drabbas. Over 70 %
av hjirtstoppen intriaffar i hemmet, och majoriteten av dem som drabbas ar
man (65%). Barn drabbas i lag utstrickning av hjartstopp, och nir de drabbas
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ar det ofta relaterat till sjukdom, drunkning, kvivning eller plotslig
spadbarnsdéd. 1-2 % av alla hjartstopp utanfor sjukhus drabbar barn.

I Region Halland finns det ett flertal hjartstartare utplacerade, savil i
vardverksamheter som i 6vriga verksamheter. Dessa ar effektiva vid vard i
samband med hjirtstopp, men kostsamma 1 inkép och underhall. Respektive
torvaltning ansvarar f6r bade inférskaffande, underhall, utbildning av
personal, uppratthallande av kompetens med mera. Avdelningen for
Medicinsk teknik (MTH) ar tillganglig f6r rad och stod till f6rvaltningarna
infor inférskaffande och gillande tekniskt underhall, och allt eftersom gamla
hjartstartare byts ut och nya képs in bygger de upp ett register 6ver vart i
Region Hallands verksamheter hjartstartare finns placerade. For narvarande
uppskattas 6ver 80 % av hjartstartarna finnas noterade i det register som ar
under uppbyggnad. Hjartstartarna ar tydligt utmirkta med en skylt.

I Region Halland har forvaltningarna ansvaret att géra bedomningar gillande
mingd och placering av hjirtstartare, dd behoven ser olika ut beroende pa
vilken verksamhet forvaltningen bedriver. Férvaltningen har moijlighet att ta
stod 1 detta arbete. HLR (hjirt- och lungraddning)-utbildning till personal
utfoérs av egen personal i ett fatal verksamheter och i 6vrigt kops den in
externt.

Minga privata, offentliga och ideella verksamheter har valt att infGrskaffa
hjartstartare och utbilda medarbetare och civilsamhille f6r att 6ka HLR-
kompetensen, vilket medfor att det finns tillgang till hjartstartare i centralorter
runt om i Halland. Okad fortitning av hjirtstartare i samhillet som ér
tillgangliga dygnet runt skulle kunna innebara att ndgon med hjirtstopp kan fa
hjilp snabbare. Region Halland har inte hjirtstartare placerade utanfor den
egna verksamheten, och utfor heller inte HLR-utbildningar at annan aktor
eller riktat till allmanheten.

Overviagande

Att tillhandahalla hjirtstartare utanfér den egna verksamheten omfattas idag
inte av det regionala uppdraget. Ska hjirtstartare tillhandahallas externt sa
privatpersoner pa ett likvirdigt sitt kan tillgd dem inom minuter efter
hjartstopp tar Region Halland pa sig ett omfattande uppdrag, och da behover
en noggrann utredning och analys genomforas kring vilka konsekvenser ett
sadant beslut skulle medféra.
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Konsekvensbeskrivning

Genom att verka for att det i Region Hallands verksamheter finns en god
tillgdang till saval HLLR-kompetens som hjirtstartare férsoker Region Halland
tillgodose befolkningens behov av livriddande insatser. Man drabbas oftare
och 6verlever oftare ett hjirtstopp dn kvinnor gor, och 6verlevnadskurvan vid
hjirtstopp stiger snabbare f6r min dn f6r kvinnor.

Att hjartstartare inte tillhandahalls externt av Region Halland bedéms inte
paverka vissa befolkningsgrupper mer dn andra utifran jaimstalldhets- eller
barnperspektiv, da tillgingen till hjirtstartare ser likadan ut for samtliga.
Eftersom HLR-insatsen behéver anpassas efter barns fysiologiska
torutsittningar kan den begransade kunskapen om detta paverka barns
moijligheter att fa ritt utférd hjart- och lungraddning i avvaktan pa att
sjukvardspersonal anlinder.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Beslutet har ingen ekonomisk paverkan.

Forvaltning

Krister Bjorkegren Henrik Lundahl
Regiondirektor Kanslichef
Bilaga:

Motion om att tillgingliggora hjirtstartare

Styrelsens/namndens beslut delges
Motioniren.
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