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§291 
 
Svar på motion om friskvårdstimme för anställda inom Region 
Halland 
RS231305 
 
Beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att föreslå 
regionfullmäktige besluta att 

• avslå motionen. 

Reservationer 
Per Persson (S) och Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) reserverar sig mot beslutet till 
förmån för Per Perssons förslag.  

  

 
Ärendet 
Lena Ludvigsson (V) har i motion yrkat att ”regionen undersöker/inför? Möjligheten 
för alla anställda att träna under arbetstid, så kallad friskvårdstimme.” 

Regionkontoret har berett motionen och föreslår att motionen avslås. 

 
 

Yrkanden 
Per Persson (S) yrkar bifall till motionen.  
Elisabet Babic (M) yrkar avslag till motionen. Lars Gustafsson (KD) instämmer i 
Elisabets yrkande. 

Beslutsgång 
Ordförande ställer de två förslagen mot varandra och finner att arbetsutskottet bifaller 
Elisabet Babics förslag till beslut 

Omröstning begärs 
Arbetsutskottet bifaller följande beslutsgång 
Ja-röst för Elisabet Babics och Lars Gustafssons förslag till beslut 
Nej-röst för Per Perssons förslag till beslut 
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Med 3 ja-röster och 2 nej-röster bifaller arbetsutskottet Elisabet Babics och Lars 
Gustafssons förslag till beslut. 

  

  

  

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att föreslå 
regionfullmäktige besluta att 

• avslå motionen. 
  

 
Beslutsunderlag 

• Svar på motion om friskvårdstimme för anställda inom Region Halland 
• §338 RS AU Beslut om beredning av motion om friskvårdstimme 
• Motion från Vänsterpartiet: Inför friskvårdstimme för anställda inom Region 

Halland. 
 
Expedieras till 
Expedieras inte. 

  

 
Paragrafen är justerad 
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