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§167 
 
Svar på motion om friskvårdstimme för anställda inom Region 
Halland 
RS231305 
 
Beslut 
Regionstyrelsen beslutar att föreslå regionfullmäktige besluta att 

• avslå motionen. 

Reservationer 
Mot beslutet reserverar sig Patrik Thorsson Nilsson (S), Therese Stoltz (S), Lise-
Lotte Bensköld Olsson (S) och Camilla Gustavsson (S).  

Yrkanden 
Mikaela Waltersson (M) yrkar att motionen avslås.  

Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) yrkar att motionen bifalls. 

Beslutsordning 
Då överläggningarna avslutats finner ordförande att det finns två förslag till beslut. 
Ordförande ställer proposition mellan de båda förslagen och finner att regionstyrelsen 
beslutar att avslå motionen.  

Omröstning begärs och verkställs.  

Omröstning 
Ordförande ställer följande omröstningsproposition och får den godkänd. Den som vill 
avslå motionen röstar ja, den som vill avslå motionen röstar nej.  

Vid omröstning lämnas 10 ja-röster och 5 nej-röster.  

Ordförande tillkännager att regionstyrelsens beslutat föreslå regionfullmäktige att 
avslå motionen.  

Anteckning 
Det antecknas att ersättare Agnes Hultén (V) hade reserverat sig mot beslutet för det 
fall hon varit beslutande i ärendet. 
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Ärendet 
Lena Ludvigsson (V) har i motion yrkat att ”regionen undersöker/inför? Möjligheten 
för alla anställda att träna under arbetstid, så kallad friskvårdstimme.” 

Regionkontoret har berett motionen och föreslår att motionen avslås. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att föreslå 
regionfullmäktige besluta att 

• avslå motionen. 
  

 
Beslutsunderlag 

• Svar på motion om friskvårdstimme för anställda inom Region Halland 
• §269 RS AU Svar på motion om friskvårdstimme för anställda inom Region 

Halland 
• §291 RS AU Svar på motion om friskvårdstimme för anställda inom Region 

Halland 
• Motion från Vänsterpartiet: Inför friskvårdstimme för anställda inom Region 

Halland. 
 
Expedieras till 
Expedieras inte. 

  

 
Paragrafen är justerad 
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