
 
 
Interpellation 

 

Patientsäkerheten vid hög beläggningsgrad i vården 

Hög beläggningsgrad inom vården kan påverka patientsäkerheten och arbetsmiljön för 
vårdpersonalen negativt. När antalet tillgängliga vårdplatser inte är i balans till behovet så 
ökar beläggningsgraden och risken ökar för överbeläggning eller utlokalisering.  

Socialstyrelsen och andra tillsynsmyndigheter har upprepade gånger påpekat att 
överbeläggningar och brist på resurser kan leda till försämrad patientsäkerhet. I flera 
rapporter framkommer också att långvarig hög arbetsbelastning påverkar vårdpersonalens 
möjlighet att ge säker och kvalitativ vård. För patienterna kan detta leda till ökad risk för 
vårdskador, längre vårdtider och otrygghet. 

Region Hallands beläggningsgrad på övergripande nivå och i förhållande till andra regioner 
har legat på den bättre halvan sett till rikssnittet. Men trots ett samlat gott resultat så finns det 
avdelningar och tider på året där beläggningsgraden ligger allt för högt. 

 

Mot bakgrund av detta vill jag ställa följande frågor till regionstyrelsens ordförande 
Mikaela Waltersson: 

1. Hur arbetar Region Halland för att säkerställa patientsäkerheten vid hög 
beläggningsgrad inom vården? 

2. Vilka åtgärder vidtas för att minska risken för vårdskador och bristande 
omhändertagande vid perioder av överbeläggning eller utlokalisering? 

3. Finns det en plan för att förbättra arbetsmiljön för vårdpersonalen under hög 
belastning och därigenom minska riskerna för utmattning och misstag? 

4. Hur ser Regionens strategi ut för att säkerställa tillgången till vårdplatser och fördela 
resurser effektivt vid plötsliga ökningar i vårdbehovet, exempelvis vid influensautbrott 
eller andra kriser? 
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