
Höj den övre åldersgränsen för BUPs patienter

Psykisk ohälsa kan påverka elevers möjligheter att klara skolan på olika sätt. Elever som
lider av psykisk ohälsa kan ha svårigheter att koncentrera sig, minnesproblem, bristande
motivation och energi, samt svårigheter att hantera stress och känslor. Turerna kan vara
många innan unga får den hjälp de behöver. Att under pågående gymnasieutbildning
behöva byta till vuxenpsykiatri kan vara besvärligt för många unga som utvecklat en
förtroendefull relation med vårdkontakt inom BUP.

I vuxenåldern förväntas individer ofta ta ett större ansvar för sin egen vård och
behandling vilket skulle kunna vara utmanande av flera skäl.
Övergången från ungdomspsykiatrin till vuxenpsykiatrin kan vara en utmanande period
för barn och unga. Det innebär ofta att man måste anpassa sig till nya rutiner, en annan
vårdmiljö och nya vårdkontakter. Vanligtvis går du i gymnasiet från att du är 16 år tills du
fyller 19 år. Du kan börja gymnasiet senare, ända upp till 20 års ålder.

Samhället kräver idag att du har en gymnasieutbildning och för att lyckas med detta
behöver studiemiljön vara trygg och kontinuitet i vården upprätthållas.
Att byta vårdkontakt kan leda till utebliven vård. Det kan i sin tur bidra till risken att unga
inte fullföljer sin gymnasieutbildning.
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Hej! 
 
Bifogar motion från Socialdemokraterna. 
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