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Regionstyrelsen

Svar pa motion avseende avgiftsfritt TBE-vaccin till
barn och unga

Forslag till beslut

Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige att
e avsla motionen

Sammanfattning

Stina Isaksson (SD) har vickt en motion om att Region Halland bor inf6ra
avgiftsfri vaccinering av barn mot TBE.

Vaccination mot TBE bedoéms vara en siker och effektiv atgird for att uppna
skydd mot TBE. De konstaterade fallen av TBE 1 Halland ér hittills fa. En
hilsoekonomisk analys f6r Region Halland ingar inte i detta beslutsforslag.

Det finns dnnu inga nationella rekommendationer f6r TBE-vaccination. I
vintan pa Folkhilsomyndighetens nationella utredning féreslds att motionen
avslas.

Bakgrund

I en motion som anmaldes till regionfullmaktige den 21 juni 2023 féreslas av
Stina Isaksson (SD) att Region Halland infor avgiftsfri vaccinering av barn
mot TBE samt tar fram en plan for att inféra avgiftsfri eller subventionerad
vaccinering mot TBE dven for vuxna. Motioniren menar att vaccination mot
TBE ir dyrt och eftersom medborgarna idag far bekosta vaccinationen sjilva
sa medfor detta att manga familjer inte har ekonomin f6r att lata sina barn bli
vaccinerade. Detta i sin tur innebar att det finns ovaccinerade hallindska barn
som riskerar att fa TBE.
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Regionstyrelsens arbetsutskott beslutade att motionssvaret bereds vid
Regionkontoret.

Fakta om sjukdomen

Fastingburen hjirninflammation (TBE; Tick Borne Encephalitis) dr en
virusorsakad sjukdom som kan spridas till minniskor via fistingbett. Arligen
rapporteras ungefir 300-500 fall av TBE i Sverige'.

Minga patienter som smittas av TBE far inga eller milda symtom, men
allvarlig TBE forekommer i form av hjarninflammation, hog feber, svar
huvudvirk, térvirring och ibland kramper och férlamningar. Manga patienter
som insjuknar i TBE blir helt dterstillda, men ungefar en tredjedel far
langdragna eller bestaende besvir bland annat i form av uttalad trétthet och
minnesstorningar.

TBE nationelit

Utbredningen av TBE-virus okar 1 Sverige, liksom antalet fall. Fall av TBE har
under senare ar rapporterats fran Skane i soder till Gavle kommun och
Dalarnas lin i nort, samt lingre norrut utmed Ostersjokusten. Under 2022 var
medianaldern for rapporterade TBE-fall 50 ar och 62 % av fallen var av
manligt kon, vilket dr jimférbart med foérdelningen tidigare 4r.!

Risken att smittas av TBE-virus ar bland annat beroende av fastingtithet i
omradet och Okar for personer som vistas mycket ute 1 naturen. Aven i
riskomriden bedéms hogst 2/100 fistingar vara birare av TBE-viruset?.

TBE i Halland

I Halland rapporteras en f6rhojd forekomst av TBE enligt
Folkhilsomyndighetens definition i Hylte kommun och Kungsbacka
kommun. I 6vriga kommuner riknas inte férekomsten som f6rh6jd, men det
finns dnda en risk att fastingar sprider TBE-smitta eftersom sjukdomen
sprider sig gradvis over landet.

Sammanfattningsvis dar forekomsten av TBE generellt lag i Halland, men viss
smittrisk bedoms finnas i alla kommuner.

! Tick Borne Encephalitis (IBE) — sjukdomsstatistik — Folkhilsomyndigheten (folkhalsomvndigheten.se) (2023-11-13)

2'TBE - fistingburen hjirninflammation — 1177.se (2023-11-13)



https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/statistik-a-o/sjukdomsstatistik/tick-borne-encephalitis-tbe/?tab=tab-report
https://www.1177.se/Halland/sjukdomar--besvar/hjarna-och-nerver/infektioner-i-hjarna-och-nerver/tbe---fastingburen-hjarninflammation/
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Vaccination mot TBE

Det finns inga nationella rekommendationer f6r TBE-vaccination, men
Folkhalsomyndigheten utreder om vissa grupper ska rekommenderas
vaccination och vilket schema som i sa fall bor anvandas. Arbetet avslutas
preliminart under 2024.

Regionernas smittskyddsenheter brukar rekommendera TBE-vaccination till
bes6kare samt permanent- och sommarboende vuxna och barn i riskomraden,
framforallt till personer som vistas mycket i skog och mark och/eller som ofta
blir fastingbitna. Vid vistelse 1 vatmarks- och skogsmarksomraden utanfor
Sverige diar TBE forekommer brukar ocksa vaccination rekommenderas. Den
hallindska rekommendationen om TBE-vaccination f6ljer 6vriga regioners
smittskyddsenheters rekommendationer.

Skyddseffekten efter TBE-vaccination bedéms vara god dir ca 90% av de
vaccinerade har skyddande antikroppar tva veckor efter den andra
vaccindosen.’

En fullstindig grundvaccination till personer 1 dldrarna 1-49 ar omfattar tre
doser som administreras 6ver en 12-manadersperiod. Vaccinationen kan ges
fran 1 ars alder. Efter tre ar rekommenderas en forsta pafyllnadsdos och
direfter rekommenderas en pafyllnadsdos vart femte ar. For personer 50 ar
eller aldre samt personer med nedsatt immunforsvar bestar
grundvaccinationen av fyra doser och sedan samma antal pafyllnadsdoser som
ovan.

TBE-vaccin faller inte inom ramen for sjukskoterskors ordinationsritt, utan
vaccin maste ordineras av en likare. Diaremot kan en sjukskoterska
administrera vaccinationen.

Idag erbjuder fyra regioner i Sverige kostnadsfri TBE-vaccination till barn:
Region S6rmland, Region Uppsala, Region Viastmanland och Region
Ostergétland. Dessa fyra regioner har under 2023 en incidens av TBE-fall
som ligger 1 niva med eller 6ver rikets incidens enligt Folkhilsomyndighetens
statistik.

3 Vaccination mot Tick Borne Encephalitis (TBE) — fistingburen encefalit — Folkhilsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se) (2023-

11-13)



https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/vacciner-som-anvands-i-sverige/tick-borne-encefalitis-tbe/
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Konsekvensbeskrivning

Under 2023 (januari till oktober) har 6 fall av TBE rapporterats i Halland,
vilket motsvarar 1,75 fall per 100 000 invanare (Killa Folkhilsomyndigheten).
I jamforelse har Vistra Gotaland rapporterat 5,46 fall per 100 000 invanare
medan Skane har rapporterat 1,27 fall per 100 000 invanare, och nationellt
5,48 fall per 100 000 invanare. Antalet hallindska fall ar fa, sa for att undvika
att enskilda patienter identifieras kan ingen information om alder- eller
konstérdelning redovisas.

TBE-vaccinationer i Halland ges idag bade via verksamheter som ar kopplade
till Region Halland och via helt privata vaccinationsverksamheter. Eftersom
de helt privata vaccinationsverksamheterna kan anvianda andra system for att
registrera vaccinationer an verksamheter kopplade till Region Halland finns
darfor ingen samlad data 6ver antalet vaccinationer. Det gir inte att uppskatta
hur manga barn och vuxna 1 Halland som redan har vaccinera sig mot TBE
och hur minga som har 6nskat vaccinera sig men har valt att avsta pa grund
av hoga kostnader. Aven information om hur vaccinationsgraden ser ut i olika
kommuner i Halland saknas.

Under 2022 var antalet hallindska barn (alder 0-19 ar) 82 039 st. En
hilsoekonomiskt underlag f6r TBE-vaccination i Region Stockholm som har
tagits fram av Centrum for hilsoekonomi, informatik och sjukvardsforskning
beriknar att vaccinationstickning vid inférande av kostnadsfri TBE-
vaccination skulle na upp emot 100 % av alla barn, jaimfort med
egenfinansering dir enbart 53 % av barnen skulle vaccinera sig.* Det kan dock
vara svart att Overfora Region Stockholms bedémning om
vaccinationstickning till Halland eftersom incidensen for TBE ir betydligt
hogre 1 Stockholm.

Sammanfattningsvis bedéms vaccination mot TBE vara en siker och effektiv
atgird for att uppna skydd mot TBE. De konstaterade fallen av TBE i
Halland ar hittills fa och det ar svirt att uppskatta hur manga som avstir TBE-
vaccination av kostnadsmaissiga skal. Mot bakgrund av detta och i vintan pa
Folkhilsomyndighetens nationella utredning foreslds att motionen avslas.

* halsoekonomiskt-underlag-tbevaccination-i-region-stockholm-sammanfattning-av-preliminara-resultat.pdf (regionstockholm.se) (2023-

11-13)



https://www.chis.regionstockholm.se/48facd/globalassets/verksamheter/chis/stoche/halsoekonomiskt-underlag-tbevaccination-i-region-stockholm-sammanfattning-av-preliminara-resultat.pdf
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Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Inga ekonomiska konsekvenser med anledning av beslutet. En
hilsoekonomisk analys f6r Region Halland ingar inte i detta arende.

En fullstindig grundvaccination mot TBE om tre doser for ett barn kostar
idag mellan 1 000—1 325 kr i verksamheter som tillh6r Region Halland eller
Virdval Halland enligt Region Hallands avgiftshandbok (kostnader for
likarordination och vaccin samt stickkostnad). Efterféljande pafyllnadsdoser
kostar mellan 380—495 kr.

Regionkontoret

Krister Bjorkegren Martin Engstrom
Regiondirektor Hilso- och sjukvardsdirektor
Bilaga:

Motion fran Sverigedemokraterna avseende Avgiftsfritt TBE-vaccin till barn och unga.

Styrelsens/namndens beslut delges
Expedieras inte
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