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Svar pa interpellation Landsbygdsklinik

I en interpellation till mig staller Lise-Lotte Benskold Olsson (S) fragorna om hur gar det
med inférandet av landsbygdskliniker i Halland? Samt hur tidsplanen ser ut?

I yttrandet 2018-01-03 fran driftndmnderna sa ser man positivt pa att utveckla digitala
vardtjanster och att motionen verkar 1 linje med de regionala strategiska valen kring
utveckling av digitala vardtjanster. Det dr viktigt att se detta fOrslag i ett regionalt perspektiv
tillsammans med den digitalisering som pagar. Det finns en rad andra nyttor med forslaget i
motionen utifrin kompetensho6jning inom egen organisation. Ett vardkonsultationsmote
ger en trygg allménlikare och det sker en kompetenshdjning i dialogen.

Status fortsattning utifran motionen landsbygdsklinik 2020-10-12

Det motionen Landsbygdsklinik syftar till ses och har hanterats som en del av arbetet med
nira vard och digital tillginglighet. Att inforliva den digitala delen av arbetet 1 digital
tillgdnglighet innebir att regionen battre kan samordna digitala satsningar och nd en hégre
grad av samnyttjande. Det planerades under perioden ett antal pilotstudier i narsjukvarden
som skulle genomfdras men fick pausas pga. pandemin.

Status fortsattning utifran motionen landsbygdsklinik 2023-11-23

Pandemin gav oss nya insikter samt att nya digitala arbetssitt forcerades fram. Vi ser nu
framforallt ett fokus pa att inféra en grundplattform for digitala virdmoten (med stod for
video, chatt samt frageformuldr) for att skapa stabila och grundliggande férutsittningar f6r
ett ”digifysikt” flode. Etablering av plattformen har genomforts i nérsjukvarden och ar
under inférande 1 specialistvarden. Det arbetas fornirvarande med att skapa forutsittningar
tor digifysiska” patientfloden.

Vi ser dven att arbetet behover fortsitta med att beskriva hur hela flédet ska kunna byggas
samman, nir kan specialistvard konsulteras utan att behova remittera f6r vidare utredning,
dvs hur ska 6verlimning ske mellan olika vardnivéer. Att skapa en bittre tillginglighet f6r
boende i landsbygd dr en del i arbetet med nira vard och digital tillginglighet men ar tydlig
att ett erbjudande av en vard som innebidr mindre fysisk forflyttning inte ska avgrinsas till
invanare pa landsbygden.

Undersodkningar pa distans med medicinteknisk utrustning

En insikt som har gjorts med berorda sjukvardsverksamheter dr att undersékningar med
medicintekniskutrustning pa distans ofta dr svarhanterat och kostsamt. Att bedriva réntgen,
ultraljud, titta med ortoskop eller att lyssna med stetoskop pa distans har prévats 1 nagra
regioner. Ju mer avancerad utrustningen dr, ju mer krav stiller det pa att ha utbildad
personal pa plats, for att undersokningen ska kunna genomfoéras med lyckat resultat.
Enklare medicinteknisk utrustning kan anvindas som ett komplement i
konsultationssituationer, tex en digitalkamera eller mobilkamera som idag redan anvinds i
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nirsjukvirden. En kostsam medicinteknisk utrustning med ldgt anvindande och att kunna
sikerstilla kompetens under hela 6ppettiden ar svart att genomfora.

Utmaningen ar snarare att avgora vilka patienter som ska forflyttas f6r en mer teknisk
assisterad undersékning och vilka som ska mota specialistvarden pa distans.

Hur ser tidsplanen ut?

Det fortsatta arbetet hanteras inom ordinarie verksamhetsplan som baseras pa mal och
budget, med fokus pa det beskrivna malet att 0ka anvandandet av digitala verktyg och
besoksformer. Vi ser har att digitala tjanster, som 1177 och regionens egna appar, ar
centrala verktyg i den nira varden och gor det mojligt £6r invdnarna att fi en storre del av
varden narmare sig sjilv, utan resor och i sin normala livssituation. Den digitala
tillgdngligheten och utvecklingen har en central roll 1 arbetet med att mota valfirdens
utmaningar och invanarnas foérvantningar. Den digitala utvecklingen 6kar ocksa invanarens
mojlighet att vara delaktig i sin vard och vardplanering.

Mikaela Waltersson (M)
Ordf. Regionstyrelsen
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