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Beredskap och civilt férsvar

Region Hallands férmaga att hantera pafrestningar har provats vid flera tillfallen.
Flyktingstrémmarna 2015, reservkraftsbortfall, it- och telefonistorningar och
coronapandemin dr nagra exempel. Fartyget pa tviren 1 Suezkanalen synliggjorde
kinsligheten 1 de globala forsorjningssystemen och hackerattacker mot bade féretag
och offentliga aktorer har visat pa digitala sairbarheter. Paverkansoperationer direkt
och indirekt kan ocksd paverka Sveriges sakerhet, som koranbrinningar och
spridning av narrativ som paverkar Sverige och svenska intressen negativt. Det Okar
risken fOr attentat inom Sveriges grinser eller mot svenska medborgare och svenska
intressen utomlands.

Region Halland har hanterat hindelser som paverkat oss bade direkt och indirekt pa
ett framgangsrikt sitt genom framfor allt flexibilitet och nérhet till och mellan
verksamheterna. Det forindrade sidkerhetspolitiska liget gor att Region Halland 1 sin
langsiktiga planering f6r hilso- och sjukvard bor viga in redundans och
motstandskraft for infrastrukturella forsorjningar som exempelvis el, vatten, it,
varor, likemedel men aven i utformandet och placeringen av vira fastigheter.
Kriserna kommer inte en i taget, utan kan komma flera pa en gang. I en komplex
och globaliserad samtid kan dessa hindelser fa stora konsekvenser i vardagen, som
ar svara att forutse. Brist pd likemedel eller medicintekniska produkter dr idag en
realitet som verksamheterna hanterar 1 vardagen. Utmaningar med bemanning och
vardplatser ar ocksa en del av dagens vardag. Enskilt dr detta oftast hanterbart f6r
verksamheterna, men i kombination kan det ge stor paverkan. Verksamheterna
behover forutsittningar att hantera flera kriser och oférutsedda hindelser samtidigt.

Utmaningar

Forutsittningar att kunna bedriva hilso- och sjukvird pa ett robust sitt utifran ett
sikerhetsperspektiv dr oftast kopplat till avbrott 1 olika férsorjningar eller snabbt
Okade behov av sjukvard vid en hindelse. Ett avbrott som paverkade verksamheten
var nir reservkraften slogs ut vid ett asknedslag pa Hallands sjukhus Varberg (HSV).
Konsekvensen blev att en stor del av operationsverksamheten fick pausas under
nagra dagar pa HSV. Akuta operationer fick flyttas till andra sjukhus inom- och
utomlins. Branden i Oceanhamnen i Halmstad kunde, om vindriktningen vint mot
Hallands sjukhus Halmstad, ha paverkat verksamheten avsevirt. Nationellt har flera
fall av fororenat eller smittat dricksvatten paverkat sjukhus under langa perioder,
med begrinsad férméga att mota invanarnas behov som effekt. Klimatférindringar
med skyfall och 6versvimningar kan ge en 6kad risk f6r kontaminering av
dricksvatten samt paverkan for transporter av patienter, personal och varor. Den
minskliga faktorn var en svaghet nir tva av tre matarkablar for el till ett
universitetssjukhus 1 Skdane skadades av misstag av en gravmaskin. Med detta sagt
finns det svagheter utanfor var paverkan vid f6rsorjning av infrastruktur och vi



behover forbereda organisationen och verksamheterna pa att kunna hantera
effekterna av begrinsningar eller bortfall.

Region Halland ir ett kdrnkraftsldn. Vi bedriver hilso- och sjukvardsverksamhet
bade inom yttre beredskapszon (25 km fran verket) och inom planeringszon (100
km fran verket). Hallands sjukhus Varberg ligger inom yttre beredskapszonen.
Sjukhuset beh6ver vara utformat sa att det kan bedriva verksamhet vid ett utslapp
genom inrymning, men ocksé snabbt kunna utrymmas inom 24/48 timmar. Hela
Halland omfattas av planeringszonen och kan komma att paverkas. Sannolikheten
t6r masskadeutfall med akutstralskada dr liten och bedéms vid en hindelse endast
omfatta personal pa verket i reaktorns niromrade, men det kommer att skapa stor
oro i samhillet och skapa ett hogt soktryck till sjukvarden.

Nationell malbild

2015 hojdes ambitionsnivan i Regeringens malbild, en robust och motstindskraftig
hilso- och sjukvard som ir férberedd pa olika typer av paverkan, fran stérda
leveranskedjor till ytterst krig. Socialdepartementet har genom nationella
overenskommelser gett uppdrag till regionerna att forst utreda och nu stirka
térmagan f6r bade krisberedskap och civilt forsvar, for att skapa en mer robust
sjukvard.

Sverige idr redan idag med 1 ett samarbete om virdlandsstéd. Hamnarna i Halland
kan anvindas som mottagningshamnar for militirt och civilt virdlandsstod, vilket
g0r vara hamnar till ett mal for frimmande makt. Nir ett Natomedlemskap ar
tecknat kommer hamnarna vara strategiskt viktiga vid mottagande av militart stod.
Natomedlemskap kommer att stilla krav pa hilso- och sjukvarden och dess
beredskapsférmaga som kan skapa férindrade forvintade behov, saisom geografisk
tillgdnglighet till sjukvard.

Robusta sjukhusbyggnaden ir ett planeringsunderlag fran Myndigheten for
samhillsskydd och beredskap (MSB) som ett stod i planering f6r en robust och
resilient verksamhet, framfor allt inom sjukhusomradet. Det osikra omvirldslaget
ligger till grund for att tempot nu har skruvats upp och beredskapsitgirder behover
vidtas i allt snabbare takt. Samtidigt ges signaler frain myndigheter att Sverige
kommer att behova vidta atgirder for ett langsiktigt paverkat sdkerhetslige 1 vart
niromride. Dessutom har vi klimatkriser, som har ett lingsammare
hindelseforlopp, men dir forskare och myndigheter varnar for att konsekvenserna
blir alltmer omfattande och vanligt férekommande.

"Siutligen behiver sjukbus vara driftsikra i krig. Sjukhus ska enligt den fdrde
Genevekonventionen vara skyddade fran militira angrepp men har trots det, avsiktligt och
oavsiktligt, angripits runt om i virlden genom aren. Under ett vipnat angrepp finns inte bara
risken att sjukhusen utsdtts for direkta eller indirekta militara angrepp. De kan ocksa paverkas



av att kritisk infrastruktur och transporter inte haller ordinarie leverans- och kvalitetsniva.
Sjukhusen kan till exempel drabbas av stirningar i den ordinarie virme- och
dricksvattenforsotyningen. De kan ocksd drabbas av storningar till foljd av problem med att
transportera patienter, likemedel, livsmedel, medicinsk forbrukningsmateriel, tvitt och avfall” !

Utifran ovanstiende bakgrund kan det finnas gynnsamma effekter av att skapa
redundant f6rméga inom sjukvarden, framfor allt inom hogt prioriterad
samhillsviktig verksamhet. Region Halland har inom ramen f6r Risk och
sarbarhetsanalys kartlagt samhaillsviktig verksamhet. Det kommer att finnas behov
av att skapa redundanta och flexibla fastigheter och infrastruktur for sjukvarden.
Utifran lirdomar av bland annat pandemin ar flexibilitet och férmagan att stilla om
verksamheter visentlig for att méta nya behov. Vi vet inte med sikerhet vilken nista
kris blir och hur vi behéver anpassa oss.

IMSB Robusta sjukhuset Den robusta sjukhusbyggnaden (msb.se) *



https://rib.msb.se/filer/pdf/29484.pdf




