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§174 
 
Svar på motion gällande En väg in för vuxna 
RS230196 
 
Beslut 
Regionstyrelsen föreslår fullmäktige besluta att 

• avslå motionen. 

Reservationer 
Lise-Lotte Bensköld Olsson (S), Camilla Gustavsson (S), Jonas Strand (S), Therese 
Stoltz (S) och Patrik Thorsson Nilsson (S) reserverar sig mot förslaget till förmån för 
Lise-Lotte Bensköld Olssons förslag.  

Anteckning 
Ej tjänstgörande ledamöter Agnes Hultén (V), Johan Lindahl (S), Margit Bik (S) 
meddelar att de instämmer i Lise-Lotte Bensköld Olssons (S) med fleras 
reservationer i ärendet. 

 
Ärendet 
Motion har inkommit, Helen Ung Le, Patrik T. Nilsson och Lise-Lotte Bensköld 
Olsson, Socialdemokraterna, med yrkande om att Region Halland inför ” En väg in ” 
för vuxna. Under 2021 startade Region Halland verksamheten “En väg in” för att tidigt 
hjälpa barn och unga med lätt eller måttlig psykisk ohälsa. Verksamheten har gett en 
mer sammanhållen vård och färre unga riskerar falla mellan stolarna. Eftersom “En 
väg in” för barn och unga visat sig vara en lyckad satsning anser motionärerna att det 
nu är dags att införa liknande modell för vuxna i Region Halland. 

Driftnämnden Psykiatri ställer sig generellt positiv till idén bakom motionen, men 
anser att införande av en ny verksamhetsmodell är komplext och omfattande och att 
förutsättningarna behöver utredas noggrant innan några beslut fattas. Driftnämnden 
Närsjukvård ställer sig positiv till intentionen med stärkt omhändertagande av vuxna 
med psykisk ohälsa men anser inte att modellen ”En väg in” för vuxna ska införas 
med hänsyn till skillnader kring patientgrupperna barn respektive vuxna. 
Närsjukvårdens ansvarsområde är att omhänderta både somatiska sjukdomar och 
psykisk ohälsa, och helhetssynen är viktig för vuxna med psykisk ohälsa. Det finns 
en risk att ”En väg in” inte uppmärksammar somatiska sjukdomar, och behovet av 
sjukskrivning och rehabilitering kräver samverkan inom närsjukvårdens olika 
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professioner. Driftnämnden poängterar vidare att det pågår ett gemensamt 
förbättringsarbete inom området med Psykiatrin som ska fortsätta att utvecklas. 

 
 

Förslag till beslut under överläggningarna 
Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) yrkar bifall till motionen. 

Mikaela Waltersson (M) yrkar avslag till motionen, i enlighet med hälso- och 
sjukvårdsutskottets förslag till beslut.  

Beslutsgång 
Ordförande ställer förslagen mot varandra och finner att regionstyrelsen bifaller 
Mikaela Walterssons förslag till beslut att avslå motionen, i enlighet med hälso- och 
sjukvårdsutskottets förslag.  

Omröstning begärs 
Regionstyrelsen godkänner följande beslutsgång. 
Ja-röst för att bifalla Mikaela Walterssons förslag. 
Nej-röst för att bifalla Lise-Lotte Bensköld Olssons förslag.  

Med 10 ja-röster för Mikaela Walterssons förslag och 5 nej-röster för Lise-Lotte 
Bensköld Olssons förslag bifaller regionstyrelsen Mikaela Walterssons förslag att 
avslå motionen, i enlighet med hälso- och sjukvårdsutskottets förslag till beslut.  

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen föreslå 
fullmäktige besluta att 

• avslå motionen. 
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Beslutsunderlag 

• §188 RS HSU Svar på motion gällande En väg in för vuxna (Beslut inför RS 
11 oktober) 

• Svar på motion gällande En väg in för vuxna 
• Svar på begäran om yttrande för motion från Socialdemokraterna - En väg in 

för vuxna 
• Motion från Socialdemokraterna - En väg in för vuxna 
• Yttrande över motion - En väg in för vuxna 
• Yttrande på motion från Socialdemokraterna - En väg in för vuxna 
• Yttrande på motion från Socialdemokraterna - En väg in för vuxna 

 
Expedieras till 
Expedieras ej 

  

 
Paragrafen är justerad 
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