
 
 

MOTION Till Regionfullmäktige 

 

Öppnande av en särskild mottagning för sexuellt 

våldsutsatta 

 

I ett antal Regioner har olika typer av mottagningar eller verksamheter utvecklats för att omhänderta personer 

som utsatts för sexuellt våld. Verksamheterna täcker olika delar av vårdförloppet, är organiserade på olika sätt 

då förutsättningarna i landet ser för verksamheterna olika ut. 

Akutmottagningen för våldtagna på Södersjukhuset i Stockholm är ett exempel på hur en verksamhet har 

byggts upp med ett samlat team som tar emot alla våldtagna män, kvinnor och transpersoner. Mottagningen 

har öppet dygnet runt och erbjuder hjälp både i akutfasen men tar också emot patienter upp till en månad 

efter det att övergreppet skett. 

Region Sörmland, en region med liknande förutsättningar som Region Halland, har inrättat ett team för sexuellt 

våldsutsatta och dessa har mottagningar på tre av deras sjukhus. Teamen innehar både medicinsk och 

psykosocial kompetens. De arbetar med att förbättra, standardisera och säkerställa kvalitén i bemötandet och 

omhändertagandet av de som utsatts för sexuellt våld. Teamen arbetar patientnära framför allt med 

uppföljning och psykosocialt stöd efter sexuella övergrepp, samt utbildning och rådgivning till andra 

verksamheter. 

Vinsterna med att ha en specialiserad mottagning med ett samlat team är flera, den utsatta personen möter 

och får tillgång till ett samlat stöd och bättre mottagande jämfört om vården ges spritt i olika insatser i olika 

verksamheter.  

En specialiserad mottagning för sexuellt våldsutsatta ökar möjligheterna för Region Halland att behålla och 

utveckla kompetens för den multiprofessionella arbetsgruppen såväl som Regionens övriga verksamheter. 

 

 

Därför yrkar Socialdemokraterna i Region Halland: 

 

Att  Region Halland utreder förutsättningarna för ett öppnande av särskild mottagning för sexuellt 

våldsutsatta. 

 

 

Johan Lindahl (S) 

Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) 


