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Regionstyrelsen

Beslutsforslag - Beslut om kostnadsfri vaccination mot
massling

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige besluta att
vaccination mot maissling ska vara avgiftsfri i Region Halland.

kostnad for avgiftstri vaccinering mot massling finansieras genom att belasta
anslag fOr vaccinationer under gemensam hilso- och sjukvirdsfinansiering.
Kostnaden bedéms vara begrinsad och rymmas inom befintlig budget.

Sammanfattning

Missling har en sirstillning bland de sjukdomar som ingar i det svenska
barnvaccinationsprogrammet. Missling har mycket hog smittsamhet och
allvarliga foljdverkningar f6r manga av de som smittas. Hog vaccinationsgrad
kravs och dr hogt prioriterad nationellt for att ge samhallet ett effektivt skydd
mot utbrott. Sverige har en vaccinationstickning mot massling pa 97 procent.
Globalt finns variationer i tickningsgrad och sirskilt 1 linder med lag
socioekonomisk standard. Det finns darfor ett nagot storre behov av
kompletteringsvaccination hos personer som anlidnder frin andra linder.
Slutsatser fran tidigare perioder dd manga flyktingar kommit till Sverige visar
att kostnadsfrihet underlattar vaccination. Den aktuella situationen i Ukraina
har aktualiserat arbetet med vaccinationskomplettering.

Vaccination av barn ir kostnadsfri sedan tidigare. Vaccination mot massling
toreslas nu bli kostnadsfri for alla oavsett alder 1 Halland som vid medicinsk
bedémning har otillrickligt misslingsskydd. Beslutet omfattar dirmed ocksa
asylsékande och de som erbjuds vard pa samma sitt som asylsokande.
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Bakgrund

Masslingsviruset och sjukdomen

Missling orsakas av ett virus som tillhor gruppen paramyxovirus. Sjukdomen
ar en av de mest smittsamma sjukdomar som finns. Masslingsvirus utsondras
med andningsluften. Det kan ricka att vistas 1 samma rum som en person med
missling for att smittas och smittan finns kvar i luften i upp till tva timmar
efter att den smittsamme limnat rummet.

Sjukdomen ger upphov till ett typiskt hudutslag men ocksd paverkan pa
luftvigarna och virusorsakad lunginflammation. Sma barn drabbas ofta av
andningsbesvir och det finns risk for bakteriella foljdinfektioner (exempelvis
oroninflammation, bihaleinflammation eller lunginflammation). Cirka 1 av
1000 drabbas av allvarlig hjarnhinneinflammation som normalt liker ut men
kvarstaende hjarnskador och dédsfall férekommer. Det finns ocksa en
allvarlig dédlig form av hjirninflammation som flera dr senare drabbar 1/10
000 —1/100 000 av de som haft missling. Dessa olika risker for allvarliga
toljdsjukdomar som dr relativt vanliga medfor att massling skiljer ut sig som
allvarligare dn de flesta andra sjukdomar som ingar i
barnvaccinationsprogrammet. Massling beraknas vara en av de fem vanligaste
dédsorsaken i virlden for barn under fem ar.

Det finns inget lakemedel mot missling men lindrande behandling mot
symtomen kan ges.

Vaccination

Missling har ingatt i det nationella barnvaccinationsprogrammet sedan 1982.
Personer fédda fore 1960 har nistan utan undantag haft massling som barn.
Det finns ett glapp f6r personer fédda pa 1960- och 1970-talet som ar
uppvuxna i Sverige. De kan ha undgatt misslingsinfektion och heller inte
blivit vaccinerade med tva doser och kan darfér ha en mottaglighet f6r
infektion. For sjukdomar med sa hog smittsamhet som massling kriavs mycket
hog vaccinationsgrad for att undvika utbrott. For missling efterstrivas
internationellt att mer dn 95 procent ska vara vaccinerade for att ge samhallet
ett bra skydd. Den globala vaccinationstickningen 2020 f6r massling (f6rsta
sprutan) var 84 procent enligt WHO.

Den aktuella situationen okar risken
Med anledning av situationen i Ukraina och antalet flyktingar som forvantas
darifran aktualiseras behovet av komplettering av vaccinationsskydd mot
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missling. Det finns beldgg for att man har en lagre generell immunitet mot
maissling 1 den grupp som foérvantas komma till Sverige 1 storre omfattning pa
flykt undan krig i Ukraina. Dessa personer kommer ocksa i stor omfattning att
inkvarteras i grupp, vilket i sig 6kar risk for smittspridning,.

Folkhilsomyndigheten pekar darfor sirskilt pa behov av att underséka och
komplettera immunitet mot massling for personer i dessa grupper for att
fortsatta att uppritthalla en mycket hog vaccinationstickning. En eventuell
smittspridning med massling som uppstar paverkar ocksa samhallet i 6vrigt.

Trots den hoga vaccinationstickningen i Sverige finns det alltid enstaka
individer som ar mottagliga for infektionen, till exempel individer med
underliggande sjukdomar som av medicinska skal inte kan ta
misslingsvaccination da det ér ett levande vaccin. Fall av massling kraver alltid
omfattande insatser fran hilso-och sjukvarden.

Kompletteringsvaccination mot massling

Vuxna har i motsats till barn under 18 ar hittills inte fatt kompletterande
vaccination vid den hilsoundersokning som nyanlidnda till Sverige erbjuds. Ur
smittskyddsperspektiv ar det viktigt att dven de 6ver 18 ar med bristande
masslingsskydd fangas upp.

Svenska medborgare erbjuds komplettering av skyddet mot massling vid
exempelvis resevaccinationsbedémningar. Pa grund av den héga anslutningen
till svenska barnvaccinationsprogrammet sa behéver vuxna som vuxit upp 1
Sverige sillan komplettera sin vaccination, men i de fall det blir aktuellt bor
det vara kostnadsfritt 4ven for dessa individer. Det finns inte mojlighet att fa
fram sammanstillda data 6ver hur manga vuxna som vaccineras mot massling
arligen 1 Halland men enligt rapporter frin vardcentralerna sa forekommer det
sallan.

Avgift for vaccination

Regionernas har ansvar for att erbjuda vard till folkbokférda och asylsékande.
Utifran nationella och regionala beslut erbjuds ett antal olika grupper vard pa
samma sitt som asylsokande. Dessa grupper kommer diarmed ocksa att
omfattas av detta beslut. All vaccination av barn, dven asylsokande, ar redan
kostnadsfri. Vuxna betalar idag sjilvkostnadspris f6r vaccinet. Erfarenheter
fran tidigare erbjudanden om vaccination till asylsdkande visar att avgift
dimpar vaccinationsviljan och dirmed motverkar det som efterstrivas
smittskyddsmissigt ur ett samhaillsperspektiv.
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I flera andra regioner, bland annat Vistra Gotalandsregionen, har man sedan
tidigare fattat beslut om avgiftsfri masslingsvaccination foér asylsékande.
Region Hallands forslag till beslut omfattar dock alla mot bakgrund av jamlik
tillgang till vard och samhallets behov av ett hogt generellt skydd mot
massling.

Konsekvensbeskrivning

Forindringarna som foreslas forvintas inte ge nagra betydande direkta eller
indirekta effekter ur ett jimlikhetsperspektiv. For det fatal individer som
fraimst berors av forandringen kan man se forutsittningar for 6kad jamlikhet 1
tillgdngen till vard. Forandringen saknar organisatoriska konsekvenser och har
obetydliga konsekvenser for verksamheterna som berors, vilket tillsammans
med de begrinsade ekonomiska konsekvenserna medfor att markbara
undantrangningseffekter saknas.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Kostnad som uppstar av beslutet 4r den ekonomiska ersittning som utgar till
vaccinerande enhet for att kompensera f6r den ersittning som patient tidigare

har betalat (upp till cirka 300 kr f6r besoksavgift och vaccinkostnad).

Total kostnad av beslutet bedoms vara liten da vaccinkostnaden ér lig och
antal aktuella vaccineringar som paverkas av beslutet bedoms vara begrinsad.
Kostnaden for avgiftsfri vaccinering mot missling finansieras genom att
belasta anslag f6r vaccinationer under gemensam halso- och
sjukvardsfinansiering och bedéms rymmas inom befintlig budget.

Regionkontoret

Jorgen Preuss Martin Engstrom
Regiondirektor Hilso- och sjukvardsdirektor
Bilaga:

Folkhilsomyndighetens rekommendation om smittskyddsinsatser f6r flyktingar fran
Ukraina


https://intra.regionhalland.se/var-organisation/metoderocharbetssatt/arendehantering/Documents/Information%20j%C3%A4mst%C3%A4lldhetsanalyser.pdf
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Beslutet delges

Driftndmnden Narsjukvard

Driftndmnden Hallands sjukhus

Driftndmnden Ambulans, diagnostik och hilsa

Driftndmnden Psykiatri

Hilso- och sjukvirdsavdelningen

Smittskyddsenheten

Privata vardgivare som har avtal med Region Halland eller verkar enligt lagen
om lidkarvardsersattning (LOL)
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