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Regionstyrelsen

Motionssvar - Utreda mojligheten att na utsatta grupper
i Halland med dalig tandhalsa

Forslag till beslut

Regionstyrelsen beslutar att foresla Regionfullmaiktige besluta att :
- Avsla yrkandet att Region Halland tar fram en handlingsplan
tor att utjaimna skillnader och forebygga skillnader i tandhalsa
hos sin befolkning.

Sammanfattning

I en motion till Regionfullmiktige daterad 2020- 09-29 angaende att na utsatta
grupper 1 Halland med dalig tandhalsa for tandhilsoframjande atgirder
toreslar Lena Ludvigsson, Svetlana Svensson och Agnes Hultén att Region
Halland tar fram en handlingsplan f6r att utjimna skillnader och férebygga
skillnader i tandhilsa hos sin befolkning. Regionkontoret foreslar avslag pa
yrkandet att ta fram en handlingsplan for att utjimna skillnader och férebygga
skillnader i tandhilsa hos sin befolkning.

Bakgrund

I en motion till Regionfullmiktige daterad 2020-09-29 om att "Utreda
moijligheten att na utsatta grupper 1 Halland med dalig tandhalsa for
tandhalsofrimjande atgirder” foreslar Lena Ludvigsson, Svetlana Svensson
och Agnes Hultén, Vinsterpartiet Halland, att Region Halland tar fram en
handlingsplan for att utjimna skillnader och férebygga skillnader i tandhilsa
hos sin befolkning.
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Motionarerna menar att tandhalsan i befolkningen har blivit generellt bittre
men att det 1 vissa grupper samtidigt sker en forsaimring. Simst tandhalsa har
de grupper som har lag utbildning, tjanar lite, ar multisjuka och da framforallt
aldre men dven utlandsfédda.

Motionirerna foreslar att dessa utsatta grupper ska erbjudas riktade och
torebygeande insatser niar Region Halland moter dessa grupper i regionens
olika verksamheter. Det kan vara att inventera behov, hinder eller att slussa
vidare till ratt vardinstans. En samordning kan pa sikt leda till ett effektivt
anvindande av vardresurser da dalig tandhilsa kan leda till allvarligare
hilsoproblem som kraver inneliggande pa sjukhus eller linga och
kostnadskrivande behandlingar.

Personcentrerade sammanhéllna vardférlopp och patientkontrakt

Det finns brister i samverkan mellan hilso- och sjukvarden och tandvirden
vilket kan leda till ojimlikheter i varden. Det finns ett pagaende arbete i
Region Hallands lokala kunskapsorganisation for att anpassa hilso- sjukvard
och tandvird till den nationella programomrades- och samverkansstrukturen.
Kunskapsstyrningen ska stodja patientfléden, utveckla det som finns,
samverka mera och bygga ihop delarna genom inférandet av personcentrerade
och sammanhallna vardférlopp och patientkontrakt.

Region Halland har tagit fram forslag till specifikt arbetssatt infér ordnat
inférande av personcentrerade och sammanhallna vardférlopp. Tandvarden
och Lokalt programomrade tandvard (LPO tandvard) finns med i arbetet med
inférande av de personcentrerade och sammanhallna vardférloppen liksom i
arbetet med God och Naira vard. Tandvarden i Halland arbetar for att gora
tandhilsan mer jamlik.

Patientkontrakt dr en gemensam 6verenskommelse mellan varden och
patienten som ska bidra till battre halsa, tandhalsa och vard. Genom att
integrera patientkontrakt i alla verksamheter konkretiseras forbittringsarbeten.
Patientkontraktet tydliggor bland annat om det finns behov av stéd gillande
tandvard.

Malbild f6r God och nira vard

Omstillningen i hilso- och sjukvarden och tandvarden till God och nira vard
innebir att varden skall utga fran individuella foérutsittningar och behov och
bygea pa relationer, vara hilsofrimjande, férebyggande och proaktiv. Detta
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ska bidra till en jamlik halsa. Detta ska bidra till en jamlik halsa dir hansyn tas
till skillnader kopplat till kon och tandhilsa

Specialisttandvarden Hallands sjukhus och Folktandvarden,
Nirsjukvarden

Specialisttandvarden Hallands sjukhus och Folktandvarden, Narsjukvarden,
stiller sig generellt positiva till att en handlingsplan tas fram for att utjimna
skillnader och férebygga skillnader i tandhilsa hos befolkningen men vill
hinvisa till det pagaende arbetet med personcentrerade sammanhallna
vardforlopp och patientkonttakt och omstillningen mot God och nira vard.

Regionkontorets bedémning

Regionkontoret ser positivt pa att ta fram en handlingsplan for att utjaimna
skillnader och férebygga skillnader 1 tandhilsa hos befolkningen vilket starker
patientens medverkan i virden. Regionkontorets bedomning ar att det
konkreta forslaget pa hur intentionen uppnas bittre fangas av det pagaende
arbetet mot god och nira vard.

Milet med omstallningen av hilso- och sjukvarden och tandvarden ar att
patienten far en god, nira och samordnad vard som stirker hilsan. Malet ar
ocksa att patienten dr delaktig utifrian sina forutsittningar och preferenser
samt att skapa ett mer samhaillsekonomiskt effektivt halso- och
sjukvardssystem.

Regionkontoret vill ocksa lyfta det férebyggande arbete som pagir i flera av
tfolktandvardens tandkliniker bland annat pa Folktandvarden Nyhem.
Sarskilda satsningar gors for att fanga upp barn och unga vuxna med dalig
tandhilsa men ocksa att forstirka den forebyggande tandvarden for de som
riskerar att fa en samre tandhalsa. Region Halland har en differentierad
barnersittningsmodell dir de omraden med simre tandhailsa far en hogre
ersittning. Modellen baseras dven pa socioekonomiska faktorer.
Barnersittningsmodellen f6ljdes upp 2016 och visade att polariseringen i
Region Halland hade minskat.

En tydlig malsittning under de kommande aren ar att stirka samverkan
mellan regioner och kommuner i syfte att skapa en mer sammanhallen vard
och omsorg.
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Konsekvensbeskrivning

Skillnader 1 tandhilsa foljer samma moénster som skillnader i 6vrig hilsa och
har samma bestimningsfaktorer. Tandhilsan har forbattrats 6ver tid men det
tinns fortfarande skillnader kopplat till kon och tandhalsa. Pojkar har
genomgaende nagot saimre tandhilsa pa totalen men det finns skillnader
mellan olika aldersgrupper och var i Halland man bor.

FOU i Halland har visat vid tva genomforda studier att det finns en stark
korrelation mellan tandhalsa och socioekonomiska faktorer. Studierna har
baserats utifrin en riskkarta for karies samt ett flertal socioekonomiska
indikatorer som utbildningsniva, képkraft och utrikes foédda.

Det viktigaste hallbarhetsmalet ar forbittrad tandhalsa och arbete med
torebyggande tandvard for alla. Dirfor gors extra insatser fOr att forebyggea
karies hos barn och unga i riskomraden. Alla barn och vuxna riskbedéms och
kommer att kallas for forebyggande behandling till tandvarden efter det
individuella behovet. Det innebir att barn och vuxna med hogre risk kallas £6r
regelbyggen férebyggande behandling och titare undersékningsintervall. Dir
tandvarden identifierar simre tandhalsan for hela aldersgrupper och for
pojkar och flickor i synnerhet sitter man in kollektiva f6rebyggande insatser.

Preventionsprogrammets budskap som ar- skoljning med fluoridlosning, vila
mellan maltider och vatten som maltidsdryck- moter barn, ungdomar,
foraldrar och andra vuxna som beséker klinikerna, barnavardscentralerna och
de digitala miljéerna. Det férebyggande arbetet gynnar en jamlik tandvard
som styrs till de grupper som har storst behov bade pa grupp och individniva
och med tanke pa identifierade konsskillnader

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Inga ekonomiska konsekvenser.


https://intra.regionhalland.se/var-organisation/metoderocharbetssatt/arendehantering/Documents/Information%20j%C3%A4mst%C3%A4lldhetsanalyser.pdf
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Regionkontoret

Jorgen Preuss Martin Engstrom
Regiondirektor Hilso- och sjukvardsdirektor
Bilaga:

Motion

Styrelsens/namndens beslut delges
Motionirerna
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