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Regionstyrelsen

Tjansteskrivelse Beslut om livsmedel for speciella
medicinska andamal till patienter under 16 ar

Forslag till beslut
Regionstyrelsen beslutar att foresld regionfullmiktige besluta att
- forskrivning av sondniring, kosttilligg, berikningsprodukter och liknande, exklusive
glutenfria livsmedel, till patienter under 16 ar férindras i Region Halland till att ske ur
upphandlat sortiment pa samma sitt som for patienter fran 16 ar, forutom om patienten
sjalv onskar att fa sina speciallivsmedel utskrivna pa livsmedelsanvisning
- forskrivning av glutenfria livsmedel till patienter under 16 ar med diagnosen
glutenintolerans ersatts 1 Region Halland med ett aldersdifferentierat kontantbidrag
motsvarande merkostnaden, férutom om patienten sjilv 6nskar att fa sina glutenfria
livsmedel utskrivna pa livsmedelsanvisning
- ge Driftnimnden Ambulans, diagnostik och hilsa 1 uppdrag att ansvara for verkstillandet
av ovan med en resursfordelning i enighet med det som framgar i beslutsunderlaget
- finansiering sker under 2021 med medel ur central likemedelsbudget dir kostnaden for
niringsprodukter finns idag och att f6r 2022 och framat férdelas medel om i ordinarie
budgetprocess

Sammanfattning

Regionstyrelsen har erhallit ett beslut som har fattats av Driftnimnden Ambulans, diagnostik och
hilsa (i fortsdttningen: DN ADH) gillande livsmedel f6r speciella medicinska dandamal till
patienter under 16 ar, se bilaga 1. Fran beslutsunderlaget framgar foljande.

Enligt det nationella regelverket har vissa patienter under 16 ar ritt till reducering av sina
kostnader f6r inkép av bestimda speciallivsmedel. Férskrivning av dessa ska goras pa
livsmedelsanvisning. Det som stér i det nationella regelverket ska ses som ett minimikrav.

DN ADH:s forslag ar att mojliggora att forskrivning och lagerhéllning med hemdistribution av
upphandlade speciallivsmedel f6r barn under 16 ar ska ske via Hjilpmedelscentrum i Region
Halland. Forslaget ar ocksa att infora ett aldersdifferentierat kontantbidrag till patienter under 16
ar med diagnosen glutenintolerans. I bada fallen kan patienten aven i fortsittningen fa sina
speciallivsmedel pa livsmedelsanvisning, i enighet med det nationella regelverkets minimikrav.

Syftet ar att kunna erbjuda bittre, modernare service for patienten, uppna 6kad patientsikerhet
samt mojliggora en effektiv och forenklad hantering av dessa produkter i verksamheten.
Genomférande av de forslagna forindringarna innebir dven en besparing av kostnaderna med ca.
3,75 Mkr jamfort med idag.



Omvarldsbevakning

For att kunna erbjuda en god och jamlik vard till invanarna ar det férdelaktigt att gora en
kartligening och undersoka hur vara grannregioner arbetar med dessa fragor. Fragor
stilldes darfor till Region Skane, Vistra Gotalandsregionen och Region Jonkoping. Se de
inkomna svaren 1 bilaga 2.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

En forskrivning avseende sondniring, kosttilligg, berikningsprodukter och liknande till patienter
under 16 ar, ur upphandlat sortiment via samma system som idag anvinds f6r vuxna, samt
aldersdifferentierat kontantbidrag till barn med glutenintolerans skulle innebéra en besparing
jamfort med nuvarande hantering pé cirka 3,75 mnkr per ar f6r Region Halland. Detta eftersom
det innebar betydligt ligre produktpris dn forskrivning via apotek.

Nuvarande kostnader for forskrivning av sondniring, kosttilligg och liknande samt for glutenfria
livsmedel till patienter under 16 ar ar cirka 12 mnkr. Den beriknade kostnaden for att istillet
torskriva kosttilligg, sondniring, berikningsprodukter och liknande ur upphandlat sortiment samt
erbjuda kontantbidrag vid glutenintolerans blir cirka 8,25 mnkr.

Kosttilligg och sondniring Kostnad (tkr) | Intikt (tkr)
Produktkostnad vid digital térskovning 5500

Kontantbidrag 900

Patientavgift, 120 kr per uttag -250
Adminsstration, programvaruutveckling mm 2100

Kostnad per ar 8 500 -250

Regionkontoret

Jorgen Preuss Martin Engstrom
Regiondirektor Hilso- och sjukvardsdirektor
Bilaga:

Bilaga 1 — Protokollsutdrag och tjansteskrivelse frain DN ADH (RS201077-1)
Bilaga 2 — Omvirldsbevakning

Styrelsens/namndens beslut delges
Driftnamnden Ambulans, diagnostik och halsa
Driftnimnden Hallands sjukhus
Regionkontoret Ekonomiavdelningen
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