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Yttrande fran Driftnamnden Psykiatri angaende motion
om psykiatriambulans

Bakgrund

Sverigedemokraterna i Region Halland har genom Carita Boulwén (SD) och Ann-Heléne
Djivjak (SD) inkommit till Regionfullmiktige med en motion om psykiatri-ambulans.
Motionen innehaller féljande yrkanden:

* Att Region Halland inf6r projekt med psykiatriambulans.

*Att projektet utvirderas inom tvd ar och att man dérefter tar stillning till om
psykiatriambulans ska inforas permanent i Region Halland.

Regionstyrelsens arbetsutskott har beslutat att remittera motionen till Driftnimnden
Ambulans, diagnostik och hilsa och Driftnimnden Psykiatri med begiran om yttrande.
Nedan redovisas yttrande fran Driftnimnden Ambulans, diagnostik och hilsa.

Yttrande utifran yrkandena i motionen
Inledning och bakgrund

Forslaget har, utdver den sedvanliga politiska beredningsprocessen, dven varit féremal f6r
behandling i forvaltningens ledningsgrupp. Beredning av motionens innehall har priglats av
ingaende kontakter mellan féretridare f6r Ambulans, diagnostik och hilsa (ADH) och
Psykiatrin Halland (PSH). I diskussionerna har dven regionens
suicidpreventionssamordnare deltagit.

Dessa kontakter har bland annat utmynnat i drendet har belysts utifran ett mer gemensamt
perspektiv, kompletterat med sidana delar som kan kopplas till respektive ndimnds

grunduppdrag.
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Yttrande

Psykisk ohilsa dr ett folkhdlsoproblem. Insatser for att minska och férebygga psykisk
ohilsa ir en viktig prioritering och en angeligenhet f6r hela samhillet. Inom regionen kan
vi se att omhidndertagandet av individer med psykisk ohilsa skulle kunna utvecklas med
stod av prehospitala insatser, bland annat inom psykiatrisk 6ppenvard, psykiatriska mobila
team, primirvard samt ambulanssjukvard. I dagsliget sker goda insatser utan optimal
samordning och utan gemensam malbild.

Samtidigt pagar ett regionévergripande arbete kring suicidprevention, ett arbete som bland
annat inkluderar de aktérer som det hinvisas till i motionen. Detta arbete utgar fran en
helhetssyn som ocksa bor kinneteckna framtida samarbete mellan regionens hilso- och
sjukvardsbedrivande forvaltningar.

For Driftnamnden Psykiatri 4r problematiken som lyfts fram i motionen vil kind sedan
flera ar tillbaka och nimnden férordar en utveckling utifran ett bredare perspektiv, ett
perspektiv som innefattar fler aktérer och med utgangspunkt i intentionerna kopplade till
”God och nira vard” dir just samverkan mellan olika huvudmin och aktérer framhalls
som en efterstrivansvird, strategisk inriktning. Namndens samlade bedémning ar att
”psykiatriambulans” inte dr den mest optimala modellen utifran hallindska foérhallanden.
Motiven till denna bedémning grundas bade pa hur linet ser ut (vidstrackt) men dven pa de
demografiska forhallandena.

Inom ADH och Psykiatrin Halland planeras fortsatta insatser med fokus pa att patienter
ska bedomas, behandlas och hinvisas till ritt vardniva 1 ritt tid (Ambulant Bedémning).
ADH och PSH ser att detta dr en inriktning som forvaltningarna inte bara vill f6lja utan
aktivt delta 1 arbetet med att utveckla. Modellen avser en prehospital utveckling som bland
annat bygger pa en redan befintlig struktur/kompetens, vidareutveckla denna och bredda
antalet aktOrer vilket ocksa skulle sdkerstalla mera likvirdiga forutsittningar, oavsett storlek
pa kommun. PSH férvaltning stiller sig positiv till att aktivt delta i arbetet med prehospital
utveckling utifran nimndens grunduppdrag och ansvar.

Mot denna bakgrund vill nimnden 1 nuldget inte tillstyrka ndgon projektverksamhet med
”psykiatriambulans”.
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