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Regionstyrelsen

Tjansteskrivelse Yttrande angaende motion om att
infora projekt med psykiatriambulans

Forslag till beslut

Regionstyrelsen beslutar att foresla regionfullmiktige besluta att
e avsla motionen Psykiatriambulans.

Sammanfattning

Sverigedemokraterna 1 Region Halland har genom Carita Boulwén (SD) och Ann-Heléne
Ditvjak (SD) inkommit till Regionfullméktige med en motion om att infora ett projekt med
psykiatriambulans. Motionen yrkar att Region Halland inf6r projekt med psykiatriambulans
och att projektet utvirderas inom tvé ar och att man darefter tar stillning till om
psykiatriambulans ska inféras permanent i Region Halland.

De berdrda driftndmnderna Psykiatri respektive Ambulans, diagnostik och hilsa har uttalat
att de stiller sig positiva till att utveckla de prehospitala insatserna, men deras bedomning ar
att inférande av ”’psykiatriambulans” inte dr den mest optimala modellen utifran de
hallindska forhallandena. I stillet f6rordas en 6kad samverkan, mellan ambulanssjukvarden
och de psykiatriska verksamheterna, for att fa en effektivare vardkedja med vard pa ratt
vardniva, battre bedomning och bemétande samt att avlasta akutsjukvard och polis.

Bakgrund

Regionstyrelsens arbetsutskott beslutade 2020-03-10 att remittera motionen till
Driftnamnden Ambulans, diagnostik och hilsa och Driftnimnden Psykiatri med begiran
om yttrande.

Fragan om att infora en prehospital psykiatrisk resurs var uppe redan 2017.
Regionfullmaktige beslutade 2016-10-26 att regionen skulle utreda mojligheterna att inféra
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prehospital psykiatrisk resurs 1 Halland. Bakgrunden till beslutet var en motion inlimnad av
Agnes Hulthén (V). Den dirpa féljande utredningen pekade pa:
e att patientunderlag inte var tillrickligt stort for att kunna motivera en sirskild
psykiatrisk ambulansenhet
e att patientunderlaget hade en relativ stor geografisk spridning
e att regionen hade betydande problem med att rekrytera psykiatrisjukskoterskor

Bada nimnderna har behandlat motionen. Beredningen av motionen har praglats av
ingaende kontakter mellan féretridare for Ambulans, diagnostik och hilsa (ADH) och
Psykiatrin Halland (PSH). I diskussionerna har dven regionens
suicidpreventionssamordnare deltagit.

Halland ir ett relativt litet Iin och bedémningen ir att lanet har ett for litet patientunderlag
for att motivera en sdrskild prehospital psykiatrisk resurs. En ambulans bestiende av en
ambulanssjukvardare och en psykiatrisjukskoterska fir ett begransat anvindningsomrade
och ir inte optimal i det fall enheten kallas ut till andra larm, exempelvis ett hjirtstopp. Att
bemanna en ambulans med en psykiatrisjukskoterska, som en extra resurs utéver den
ordinarie ambulanspersonalen, leder till 6kade kostnader samtidigt som
psykiatrisjukskoterskor dr svarrekryterade. Halland uppskattas vara ett alltfor stort
upptagningsomride for en enstaka psykiatrisk akutbil och bedoms dérfor inte kunna ge
vard inom rimlig tid. Om ambulanser med psykiatrikompetens skulle placeras ut pa flera
platser 1 Halland medf6r detta 6kade kostnader och bemanningssvarigheter.

For att utveckla det akuta omhandertagandet av personer med psykisk ohilsa, som kriver
ambulanssjukvardens resurser, behovs en 6kad samverkan mellan fraimst
ambulanssjukvarden och de psykiatriska verksamheterna. Malet ér att fa en effektivare
vardkedja med vard pa ritt vardniva, battre bedomning och bemétande samt att avlasta
akutsjukvird och polis. De berérda driftnimnderna har uttalat att de stiller sig positiva till
att utveckla de prehospitala insatserna, men deras bedémning ar att ”psykiatriambulans”
inte dr den mest optimala modellen utifran de hallindska forhallandena.

Namndernas yttranden

Driftnamnden Ambulans, diagnostik och hilsa och Driftnimnden Psykiatri framhaller 1
sina yttranden att omhindertagandet av personer med psykisk ohilsa kan utvecklas med
stod av prehospitala insatser, men férordar samtidigt en utveckling utifran ett bredare
perspektiv, ett perspektiv som innefattar fler aktérer och med utgangspunkt i intentionerna
kopplade till ”God och nira vard”. Bada férvaltningarna staller sig positiva till att utveckla
de prehospitala insatserna.

De béda férvaltningarna forordar fortsatta utvecklingsinsatser inom ramen f6r Ambulant
bedomning som fokuserar pa att patienter ska bedémas, behandlas och hinvisas till ritt
vardniva i ritt tid. Denna modell f6r en prehospital utveckling bygger bland annat pa en
redan befintlig struktur/kompetens, att vidareutveckla denna och bredda antalet aktorer
vilket ocksa skulle sikerstilla mera likvirdiga forutsittningar, oavsett storlek pa kommun.



Nimndernas samlade bedémning ar att psykiatriambulans” inte 4r den mest optimala
modellen utifran hallindska férhallanden och tillstyrker inte forslaget om en
projektverksamhet med “’psykiatriambulans”.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Inga ekonomiska konsekvenser av beslutet.

Regionkontoret

Jorgen Preuss Martin Engstrom
Regiondirektor Hilso- och sjukvardsdirektor
Bilaga:

Yttrande fran Driftnimnden Psykiatri angaende motion om psykiatriambulans
Yttrande fran Driftnimnden Ambulans, diagnostik och hilsa angaende motion om
psykiatriambulans

Motion

Styrelsens/namndens beslut delges
Motionirerna

Driftndamnden Psykiatri

Driftndimnden Ambulans, diagnostik och halsa
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