Utreda mojligheten att na utsatta grupper i Halland med dalig
tandhdlsa for tandhélsoframjande atgarder

Tandhalsan i var befolkning har blivitgenerelltbattre men i vissa grupper sker det
samtidigt en forsamring. Samst tandhalsa har de grupper som har lag utbildning,
tianar lite, ar multisjuka och da framférallt aldre men aven utlandsfodda.
Folkhalsomyndigheten lyfter behovetav riktade insatser for att forandra
levnadsvanorforde med storst behov men ocksa behovet av férebyggande insatser
for att de socioekonomiska faktorerna inte ska satta sina spar genomhela livet. Vi
ser en mojlighet att erbjuda riktade och forebyggande insatser nar Region Halland
moter dessa grupperi sina olika verksamheter. Det kan handla om sadant som att
inventera behov, hinder och att slussa vidare till ratt vardinstans. Ibland kan ockséa
olika vardinsatser behOovas och samordnas for att forbattra tandhalsan som il
exempel dietist, KBT, hjalpmedel, medicingenomgang, missbruksvard med mera. En
samordning kan ocksa pa sikt leda till ett effektivtanviandande av vardresurser da vi
idag ser att dalig tandhéalsa ledertill allvarligare halsoproblem som kréaver
inneliggande pa sjukhus ellerlanga och kostnadskravande behandlingar.

For att uppna maletatt minska den ojamlika tandhalsan behéver det finnas ett
forvaltningsovergripande samarbete kring fragan. Darfor yrkar vi

att Region Halland tar fram en handlingsplan for att utidmna skillnader och férebygga
skillnaderi tandhélsa hos sin befolkning
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