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Regionstyrelsen
Patientavgift och 6vriga avgifter halso- och sjukvard

Forslag till beslut
Regionstyrelsen beslutar att foresla regionfullmaktige besluta att

* Hoja patientavgift for [akarbesok i primarvarden fran 150 kr till 200 kr fran 2019.

* Inféra patientavgift for distriktsskoterska, sjukskoterska, underskdterska och
uroterapeut i primarvarden fran 2019. Patientavgift blir samma niva(100 kr) som 6vrig
sjukvardande behandling i Region Halland.

» Hoja patientavgift for [akarbesok pa akutmottagning pa sjukhus fran 400 kr till 450
kr fran 2019.

» Rakna upp hoégkostnadsskydd for 6ppenvard samt slutenvardsavgift for 2019 enligt
tidigare beslutade principer, Region Halland foljer hégsta nivan for
hégkostnadsskydd som beraknas utifran 17 kap, 2§ och 6§ Halso- och
sjukvardslagen (2017:30).

» Faststalla priser for halsovard, intyg och vaccinationer enligt "Gula Taxan”,
egenavgifter for sjukresor och dvriga egenavgifter inom halso- och sjukvard fér 2019
enligt bifogad férteckning. Egenavgift for sjukresa med taxi hojs fran 80 kr till 100 kr
fran 2019.

* Inféra egenavgift 250 kr fér ambulansvard fran 2019.

* Inféra egenavgift 50 kr for dokumentation av t.ex. bilder pa cdr-skiva eller
motsvarande bildlagringsenhet fran 2019.

* Inféra manadsavgift/hyra om 100 kr per manad for hjalpmedel fran Medicinsk teknik
Halland fran 2019. Endast en avgift per manad och person oavsett antal hjalpmedel.

* Inféra besoksavgift om 100 kr for teknikerbesok pa Horselvard, Syncentral och
Resurscentrum for kommunikation, Dako fran 2019.




* Inféra en schablonavgift pa 1 000 kr for borttappad eller misskott hérapparat fran
2019.

Sammanfattning

Infér 2019 ar forslaget att hoja patientavgift for lakarbesok i primarvarden fran 150 kr
till 200 kr, inféra patientavgift for distriktskoterska, sjukskoterska, underskoterska och
uroterapeut i primarvarden och hdja patientavgift for Iakarbesok pa akutmottagning
fran 400 kr till 450 kr. Niva pa 6vriga patientavgifter ar oférandrade. Hojning av avgift
for lakarbesOk i primarvarden och lakarbesdk pa akutmottagning samt inférande av
patientavgift till sjukskoterska, distriktskoterska, underskoterska och uroterapeut i
primarvarden beraknas ge en nettoeffekt pa ca +22 mnkr.

Berakning av arliga belopp for hogkostnadsskydd fér vard gors enligt 17 kap, 2§ och
6§ Halso- och sjukvardslagen (2017:30). Region Halland har beslutat om principen
att folja hogsta angivna niva.

Halsovard/intyg(Gula Taxan), egenavgifter for sjukresor och dvriga egenavgifter
uppraknas enligt tidigare faststallda principer. Gula taxans priser uppraknas med
LPIK 2,6 % for 2019. Infér 2019 féreslas hojning av egenavgift for sjukresa taxi fran
80 kr till 100 kr samt inférande av egenavgift 250 kr for ambulansvard, forslagen ger
en nettoeffekt pa ca +4,5 mnkr. Bifogad férteckning visar priser inklusive
patientavgifter for ar 2019.

Inféra avgift 50 kr fér dokumentation av t.ex. bilder pa cdr-skiva eller motsvarande
bildlagringsenhet.

En utredning har presenterats som belyser egenavgifter och kostnader for
forbrukningsartiklar i samband med hjalpmedel och medicintekniska produkter.
Utredningen foreslar inforande av egenavgifter for hjalpmedel fran Medicinsk teknik
Halland, besdksavgift for teknikerbesdk pa Hérselvard, Syncentral och Dako samt en
schablonavgift for borttappad eller misskétt hérapparat. De féreslagna
egenavgifterna beraknas ge en nettoeffekt pa ca +3,5 mnkr.

Bakgrund

Regionfullmaktige ska arligen faststalla nivan pa avgifter inom halso- och sjuk-
varden, patientavgifter i 6ppen och sluten vard, samt hogkostnadsskydd.

Ett antal principer ar vagledande for faststallande av patientavgifter inom Region
Halland. Avgifterna ska bidra till att uppna dvergripande mal, skapa incitament for



patienter att sbka adekvat vardniva, stddja likabehandlingsprincipen, vara sa tydliga
och enkla som de kan vara, och i méjligaste man harmonisera med avgifter i
grannregionerna.

Patientavgifter

For 2019 foreslas en hdjning av patientavgift for Iakarbesok i primarvarden fran

150 kr till 200 kr samt hdjning av patientavgift for lakarbesok pa sjukhusets
akutmottagning fran 400 kr till 450 kr. Dessutom féreslas att besok till
distriktsskoterska, sjukskoterska, underskoéterska och uroterapeut i primarvarden blir
avgiftsbelagt enligt patientavgift for sjukvardande behandling(100 kr)(se utredning i
bilaga 2).

Ovriga nivaer for patientavgift féreslas vara oférandrade fér 2019. Nedan tabell visar
overgripande struktur och niva pa patientavgifter for 2018 samt forslag pa
patientavgift for 2019.

Forslag

Avgift avgift
Kategori 2018 2019
Likarbesok inom primér-/narsjukvard 150 kr 200 kr
Lakarbesok inom specialiserad 6ppenvard 300 kr 300 kr
Lakarbesok pa akutmottagning 400 kr 450 kr
Sjukvardande behandling 100 kr 100 kr
Distrikts- och sjukskoterska, underskéterska i priméarvard 0 kr 100 kr
Mellanliggande labbestk 100 kr 100 kr
Oppenvard barn under 20 ar 0 kr 0 kr
Oppenvard 85 ar och aldre 0 kr 0 kr
Telefonkontakt fér radgivning och recept 0 kr 0 kr

Figur 1 Huvudkategorier, patientavgifter 6ppen vard 2018 och forslag 2019

Avqift for lakarbesok i primarvarden har varit oférandrad sedan 2012. En nationell
jamforelse av patientavgift for [akarbesok i primarvarden for 2018 visar att 13 av 21
Landsting/Regioner redan har en patientavgift for lakarbesok som ar 200 kr eller
hogre. En hojning med 50 kr fran 150 kr till 200 kr beraknas ge en nettoeffekt for
Region Halland pa ca +9 mnkr baserat pa 2017 ars besdksdata och en berdknad
frikortsandel pa 50%.

Avgift for lakarbesok pa sjukhusets akutmottagning har varit 400 kr sedan 2015 och
infor 2019 foreslas en hdjning till 450 kr vilket skulle ge Region Halland en nettoeffekt
pa ca +1 mnkr baserat pa 2017 ars besoksdata och en beraknad frikortsandel pa
50%.

Figur 2 visar en nationell sammanstalining av patientavgift for I1akarbesok i
primarvarden och lakarbesok pa akutmottagning 2018.



Patientavgift

lakare primarvard Patientavgift Idkare
Landsting/region 2018 akutmottagning 2018
Stockholm 200 kr 400 kr
Uppsala 150 kr 420 kr
Sérmland Okr 400 kr
Ostergétland 200 kr 200 kr
Jonkoping 250 kr 250 kr
Kronoberg 150 kr 300 kr
Kalmar 200 kr 200 kr
Blekinge 150 kr 400 kr
Skane 200 kr 400 kr
Halland 150 kr 400 kr
Vastra Gotaland 100 kr 300 kr
Varmland 200 kr 200 kr
Orebro 150 kr 280 kr
Vastmanland 140 kr 280 kr
Dalarna 200 kr 350 kr
Gavleborg 200 kr 200 kr
Vasternorrland 200 kr 400 kr
Jamtland Héarjedalen 300 kr 400 kr
Vasterbotten 200 kr 200 kr
Norrbotten 200 kr 300 kr
Gotland 200 kr 400 kr

Figur 2 Sammanstéllning av patientavgift ldkare i primarvard samt akutmottagning 2018

Upprakning av hogkostnadsskydd och avgifter enligt faststallda principer

Beloppen for hogkostnadsskydd(hogsta tillatna avgift per varddag i slutenvard samt
hogkostnadsskydd for dppenvard) regleras i 17 kap, 2§ och 6§ Halso- och
sjukvardslagen (2017:30). Berakningen for hogkostnadsskydd bygger pa
prisbasbelopp for aktuellt ar och anger hégsta niva som landsting och regioner far
anvanda sig av.

Region Halland beslutade pa Regionfullmaktige 2013-06-19 om principen att folja
hdgsta nivan for hégkostnadsskydd enligt 17 kap, 2§ och 6§ Halso- och
sjukvardslagen (2017:30) och gor eventuell upprakning av hogkostnadsskydd enligt
beraknad hogst niva enligt lagen. Fér 2018 uppgar hogkostnadsskyddet till 1 100 kr
for dppen halso- och sjukvard och 100 kr fér varddagsavgift for slutenvard. Infér 2019
kommer hégkostnadsskyddet for 6ppen halso- och sjukvard att hojas till 1 150 kr
medan varddagsavgift i slutenvard ar kvar pa 100 kr.

Upprakning av avgifter for sadana atgarder som inte omfattas av
skattesubventioner(halsovard, vaccinationer och intyg enligt "Gula taxan”) sker med
landstingsprisindex LPIK-exklusive lakemedel, i enlighet med tidigare faststallda
principer, vilket for 2019 uppgar till 2,6 %. '

Upprakning av egenavgifter for sjukresor och dvriga egenavgifter sker enligt tidigare

faststallda principer. For 2019 foéreslas en hojning av egenavgift for sjukresa taxi fran
80 kr till 100 kr och det gor att Region Halland far en niva som ligger pa genomsnittet
sett till ovriga landsting/regioner i Sverige.

'LPIK 2019 2,6% ur SKL:s EkonomiNytt 02/2018



Fran 2019 foreslas aven ett inférande av egenavgift fér ambulansvard pa 250 kr.
Egenavqift for ambulansvard erlaggs utdver eventuell patientavgift. Under 2018 har
10 landsting/regioner avgift fér ambulansvard och avgifterna varierar fran 150 kr till
400 kr. Foreslagna forandringar beraknas ge en nettoeffekt pa ca +4,5 mnkr.

Avgift for dokumentation av t.ex. bilder pa cdr-skiva eller motsvarande
bildlagringsenhet.

Antalet patienter som vill ha t.ex. réntgenbilder pa cdr-skiva har 6kat och
verksamheten har efterfragat mdojlighet att ta ut egenavgift for det. | dagslaget skrivs
pa begéaran ca 30 - 40 cdr-skivor med rontgenbilder i veckan. Idag tas avgift ut med
50 kr for 10 st papperskopior av journalen och en egenavgift pa 50 kr foreslas aven
galla nar patient 6nskar rontgenbild/bilder pa cdr-skiva eller motsvarande
bildagringsenhet.

Egenavgifter och kostnader for forbrukningsartiklar i samband med
hjalpmedel och medicintekniska produkter

En utredning avseende kostnader for férbrukningsmaterial, egenavgifter, ersattning
for borttappade eller misskotta hjalpmedel, och kostnader for servicebesok har
genomforts. Utredningen har foranletts av 6kade kostnader for forbrukningsartiklar
vid Hallands Sjukhus och for Horselvarden avseende borttappade och misskétta
horapparater.

| utredningen beskrivs aktuell situation for de olika verksamheterna liksom
jamforelser med angransande landsting och regioner. Region Halland har en
generds installning till hjalpmedel med jamforelsevis laga kostnader for den
hallandska hjalpmedelsanvandaren.

Utgangspunkten for utredningen har varit god resurshushallning och ett férslag som
har som avsikt att uppmuntra till ratt skotsel av hjalpmedel och aterlamning nar
behovet inte langre finns. Utredningen har varit angelagen om att inte lagga
generella kostnader pa hjalpmedel. Synpunkter fran brukarorganisationer har
inhamtats genom RegionHandikappRadet.

Utredningen féreslar inférande av foljande egenavagifter:

Avgift Belopp

Hyreskostnad pa hjalpmedel fran Manadsavgift/hyra pa hjalpmedel frAn MTH: 100 kr.
Medicinsk teknik Halland (MTH) «  Ingdri hogkostnadsskyddet.

« Endast en manadsavgift &ven om personen har flera
hjalpmedel férskrivna fran MTH.

Bestksavgift hos tekniker pa Besodksavgift for teknikerbesék: 100 kr.
Hérselvard, Syncentral och Dako  Ingér i hégkostnadsskyddet.

* Avser endast verksamheter inom Kommunikation.

Schablonavgift fér borttappad eller Schablonavgift: 1 000 kr.
misskétt hérapparat




Den arliga bruttointakten av de féreslagna egenavgifterna beraknas upp ga till 6,5
mnkr. Fran detta ska raknas bort:

e hjalpmedelsanvandare som ar avgiftsbefriade

e hjalpmedelsanvandare som omfattas av hogkostnadsskydd

Beraknad ekonomisk nettoeffekt ar ca +3,5 mnkr.

Sveriges Kommuner och Landstings(SKL) rekommendation om lagsta avgift
for digitala vardbesok

SKL beslutade 2018-03-16 om en rekommendation till landsting och regioner kring
hantering av patientavgifter for digitala vardkontakter i primarvarden,
rekommendationen ar lagsta avgiftsniva om 100 kronor vid en digital vardkontakt.
Motivet till en rekommendation ar bade att stimulera utvecklingen av digitala
vardtjanster och att undvika att framkalla o6nskade beteenden hos patienter och
vardgivare. Samtidigt med beslutet om rekommendationen initierar SKL ett bredare
arbete for att ta fram underlag fér mer langsiktiga, landstingsgemensamma
Overvaganden kring utvecklingen av den digitala varden.

| Region Halland beslutade fullmaktige 2017-06-21 att inféra patientavgift for digitalt
vardmote / distanskontakt och da anvanda samma patientavgift for digitalt vardmoéte /
distanskontakt som for det fysiska bestk som det digitala vardmétet /
distanskontakten ersatter. Detta innebar att Region Halland redan foljer SKL:s
rekommendation gallande digitala vardkontakter till bland annat lakare i
primarvarden. Besok till yrkeskategorin lakaren i primarvarden ar den absoluta
merparten av de digitala besdk som idag goérs i Sverige. Region Halland har daremot
avgiftsfria besok till distriktsskoterska, sjukskoterska och underskoéterska i primarvard
och konsekvensen av det ar att Region Halland inte fullt ut féljer SKL:s
rekommendation fran 2018-03-16.

Infor Region Halland patientavgift for vardkontakter till distriktsskoterska,
sjukskoterska, underskdterska och uroterapeut i primarvarden sa foljer Region
Halland SKL:s rekommendation fran 2018-03-16.

Avgiftsfri screening for livmoderhalscancer

Screening for livmoderhalscancer, med gynekologisk cellprovtagning ar enligt
nationellt beslut avgiftsfritt fran och med 2018-01-01. Att alla kvinnor deltar i
screeningprogram for livmoderhalscancer och lamnar cellprov nar man far en kallelse
ar jatteviktigt for att cancer ska kunna upptackas i tid. Satsningen innebar att
gynekologisk cellprovtagning ar avgiftsfri utifrdn Socialstyrelsens rekommendationer
om hur screeningprogram for livmoderhalscancer ska utformas. Landsting och
regioner har tillskjutits 141 mnkr fran 2018 for att gora cellprovtagning avgiftsfri,
Region Hallands andel ar 4,5 mnkr och det tacker uteblivna intakter fran patientavgift.



Ekonomiska konsekvenser av beslutet
Ho6jning av patientavgift for lakarbesok i primarvarden ger en nettoeffekt for Region
Halland pa ca +9 mnkr baserat pa 2017 ars besodksdata.

Inférande av patientavgift for distrikisskoterska, sjukskoterska, underskoterska och
uroterapeut i primarvarden ger en nettoeffekt for Region Halland pa ca +12,4 mnkr
baserat pa 2017 ars besoksdata.

Ho6jning av patientavgift for lakarbesdk pa akutmottagning ger en nettoeffekt pa ca +1
mnkr.

En hdjning av niva pa hdgkostnadsskydd i 6ppenvard berdknas ge en nettoeffekt pa
+2 mnkr.

Inférande av egenavgift for ambulansvard ger en nettoeffekt pa ca +2,5 mnkr och
hdjning av egenavgift for sjuktransport ger en nettoeffekt pa ca +2 mnkr.

Upprakning av avgifter sker med prisutvecklingsindex och motsvarar
kostnadsutveckling for motsvarande tjanst.

Inférande av avgift for rontgenbilder pa cdr-skiva eller motsvarande lagringsenhet
motsvarar kostnaden for utford tjanst.

Foreslagen egenavgift for hjalpmedel fran MTH, avgift for teknikerbesok och avgift for
borttappad hérapparat beréknas ge en nettoeffekt pa ca +3,5 mnkr. Berakningen ar
baserad pa antagandet att halften av hjalpmedelsanvandarna har frikort eller ar 85 ar
och aldre.

Regionkontoret

Jorgen Preuss Stefan Sorpola
Tf Regiondirektor Ekonomidirektor

Bilaga 1: Patientavgifter och 6vriga avgifter 2019

Bilaga 2: Patientavgift for sjukvardande behandling distriktsskoterska,
sjukskoterska, underskoterska och uroterapeut i primarvard

Bilaga 3: Slutrapport Hjm-utr
Bilaga 4: RS170115-3 Rekommendation fran SKL



Beslutet ska skickas till

Driftn@mnden Hallands sjukhus

Driftn@mnden Ambulans, diagnostik och héalsa
Driftnamnden Narsjukvard

Driftn@mnden Psykiatri

Driftn@mnden Regionservice
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