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MOTION iill regionfullmiktige
Satsning p4a vira ungdomsmottagningar och vdra ungdomars hilsa

Vi ser ett 6kat behov av att kunna stédja vira ungdomar med férebyggande hilso- och sjukvérd. Vi vet att den
psykiska ohilsan 6kar men dven att hilsa generellt forsimras hos vissa malgrupper.

En del i det dr att satsa i ett samverkansprojekt bland unga flickor i Halland. ”Dansa utan krav”, syftet ir att
genom dans forbittra unga flickors sjilvskattade hilsa och generella aktivitetsniva.

Vi vill satsa mer resurser pi vira ungdomsmottagningar, bittre éppettider som ér flexibla och som inte bokas in
mojliggors och kvillstider, helger.

Likasi att man gor en 6versyn pé placering av vira ungdomsmottagningar.
Det ir av stor vikt om man vill nd vira ungdomar att lokalerna ligger centralt.

Nir det giller information och férebyggande/upplysning ut i skolorna har detta nedprioriterats och endast drskurs
8:a dr en aktuell malgrupp idag.

Vi féreslér regionfullmiktige besluta

Att dansa utan krav ingdr i ungdomsmottagningarnas verksamhet

Att utoka informationen och férebyggande/upplysning till att dterigen gilla elever i drskull 6-7

Att ungdomsmottagningarna bygger upp en samverkan med gymnasieskolorna
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