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Beslutsförslag Regionkontoret 
Välj verksamhetsområde 
Anette Blomkvist-Hansson 
Handläggare 

Datum 
2023-02-17 

Diarienummer 
PnH230233 

Patientnämnden  Halland 
 
 
Beslutsförslag - Analys Unga vuxna med psykisk 
ohälsa  

Förslag till beslut 

Patientnämnden beslutar att: 

• lägga redovisningen till handlingarna.   

Sammanfattning 

Patientnämnden har fått i uppdrag av IVO och Patientnämndernas nationella 
nätverk, PAN att ta fram en analys över ärenden gällande Unga vuxna med 
psykisk ohälsa under 2022. Analysen ska, tillsammans med en redogörelse 
över patientnämndsverksamheten, årligen lämnas över till IVO. IVO har en 
skyldighet att systematiskt tillvarata information som patientnämnderna 
lämnar, information från patienter ska bland annat användas som underlag 
för tillsynernas inriktning. 
 
Syftet med årets analys är att belysa klagomål och synpunkter rörande unga 
vuxna som söker vård för psykisk ohälsa1 vilka patientnämnden tagit emot 
under 2022. 

 

 
1  De klagomål och synpunkter som har analyserats rör personer som sökt hjälp för allt från lättare psykiska besvär som ångest och 

nedstämdhet till allvarligare psykiska tillstånd. Även ärenden som rör annan vård inom den psykiatriska vården, som neuropsykiatriska 
diagnoser, ingår i analysen. 
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Bakgrund 

Analysen ska, tillsammans med en redogörelse över 
patientnämndsverksamheten, årligen lämnas över till Inspektionen för vård och 
omsorg, IVO.2 Myndigheten har en skyldighet att systematiskt tillvarata 
information som patientnämnderna lämnar, information från patienter ska bland 
annat användas som underlag för tillsynernas inriktning.3 

Patientnämnderna och IVO beslutar gemensamt om ett särskilt fokusområde 
per år. Denna rapport innehåller Patientnämnden i Region Hallands analys av 
ärenden som rör detta fokusområde.  

 
 
 

Patientnämnden Halland 

 

Henrik Lundahl Anette Blomkvist- Hansson 
Kanslichef Handläggare 

Bilaga: 
Unga vuxna med psykisk ohälsa – analys av klagomål och synpunkter under 
2022 
Statistikmall 1 – unga vuxna 2022 
Statistikmall 2 – barn 2022 
Statistikmall 3 – samtliga ärenden 2022 
Begäran om uppgifter från IVO 2023-02-08 
 
 

Styrelsens/nämndens beslut delges 
IVO- Inspektionen för vård och omsorg 
Regionfullmäktige, Regionstyrelsen, Kommunfullmäktige Laholm, 
Kommunfullmäktige Halmstad, Kommunfullmäktige Falkenberg, 
Kommunfullmäktige Varberg, Kommunfullmäktige Hylte, Kommunfullmäktige 
Kungsbacka, Driftnämnden Hallands sjukhus, Driftnämnden Psykiatri, 
Driftnämnden Närsjukvård, Driftnämnden Ambulans Diagnostik Hälsa,  

 
2  7 § Lag (2017:372) om stöd vid klagomål mot hälso- och sjukvården 

3  7 kap 6 § Patientsäkerhetslag (2010:659) 
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