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Patientnämnden  Halland  
 

Revidering – Arvodering stödpersoner 

Förslag till beslut 
Patientnämnden i Halland beslutar att 
- månadsarvodet höjs till 700 kr från och med 2020-01-01 
- besöksarvodet höjs till 220 kr per besök/telefonsamtal från och med 2020-01-01 

Sammanfattning 
Patientnämnden har mellan september 2018 och augusti 2019 i genomsnitt haft 4 
stycken aktiva stödpersoner per månad. Stödpersonerna har gemensamt utfört 442 
besök under aktuell period. Vilket resulterar i en totalkosntad för Patiennämnden på 
112 000 kr per år. Budgeten per kalenderår har de senaste två åren legat på 140 000 
kr per år. Då arvodet inte räknats upp på länge föreslås nu arvodet att höjas. 
Kansliets förslag är att månadsarvodet höjs med 200 kr per månad och 
besöksarvodet med 20 kr per besök/telefonsamtal, vilket skulle resultera i en total 
årskostnad på 131 000 kr.  

Bakgrund 
Förordandet av stödpersoner är en lagstadgad och protoriterad uppgift inom 
nämnden. Patienter som tvångsvårdas enligt Lag (1991:1129 om rättspsykiatriks 
vård har rätt att får en stödperson förordnad. Stödpersonen ska bistå patienten i 
sociala och personliga frågor och vara en utomstående medmänniska.  
 
Vid kansliets omvärldsbevakning uppmärksammade handläggarna att Region 
Hallands arvode ligger relativt lågt. Arvodet har inte räkats upp på över fem år. Det 
bör vara ett adekvat arvode som speglar prestation. Nämnden är också i behov av att 
framöver rekrytera nya stödpersoner, då många av de nuvarande är pensionärer. Det 
är även av vikt att det finns utrymme i den interna budgeten för eventuella toppar. 
Eftersom att behovet av stödpersoner varierar över tid. Det finns en post i 
internbudgeten för oförutsedda utgifter på 47 000 kr. Därtill har Patientnämnden de 
senaste åren lämnat tillbaka ca 120 000 kr per år till det regiongemensamma. 
 
 
Ekonomiska konsekvenser av beslutet 
Totalsumman för arvode beräknas stig med 19 000 kr per år. 
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Henrik Lundahl Sofia Nygren 
Kanslichef Nämndsekreterare 
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