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• Möjliggör för ett landsting och en eller flera kommuner att 

gemensamt fullgöra landstingets och kommunens 

uppgifter enligt lagen om patientnämndsverksamhet

• Ingår i någon av de samverkande kommunernas eller 

landstingets organisation. (Region Halland)

Lag om gemensam nämnd inom vård- och 
omsorg



Lag om gemensam nämnd inom 
vård- och omsorg
• Fullmäktige, värdkommunens, väljer ordförande och vice 

ordförande

• Ledamöter och ersättare väljs av fullmäktige i de 

samverkande kommunerna och landstingen.

• Nämndens behörighet och befogenhet ska anges i 

samverkansavtal



Samverkansavtalet

• Avtal mellan de halländska kommunerna och Region 

Halland från 2007

• Aktivt informera om sin verksamhet till patienter och 

allmänhet

• Region Halland fastställer nämndens budget

• Varje deltagande part står för sina egna kostnader för 

sina deltagande politiker



Reglementet

• Region Halland är värdkommun för nämnden

• Region Halland väljer 5 ledamöter och 5 ersättare. 

Kommunerna väljer vardera 1 ledamot och 1 ersättare

• Halvårsvis rapportering till respektive huvudman

• Undantagsvis möjlighet för ledamot att delta i 

nämndsmöte på distans (KL 6 kap 32 § och 5 kap 38a §)



Reglementet
Tidpunkt för sammanträden

Nämnden sammanträder på dag och tid som nämnden 

bestämmer. Enligt gällande praxis är det torsdagar. 

• Sammanträde ska hållas också om minst en tredjedel av 

nämndens ledamöter begär det.

• Om ordföranden anser att det behövs.

• Ordföranden ska, om möjligt, samråda med vice 

ordförande om tiden för extra sammanträde



Reglementet
Tidpunkt för sammanträden

• Ordföranden får ställa in ett sammanträde eller ändra 

dagen eller tiden för sammanträdet. Om möjligt ska 

samråd ske med vice ordförande.

• Ordföranden ska se till att varje ledamot och ersättare 

skyndsamt underrättas om beslutet.



Reglementet

Kallelse

• Kallelsen distribueras digitalt 5 arbetsdagar innan 

sammanträdet.

Förhinder  

• Den ledamot som är förhindrad att närvara ska meddela 

sekreteraren.



Reglementet
Justering och protokoll

• Protokoll justeras av ordföranden och en ledamot.

Delegering av beslut

• Samtliga beslut, som fattats med stöd av delegation, ska 

anmälas till nämnden.

Arvode 

• Varje deltagande huvudman ansvarar själv för samtliga 

kostnader för sina respektive deltagande förtroendevalda 

enligt respektive huvudmans arvodesregler.



Tryckfrihetsförordningen

• Innehåller bl.a. bestämmelser om offentlighetsprincipen

• Offentlighetsprincipen innebär bl.a. en rätt för 

allmänheten att ta del av allmänna offentliga handlingar 

hos myndigheter

• Patientjournaler är allmänna handlingar (OBS! detta 

betyder inte att de är offentliga)



Tryckfrihetsförordningen

• Skilja på allmänna handlingar och offentliga handlingar

• Allmänna handlingar förvaras samt är upprättade eller 

inkomna

• Allmänna handlingar är antingen offentliga eller  

sekretessbelagda (hemliga)



Tryckfrihetsförordningen
Beslut om att lämna ut handlingar

• Begäran hos myndighet som förvarar handlingen

• En begäran från t.ex. patient, anhörig eller annan 

myndighet om att få ta del av handlingen skall 

behandlas skyndsamt

• Fråga inte varför handlingen begärs ut. Respektera rätten 

att vara anonym

• Undantag -  rätt att fråga för att kunna göra 

sekretessprövning



Offentlighets- och sekretesslagen

• Sekretessprövningen görs varje gång någon begär ut 

handlingen

• I första hand av den tjänsteman som ansvarar för  

handlingen/ journalanteckning

• Som huvudregel gäller samma sekretessregler när en 

myndighet begär att få ut en handling som när en enskild 

gör en sådan begäran



Offentlighets- och sekretesslagen

• Måste finnas stöd i en sekretessbestämmelse för att ha 

rätt att vägra lämna ut olika typer av allmänna handlingar 

-  är hela handlingen hemlig?

• Vid avslag -  skyldighet att lämna över ärendet till 

nämnden



Offentlighets- och sekretesslagen

• Nämnden har delegerat ärenden ang. beslut om 

utlämnande av allmän handling  till region jurist

• Beslutet anmäls till nämnden som ett delegationsbeslut

• Nämndens beslut att inte lämna ut handlingen kan 

överklagas till domstol



Offentlighets- och sekretesslagen

Sekretess gäller inom hälso- och sjukvården för uppgift om 

en enskilds hälsotillstånd eller andra personliga 

förhållanden, om det inte står klart att uppgiften kan röjas 

utan att den enskilde eller någon närstående till denne lider 

men. (25 kap 1 § OSL)



Offentlighets- och sekretesslagen

Patientnämndsverksamhet

• Sekretess gäller i ärenden hos en patientnämnd enligt 

lagen (2017:372) om stöd vid klagomål mot hälso- och 

sjukvården för uppgift om en enskilds hälsotillstånd eller 

andra personliga förhållanden, om det inte står klart att 

uppgiften kan röjas utan att den enskilde eller någon 

närstående till denne lider men. (25 kap 4 § OSL)



Offentlighets- och sekretesslagen

Sekretess gäller i patientnämndsverksamhet för uppgift i 

anmälan eller utsaga av enskild om någons hälsotillstånd 

eller andra personliga förhållanden, i förhållande till den 

som anmälan eller utsagan avser, endast om det kan 

antas att fara uppkommer för att den som har lämnat 

uppgiften eller någon närstående till denne utsätts för våld 

eller lider annat allvarligt men om uppgiften röjs. (25 kap 7 § 

OSL)



Offentlighets- och sekretesslagen

Sammanfattning 

• Stark sekretess i ärenden hos patientnämnden

• Svag sekretess för uppgifter i anmälan eller utsaga av en 

enskild,  i förhållande till den som anmälan eller 

utsagan avser



Arvodesreglemente för förtroendevalda

• Avser ledamöter som är vala av Regionfullmäktige

• Förtroendevalda som företräder kommunen får arvode 

enligt respektive huvudmans arvodesregler.



Arvodesreglemente för förtroendevalda

Restidsersättning

• Restidsersättningen beräknas från 

hemortskommunen till förrättningsorten

Kilometerersättning

•  Generellt gäller för förtroendevalda att ersättning 

utgår enligt kollektivavtal (BIA). Möjligheterna till 

samåkning ska alltid iakttas.



Arvodesreglemente för förtroendevalda

Förlorad arbetsförtjänst

• Förlorad arbetsförtjänst kan maximalt begäras för 

8 timmar/sammanträdesdag. 

Läsdagsarvode 

• Läsdagsarvode utgår endast till regionfullmäktiges 

ledamöter.



Arvodesreglemente för förtroendevalda

Ersättningsräkningen

• Ersättningsräkningen ska vara respektive 

nämndsekreterare tillhanda inom sex månader 

från aktuellt sammanträde. 



Personuppgifter

• Om du inte vill att någon eller samtliga personuppgifter 

om dig ska publiceras på regionhalland.se kontaktar du 

din nämndsekreterare via e-mail. 

• Namn

• Adress

• E-post

• mobilnummer



Tack

Sofia Nygren

Sofia.nygren@regionhalland.se

0732-315691
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