
Hej! 
 
I samband med 2020 års Seniormässa i Varberg arrangerar Aktiv senior, 
Varbergs kommun, kunskapsseminariet Åldrande befolkning- hot eller 
möjlighet? 
 
Seminariet kretsar kring frågor om hur normer, värderingar och fördomar 
påverkar åldrandet och äldre. Vi lyfter åldrandet ur olika perspektiv, från dåtid, 
till nutid och framtid, från individnivå till samhällsnivå. Vi avslutar med ett 
panelsamtal kring hur vi tillsammans jobbar vidare med frågan. 
 
Föreläser gör bland annat Barbro Westerholm, riksdagsledamot (L) som håller 
öppningsanförandet, John Mellkvist, ambassadör i regeringens delegation för 
senior arbetskraft samt flitigt förkommande i massmedia om ämnet ålderism, 
Maria Edström, Fil dr, docent Göteborgs universitet, AgeCap föreläser om 
mediers bild av äldre och åldrandet. Moderator är Agneta Lagercrantz, 
journalist och författare.  
 
Mer information, programmet i sin helhet och anmälningsinformation kommer 
i januari, men se till att boka in datumet i kalendern redan nu. 
 
Åldrande befolkning- hot eller möjlighet?  
Tid: 26 februari klockan 12.30-16.00 
Plats: Arena Varberg, Kattegattsvägen 26 (i anslutning till Seniormässan) 
 
Målgrupp: politiker, tjänstepersoner, pensionärsorganisationer, näringsliv och 
media.  
 
Ps. Aktiv senior vill även passa på att tipsa om fotoutställningen Årsrika som 
visas på Kulturhuset Komedianten med start den 28 februari. Fotografen 
bakom är Elisabeth Ohlson Wallin. 
 
 


