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Beslut
Varbergsnamnden beslutar att
e medfinansiera Fysisk aktivitet pa recept for barn och unga i behov av sarskilt
stéd med 50 000 kr fér 2018 samt 150 000 kr under 2019
e anteckna den lamnade informationen till protokollet

Arendet

Under 2018 har Hallands idrottsforbund tillsammans med barn- och
ungdomspsykiatrin startat upp Fysisk aktivitet pa recept for barn (FaB) i Varberg.
Insatsen ska forutom att ge en okad fysisk aktivitet och ett socialt sammanhang for
malgruppen ocksa bidra till att uppna malen om goda och jamlika uppvaxtvillkor samt
att minska skillnader i halsa.

Satsningen har sedan tidigare varit koncentrerad till Halmstad dar Region Halland
tillsammans med Hallands idrottsforbund under 2016 och 2017 har arbetat med att
utveckla en arbetsmodell for FaB.

Region Halland och Hallands idrottsférbund har ingatt en 6verenskommelse for att
utveckla arbetet med FaB. | underlaget till 6verenskommelsen tydliggors bland annat
roller och ansvar mellan berorda aktorer, att arbetet ska utvecklas i fler kommuner
samt att man ska arbeta for en langsiktig finansiering.

Syftet med Varbergsnamndens medfinansiering ar att under 2018-2019 tillfalligt
stddja de foreningar som ingar i satsningen, for att méjliggéra en langsiktigt hallbar
finansiering for FaB fran och med 2020.

Forslag till beslut
Varbergsnamnden beslutar att
e medfinansiera Fysisk aktivitet pa recept for barn och unga i behov av sarskilt
stéd med 50 000 kr for 2018 samt 150 000 kr under 2019

e anteckna den lamnade informationen till protokollet

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande



N Protokoll
BASTA LIVSPLATSEN Sammantradesdatum

Region Halland 2018-12-06

Lokala namnden Varberg

Beslutsunderlag
e Beslut angadende medfinansiering av Fysisk aktivitet pa recept for barn (FaB)

2018-2019

Expedieras till

Halso- och sjukvardsutskottet

Avdelningen for kvalitet inom halso- och sjukvard
Avdelningen for ekonomistyrning och uppfdljning

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

2(2)



	c43ed3d7-a78d-4246-b9e6-a8be6b73e61e.docx

