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Till: Enligt sandlista

Sasongsvaccinationen mot influensa i november
2019 till personer med séarskild risk.

Arets kampanj mot sdsongsinfluensa startar tisdagen den 19 november, vecka 47.
Anledningen till den senare starten, ar att leverantéren av vaccinet vill kunna garantera ratt
sammansattning av vaccinet. Kampanjen ar i 6vrigt upplagd efter samma koncept som tidigare ar.

Malgrupper

Malgruppen ar de med 6kad risk for allvarligt sjukdomsforlopp i samband med influensa. Till
dessa hor gravida kvinnor, personer med underliggande sjukdom - framst kronisk hjart-
och lungsjukdom - och personer som fyllt 65 ar. | upprepade studier har vaccinet visats
minska sjuklighet, komplikationer, behov av sjukhusvard och &ven antalet dodsfall i samband
med influensa. Folkhélsomyndigheten har uppdaterat Rekommendation influensavaccination
av riskgrupper. Se faktaruta nedan.

Andelen 65+ som vaccinerar sig mot sasongsinfluensan ligger tyvarr fortsatt lagre an onskat.
Forra aret vaccinerades 56 procent av alderspensionarerna i Halland. Darmed tillhér Halland
gruppen landsting med hogsta tackningsgraden. Vi vet att vardpersonalens engagemang
med att direkt uppmana alla i riskgrupperna till vaccination &r en viktig faktor for att na den
enskilde.

Malet ar fortfarande att na 75 procent, det mal som WHO har satt upp.
Gruppen personer yngre an 65 ar med underliggande sjukdom, inkluderande de gravida, ar
en sarskilt prioriterad grupp for hdg vaccinationstackning.

Gravida
Socialstyrelsen tog 2013 med gravida som en medicinsk riskgrupp for komplicerad influensa.
Gravida kvinnor behover ha fortsatt skydd mot A(HLIN1)pdmO9 déa den tidigare vaccinationen
med pandemivaccinet Pandemrix inte anses ge tillréckligt skydd langre. Socialstyrelsen
rekommenderar darfér att samtliga gravida kvinnor i andra och tredje
trimestern erbjuds vaccination. Ett rad for genomforandet ar att frdgan tas upp
vid inskrivningssamtal pa mddravardcentralen och att kvinnan vaccineras efter
vecka 16, under hela perioden fram till influensautbrottet. Ultraljud behdver
inte goras fore vaccinationen.

Vilket vaccin?

Samma vaccin som foregdende influensa sasong Vaxigrip Tetra, Sanofi Pasteur, &r det
upphandlade vaccinet ocksa for 2019. Vaccinet innehaller oférandrat fyra komponenter; tva
influensa A virus och tva B-virus:

A/Brisbane/02/2018 (H1N1)pdmO09-likt virus; "svininfluensa” (genetisk grupp 6B.1+S183P)
Al/Kansas/14/2017 (H3N2)-likt virus, "Hongkong”(genetisk grupp 3C.3a)
B/Colorado/06/2017-likt virus (B/Victoria/2/87-linjen) (genetisk grupp 1Adel162-163)
B/Phuket/3073/2013-likt virus (B/Yamagata- linjen)(genetisk grupp 3)

Levereras som forfylld spruta om 0,5 ml for intramuskular eller subkutan injektion.


https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-om-influensavaccination-till-riskgrupper/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-om-influensavaccination-till-riskgrupper/
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Fluenz Tetra ar ett nasalt sprayvaccin som kan anvandas till vissa barn och ges
huvudsakligen av barnmottagningarna.
o Kommer vara tillgangligt att bestélla senast sista veckan av Oktober
Doserna kommer att ha utgdngsdatum i slutet av januari 2020
Forpackning: 0,2 ml forfylld naspipett for engangsbruk i 10-pack
Varunummer: 551586
Bestallning gors fran sjukhusapotek eller Tamro: 0771-150030,vaccin@tamro.com

Hur bestéaller man vaccin?

Bestallningen gors av respektive vardenhet direkt hos distributéren.
Bestdlla via www.vaccinservice.se eller per

Telefon: 031-88 72 90

Fax: 031-88 64 30

E-post: ks.sjvlakemedel@oriola.com

Leveranser av bestéllningar sker tisdag — fredag. Den forsta leveransen sker i god tid
fore den officiella vaccinationsstarten den 19 november. Mer information kommer nar
vaccinet ar tillgangligt for bestallning via Vaccinservice.

Obs: Ange vid order att bestaliningen sker enligt avtal med Region Halland!
Ange ocksa telefonnummer, leverans- och faktureringsadresser!

Vem vaccinerar?

Enligt Socialstyrelsen (SOSFS 2000:1) far sjukskoterska med specialistutbildning till distrikts-
skoterska eller inom halso- och sjukvard fér barn och ungdomar samt sjukskéterska med
likvardig utbildning godkéand av verksamhetschefen, sjalvstandigt ordinera och ge influensa-
vaccination - lakarordination kravs alltsa inte.

Ovriga sjukskoterskor kan fa generella direktiv av ansvarig lakare.

Sjalvklart kan patienter vaccineras i samband med vanligt lakarbesok pa vardcentral eller
privat lakarmottagning. Tidigare ars erfarenhet visar vardet av lokalt utformade rutiner som
passar verksamheten (kvallsmottagning, "6ppet hus", kampanjvecka, kallelselistor etc.).

Nar kan man bérja vaccinera?

| ar ar den officiella starten satt till tisdagen den 19 november. Det innebér att kampanjen
startar samtidigt i hela landet. Influensavaccination pa SaBo (Sarskilda boenden) kan
paborijas tidigare. Influensasjukdomen har ingen fast tidtabell, men de forsta fallen av
sasongsinfluensa kommer séllan fore december. Aven om de flesta véljer att vaccinera sig i
november, behover vi ha mojlighet att vaccinera dven senare. Ofta 6kar efterfragan just nar
de forsta influensafallen rapporteras och nya gravida tillkommer successivt. Borja garna med
en stor bestéllning i borjan av sasongen och komplettera sedan efter behov med ytterligare
bestallning.

Vad kostar det?

Personer som tillnor riskgrupperna ar befriade fran besoksavgift, men betalar 60 kr for
vaccinationen. Vid bestéallning av det nya vaccinet inom avtalet ar kostnaden 436 kr/10 doser
och mellanskillnaden stannar hos den vaccinerande enheten. De vaccinerande enheterna
ersatts i efterhand med 13,70 kr per dos som getts till person som tillhdr riskgrupp.


mailto:ks.sjvlakemedel@oriola.com

Region Halland
Smittskydd Halland 2019-08-30
Narsjukvarden Halland

Utbildning och inspiration

Smittskydd Halland och Narsjukvarden arrangerar tre utbildningstillfallen v. 42 och 43 for
alla berorda inklusive kommunerna. Vi ger da en aktuell lagesbild, informerar om det nya
vaccinet och géllande rekommendationer fér vaccinationen.

onsdag 16/10  kl 09.00 — 11.00, Fullriggaren, Halmstads sjukhus
Mandag 21/10  kl 09.00 — 11.00, Tjoléholm, Kungsbacka sjukhus
Mandag 21/10  kl 13.00 — 15.00, Samlingssalen, Varbergs sjukhus

Information hittas i och anmalan gors via lank till Utbildningskatalogen eller direkt till
Smittskydd Halland, 035-13 16 07.

Information

Information om influensan och vardcentralernas 6ppettider for vaccination kommer att finnas
pa 1177 Vardguiden.

Affischerna skickas ut till vardcentraler, sjukhus, mottagningar, aldreboenden och apotek.
Invanartidningen "Halland — basta livsplatsen” kommer till alla hushall under vecka 46 med
information om mottagningarnas vaccinationstider. Det personliga informationskortet skickas
inte ut i host.

Tisdagen den 19 november markeras starten med en presskonferens.

Uppfoéljning
Liksom tidigare ar gors en uppfoljning av hur manga vaccindoser som getts till de olika
patientkategorierna. Uppfoljningen gérs med samma typ av enkat som tidigare ar.

Vénliga halsningar

Anders Akvist Anders Enocksson
Cheflakare, Narsjukvarden Smittskyddslakare

Foljande grupper rekommenderas vaccination:

e personer 65 ar och aldre

e gravida efter graviditetsvecka 16

e vuxna och barn éver 6 manader alder med foljande sjukdomar eller tillstand:

- kronisk hjartsjukdom

- kronisk lungsjukdom, sasom KOL och svar astma

- andra tillstdnd som leder till nedsatt lungfunktion eller férsamrad hostkraft och
sekretstagnation (till exempel extrem fetma, neuromuskulara sjukdomar eller
flerfunktionshinder).

- kronisk lever- eller njursvikt

- diabetes mellitus

- tillstand som innebar kraftigt nedsatt immunférsvar pa grund av sjukdom eller
behandling (se nedan)

De medicinskt definierade riskgrupperna omfattar har barn och vuxna med kroniska
sjukdomar och tillstand med okad risk for svar influensasjukdom. Dessa grupper ar mer
eller mindre heterogena och i vissa fall kommer det krdvas en individuell bedémning av
om vaccination ska erbjudas eller inte.
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Sandlista i Halland:

Administrativ chef Narsjukvarden Magdalena Barkstrom
Verksamhetschefer NSVH

Verksamhetschefer privata vardenheter i Vardval Halland
Privata lakarmottagningar

Foretagshalsovard

Kommunernas MAS

Verksamhetschef 1177 Vardguiden

Verksamhetschefer vid

- barnklinik/mottagningar

- infektionskliniken

- medicinkliniker

- Modravarden

Citylakarna, Stationsgatan 30, Halmstad

Platsarnas lakarmottagning, Slottsgatan 13, Varberg
Varmbadhusets lakarmottagning, Strandgatan 5, Varberg
Dr Hakan Bonevik. Lotusgarden Backmans gard 70, Kungsbacka
Sjukvarden, Halmstad Garnison,

For kdnnedom till:

Regiondirektéren

Halso- och sjukvardsdirektoren

Sjukhuschefen Hallands sjukhus

Cheflékarna

Barnhalsovardsoverlakaren

Kommunikationsavdelningen Regionkontoret
Lakemedelskommittén och Lakemedelsenheten, Hallands sjukhus
Lokala namnder



