
Region Hallands lokala nämnd i Varberg samt Varbergs kommun bjuder in till seminarium:  

Hur mår unga och vuxna i Varberg? 
 

Vill du ta del av den senaste statistiken om Varbergsbornas hälsa, 
levnadsvanor och livsvillkor? Boka in eftermiddagen den 10 oktober i 
kalendern redan nu!  
 
Under seminariet får du ta del av de senaste resultaten från dessa studier: 

 Rapporten Så mår vi i Halland utifrån undersökningen Hälsa på lika villkor 

 Fördjupning av Så mår vi i Halland för åldersgruppen 16-18 år 

 LUPP (lokal uppföljning av ungdomspolitiken) 
 
Sammantaget ger dessa undersökningar en viktig bild av hur såväl unga som vuxna 
och äldre i Varbergs kommun mår. Under seminariet presenterar och analyserar vi 
enkätresultaten samt reflekterar kring utvecklingen i jämförelse med tidigare studier. 
Dessutom deltar en grupp ungdomar och ger sin syn på resultaten.  
   
Evenemanget är kostnadsfritt och vi bjuder på fika. 
 
Anmälningslänk och mer information kommer efter sommaren! 
 
 
 
Datum: torsdag 10 oktober kl. 13.00 - 16.30  
Plats: Folkets hus, Varberg  
Målgrupp: politiker, anställda inom Varbergs kommun och Region Halland samt 
intresserade från organisationer och företag i Varberg 
  
Undrar du över något? Välkommen att kontakta oss: 
Sandra Sternad Fackel, social hållbarhetsstrateg Region Hallands lokala nämnd i 
Varberg 
Tfn: 070-275 60 07, e-post: sandra.sternad-fackel@regionhalland.se 
  
Tina Wallin, utvecklingsstrateg Kultur- och fritidsförvaltningen, Varbergs kommun 
Tfn: 070-811 57 59, e-post: kristina.wallin@varberg.se  
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