Inbjudan till berérda politiker, chefstjansteman, kommuninvanare och 6vriga intresserade.

Valkommen till en informationsmodte om vad ett Fontanhus
skulle bidra till i Varbergs kommun och region.

Datum och tid: torsdag den 9 maj 2019 kl. 17-18.30
Plats: Campus, C302 Hus C (Lilla Hérsalen), Otto Torells gata 16, Varberg.

1981 Oppnades det forsta Fontanhuset i Sverige med goda resultat.

Varberg som Vastkustens kreativa mittpunkt med stor tillvéxt boér ha ett Fontanhus. Detta
som ett komplement till befintliga verksamheter.

For mer information s garna intressant studie gjord i Falun.
https://www-finsamdalarna-se.exactdn.com/wp-content/uploads/f-Fontanhusstudie.pdf
Studien beréattar om fordelarna med att det finns ett Fontanhus.

Det pagar ett projekt i Sverige, finansierat av Folkhalsomyndigheten. Deltagare i "Projektet
Fler Fontanhus” kommer att narvara pa motet och beratta om Fontanhusmodellen som
rehabiliteringsmodell for personer med psykisk ohélsa.

Pa motet kommer aven medlemmar fran befintliga Fontéanhus att beratta om sina upplevelser
och hur det paverkat deras liv och psykiska halsa.

FAKTA:

Psykisk ohalsa ar dyr och kostnadskravande, bade for individen och samhallet. En
svensk rapport (Ekman, M et al, L&kartidningen, 2014) beraknar att en person med
diagnosen schizofreni kostar kommun, landsting och stat omkring 500 000 kronor per
ar. For den drabbade innebar sjukdomen ofta ett svart lidande och svar fattigdom hela
livet.

For personer med psykisk ohalsa har fontdnhusmodellen visat sig vara en effektiv
rehabiliteringsmodell varlden over. | en stor studie fran National Institute for Mental Health i
USA gér det att lasa att fontanhusens medlemmar upplever mindre stigma, battre livskvalitet
och en storre forbattring an deltagare i andra rehabiliteringsprogram.

Vad gaéller rehabilitering av personer med psykisk ohalsa rader konsensus inom
forskningsvarlden: fontanhusmodellen &r effektiv. Framfor allt pa det manskliga planet, men
ocksa vad galler minskade kostnader for sjukvard, socialt stod fran kommunen samt
sjukersattning fran staten. Med fontanhusens inkluderande rehabiliteringsprogram kan
personer som star langt fran arbetsmarknaden hitta vagen tillbaka.

KALLA: HTTPS://WWW.SVERIGESFONTANHUS.SE/FONTANHUS-GOR-SKILLNAD/

Anmalan: Kontakta Anneli Davidsson via mail: fontanhusetivbg@gmail.com eller via

tel. 070 362 77 99 senast den 25 april, anmal allergi infér dagens fika.

VALKOMNA!

Arbetsgruppen Varbergs Fontanhus Vanner


https://www.sverigesfontanhus.se/fontanhus-gor-skillnad/

