BASTA LIVSPLATSEN

Region Halland

VARBERGS
KOMMUN

Vad ar okej pa sociala medier?

Valkommen till en forelasning med olika perspektiv pa ungas anvandning
av sociala medier. Under kvallen pratar forskaren Sofia Berne om
natmobbning och polisen Richard Hiller om lagstiftningen. Du far ocksa
mojlighet att hGra ungdomsjouren Tigerlilja beratta om sin
stddverksamhet.

Under kvallen far du dessutom tips och rad om vart du kan vanda dig om du har
funderingar och var du hittar mer att lasa. Det finns ocksa mojlighet for dig att stélla
fragor till forelasarna. Kvallen arrangeras av Varbergsnamnden Region Halland och
Trygg i Varberg som en del i vart gemensamma arbete med ungas psykiska hélsa.

Program:

- Sofia Berne, Fil Dr i psykologi och legitimerad psykolog, ar verksam som
forskare och lektor vid Géteborgs Universitet. Sofia ar medforfattare till boken
"Natmobbning — handbok for skolan”.

- Richard Hiller, kommunpolis. Richard informerar om lagstiftning och hur
polisen arbetar med arenden som ror sociala medier.

- Ungdomsjouren Tigerlilja, Karin Modiggard och Julia Bonde berattar om
ungdomsjourens verksamhet och de utmaningar ungdomar soker stod for.

- Panelsamtal. Kvallen avslutas med panelsamtal med alla férelasare och
fragor fran publiken.

Moderator ar Andreas Kjell, larare pa Peder skrivares gymnasieskola. Tva elever
frdn gymnasieskolan deltar i det avslutande panelsamtalet.

Datum och tid: 10 april, 18.30-20.00 (lokalen 6ppen fran kl. 18.00).

Plats: Peder Skrivares aula, Féreningsgatan 96, Varberg.

Malgrupp: Forelasningen vander sig bade till dig som &r vuxen och kommer i kontakt
med ungdomar och till dig som ar ung och fyllt 14 ar.

Anmalan: Senast 8 april till sophia.croona@regionhalland.se

Forelasningen ar kostnadsfri.

Valkommen!

Vid fragor kontakta Sophia Croona, sophia.croona@regionhalland.se, 0721-715625

Varbergsnamnden bestar av sju regionpolitiker och &r en av sex lokala namnder i Halland som arbetar pa
uppdrag av regionstyrelsen. Genom kartlaggningar och dialoger arbetar namnden, i samverkan med kommunen
och andra aktorer, nara invanaren for en socialt hallbar utveckling och en jamlik halsa.

Trygg i Varberg ér ett natverk déar Varbergs kommun, Region Halland, Polisen och Réddningstjansten Vast
samverkar for en 6kad folkhélsa och trygghet i Varbergs kommun.



mailto:sophia.croona@regionhalland.se
mailto:sophia.croona@regionhalland.se

