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Delaktiviteter

attraktivitet

Delmal 1: Hog

Halland, en region
som erbjuder attraktiva
och socialt hallbara
motesplatser, boende-
och livsmiljéer

uppdrag

Verka for
minskade
skillnader i
halsa genom
langsiktigt
halsoframjande
arbete

Tillsammans med
lokala namnder
utveckla ett
kunskapsunderlag
infér mal och budget
2021

Sprida och verka for
implementering av
kunskapen fran
befolkningsstudien
Halsa pa lika villkor

Sprida
kunskapsunderlaget
"Sambandet mellan
mangbesdkare och
psykosociala faktorer
under barn- och
ungdomsaren"

FaR (Fysisk aktivitet
pa recept): Verka for
att det finansiella
stodet till de lokala
féreningarna dvergar
till annan aktdr inom
Region Halland som
kan skapa
langsiktiga
forutsattningar for
satsningen. Under
tiden fortsatta
finansiera stodet pa
niva 1.

Sprida kunskaper om
maskulinitetsnormers
betydelse for psykisk
halsa.

Folja och bidra i
arbetet med social
inkludering genom
samverkan med
Varbergs kommuns
inkluderingsenhet.

Framja lokal
och regional
samverkan

Fortsatta strategisk
samverkan genom
folkhalso- och
trygghetsradet
genom arbetet med
Trygg i Varbergs
gemensamma
handlingsplan.

Inom ramen for
handlingsplanen
medfinansiera
Varbergs kommuns
satsning pa
meningsfull fritid

Inom ramen for
handlingsplanen
bidra i arbetet med
LUPP (Lokal
uppféljning av
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Delaktiviteter

ungdomspolitiken)

Delmal 3: Fler
i arbete

Halland erbjuder alla
barn och unga goda
och jamlika
forutsattningar

Arbeta fér goda
och jamlika
uppvaxtvillkor
genom tidiga
insatser och
satsningar pa
barn och unga

Bidra till arbetet for att
utveckla
regiongemensam
analys och
kartlaggning gallande
barn och ungas
livsvillkor och halsa
(DELMOS, Delegation
mot Segregation)

Sprida kunskap om
atgardsforslag
gallande ungas
psykiska halsa och
verka for att
atgardsforslagen
implementeras i
styrning och ledning
av Region Halland
och i de hallandska
kommunerna.

Utveckla satsningen
Valmaende ger
resultat gemensamt
med Ovriga lokala
namnder

| samverkan med
hélso- och
sjukvarden verka for
en langsiktig
satsning pa
normkritiskt
férhalliningssatt inom
BVC och MVC med
fokus pa
foraldraskapet.

Utreda
forutsattningarna for
att i samarbete med
lokala aktorer
utveckla ett forum for
dialog med unga i
Varberg.

Bidra med tillfalligt
ekonomiskt stod till
utvecklingen av
fysisk aktivitet for
barn (FAB) i
Varberg.

Folja och bidra i
Varbergs kommuns
utveckling av arbetet
inom omradet
neuropsykiatriska

Erbjuda
kunskapshdéjande
insatser inom ramen
for appelveckan
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uppdrag
funktionsvariationer.

Arbeta for att starka
sma barns
sprakutveckling
genom att folja
utvecklingen av
arbetet med
Sprakstart Halland.
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