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Lokala namnden Varbergg

Kunskapsunderlag infor mal och budget 2020, slutrapport

Forslag till beslut
Varbergsnamnden beslutar att:

- stalla sig bakom forslaget till gemensamt kunskapsunderlag infér mal och budget
2020

- lamna over kunskapsunderlaget till regionstyrelsen tillsammans med ovriga lokala
namnder.

Sammanfattning

Varbergsnamnden beslutade vid sammantradet 2018-02-05 § 8 att lokala namnders
gemensamma kunskapsunderlag infor mal och budget 2020 ska fokusera pa
mangbesodkare i varden. Syftet med kunskapsunderlaget ar att belysa hur samhallets
aktorer kan arbeta for att framja psykisk halsa och férebygga psykisk ohalsa hos
unga for att undvika att de pa grund av psykosocial problematik blir mangbesotkare
inom halso- och sjukvarden senare i livet.

Lokala namnders tjansteman har pa uppdrag av namnderna arbetat fram ett
kunskapsunderlag. Underlaget lamnas dver till regionstyrelsen i september 2018.
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Slutrapport — Sambandet mellan mangbesdkare och psykosociala faktorer under
barn- och ungdomsaren
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