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Varbergsnamnden

Invanarnas upplevelse av halso- och sjukvarden — fokus aldre

Forslag till beslut

Varbergsnamnden beslutar att

ge en hogskolestudent uppdraget att genomféra en intervjustudie for att samla in
aldres upplevelse av halso- och sjukvarden i Varberg

anteckna den lamnade informationen till protokollet.

Sammanfattning

Under 2017 har lokala namnder bland annat i uppdrag, utifran Region Hallands
halso- och sjukvardsstrategi, att samla in och férsta invanarnas upplevelse av halso-
och sjukvarden i Halland. Utifran uppdraget har Varbergsnamnden tagit beslut om att
fokusera pa aldres upplevelse.

For att fa en djupare forstaelse for hur aldre upplever halso- och sjukvarden och
varfor, finns det behov av att gora en kvalitativ undersdkning med intervjuer och
eventuellt fokusgrupper. Denna uppgift lampar sig val for en student med kunskap
om kvalitativa metoder att arbeta med under en begransad tidsperiod.

Bakgrund

Lokala namnder har utifran Region Hallands halso- och sjukvardsstrategi bland annat
i uppdrag under 2017 att samla in och férsta invanarnas upplevelse av halso- och
sjukvarden i Halland. Aterkoppling ska ske till Regionstyrelsen for vidare utformning
av vard och behandling.

Utifran uppdraget har Varbergsnamnden tagit beslut om att fokusera pa aldres
upplevelse av halso- och sjukvarden. En sammanstallning dver befintlig statistik har
tagits fram och presenterats for Varbergsnamnden 20171016 av Johanna Nilsson,
student vid Goteborgs universitet. Sammanstallningen visar att det ar viktigt att ta
andra variabler i beaktning utdver alder for att forsta invanarnas upplevelse.
Exempelvis lyfts kon, utbildningsniva och upplevt halsotillstand fram som viktiga i
sammanhanget.




[Skriv text]

For att fa en djupare forstaelse for hur aldre upplever halso- och sjukvarden finns det
darmed ett behov av att gora en kvalitativ undersokning dar ovan namnda variabler
tas hansyn till. Genom enskilda intervjuer eller fokusgrupper tror vi att vi kan fa en
battre bild dver behovet av halso- och sjukvard for gruppen aldre.

Uppdraget lampar sig val for en student med kunskap om kvalitativa metoder med
inriktning inom folkhalsa/social hallbarhet. Varbergsnamndens strateg for social
hallbarhet handleder under arbetets gang. Genom att ta hjalp av en student far vi
dels en resurs som enbart kan fokusera pa uppdraget under en begransad
tidsperiod, dels nya 6gon pa vart arbete utifran den senaste kunskapen inom aktuellt
omrade. Vi mdjliggor ocksa for studenten att lara sig mer om social hallbarhetsarbete
i praktiken.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet
En ersattning om 5000 kr utgar till studenten fér genomfort arbete.

Forvaltning

Jorgen Preuss Camilla Karlsson
Bitradande regiondirektor Namndtjansteman
Bilaga:

Beslutet ska skickas till
Klicka har for att fylla i vilka beslutet ska skickas till
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