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1 Sammanfattning

Lokala nimnder arbetar med fokus pa hallinningens behov for att bidra till en
hallbar utveckling samt frimja god och jamlik halsa for invanarna. Namnderna
arbetar med kunskap, utveckling och samverkan, och befinner sig frimst i det
frimjande och forebyggande skedet, tillsammans med Hallands olika aktorer.

Uppdrag

Utifran Regionfullmiktiges mal och fokusomrade (hog attraktivitet, stirkt
delaktighet, langsiktigt god ekonomisk hushallning) och prioriteringarna i mal- och
budget 2020, har regiongemensamma och forvaltningsspecifika uppdrag tagits fram
och beslutats. Lokala nimnder arbetar framfor allt med de milomriden som ar
kopplade till Lokala nimnders reglemente. Det innebir exempelvis att nimnderna
inte arbetar med malomriden direkt relaterade till vard.

Nedan f6ljer exempel pa processer samtliga Lokala nimnder arbetar med:
Kunskapsuppdraget (KUpp)

Lokala nimnder arbetar med kartliggning och dialog for att identifiera befolkningens
behov genom att regelbundet, i samverkan med interna och externa aktorer, ta fram
ett kunskapsunderlag.

De senaste dren har Lokala nimnder identifierat tendenser till att tilliten i samhillet
minskar. Vid sammantridet i maj beslutade nimnderna om en trearig process som
ska ha fokusomrade tillit. Kunskapsuppdraget ska genomfoéras 2020-2022, vilket
innebdr att kunskapen férdjupas samtidigt som perspektiven blir mer inriktade for
varje ar.

Aktivitetsgrupper/friskvardsgrupper f6r barn med behov av sirskilt stod

Vikten av att ge alla barn likvardiga forutsittningar f6r en mer jamlik halsa genom
férebyggande och hilsofrimjande insatser beskrivs i olika dokument bade pa
nationell och pa regional nivd. Med utgangspunkt i den politiska malsittningen finns
det behov av att skapa en hallindsk modell f6r likvirdigt stod f6r barn med behov av
sarskilt stod med syfte att uppna en 6kad och mer jamlik fysisk och psykisk hilsa hos
malgruppen.

Regionstyrelsen beslutade att ge Lokala nimnder 1 uppdrag att verka for satsningens
torankring och etablering 1 samverkan med satsningens aktorer, med ambition att den
blir en del av den ordinarie verksamheten i de hallindska kommunerna. Dialog
mellan kommuner och regionen ir pabérjad och arbetet fortsitter under hosten.

Intern kontroll

Pa uppdrag av regionens fortroendevalda revisorer har en grundliggande granskning
av de lokala nimndernas verksamhet under 2019 genomforts. Revisionen
uppmirksammade punkter inom omraden som: nimndernas val av mél och
fokusomrade, bedomning av maluppfyllelse gallande sdrskilt uppdrag, Region



Hallands styrmodell, formulering av uppdrag i lokala nimnders reglemente,
internkontrollplan och ekonomiska ramar. Revisionens samlade bedémning var “att
lokala nimnder i allt visentligt har en tillfredstillande ledning, styrning och intern
kontroll inom de omraden som omfattas av den grundliggande granskningen”.
Utifran det som framkommit i rapporten har nimnderna uppdragit it forvaltningen
att arbeta vidare for att utveckla verksamheten utifran de brister som
uppmirksammats. Atgirder har arbetats fram, och ett arbete pagar utifrin dessa.
Genom att vidta dessa atgirder ar det nimndens férhoppning att bristerna som
uppmarksammats som ligger inom ramen for vad nimnden sjilv kan paverka ska
avhjalpas.

Covid-19

Covid-19 har fatt stora effekter pa saval Region Hallands som kommunernas
verksambhet, och dirmed paverkas dven vilken verksamhet och samverkan de lokala
nimnderna kan genomféra. Utifran detta har ett omstillningsarbete pagatt sedan i
varas for att i samverkan med olika aktorer bidra till att skapa hallbarhet i befintlig
verksambhet, samt skapa fOrutsittningar for fortsatt utvecklingsarbete. Namnderna
har arbetat intensivt under varen for att stilla om aktiviteter och arrangemang till
digital form dir det har varit mojligt. Detta arbete kommer fortsitta under hosten.

Sammanfattande analys

Nimnden beraknar att utifrdn givna forutsittningar ha en relativt god maluppfyllelse
under dret, men ser att vissa aktiviteter inte kommer kunna genomféras pa grund av
covid-19. Det dr sannolikt att nimnden kommer visa pa ett ekonomiskt éverskott vid
arets slut pa grund av detta.



2 Lasanvisning

Denna rapport innehaller nimndens uppféljning pa olika nivier:

Regionfullmiktiges fokusomrade som lokala nimnder ska rapportera pa dr Hog
attraktivitet, Starkt delaktighet och Minska kostnadsutvecklingstakten for att mijliggora en
langsiktigt god ekonomisk hushallning. Under dessa rubriker rapporteras det pa en
overgripande niva i syfte att kunna lyftas upp 1 en koncernévergripande rapport.

Regiongemensamma uppdrag innebir uppdrag dir flera av Region Hallands
verksamheter bidrar till och féljer upp 1 syfte att fa en storre genomforandekraft.

Forvaltningens uppdrag (dvs lokal nimnd) dir den lokala uppféljningen dr mest
utforlig med exempel pa aktiviteter, deras utfall och vad som behover ske for att
komma vidare i arbetet.

Arsprognos ir satt pa samtliga uppdrag, férutom pa regionfullmiktiges
fokusomriden. Arsprognos fér fokusomriden bedéms pa central niva.



3 Regionfullméaktiges fokusomraden

3.1 Hog attraktivitet (regionfullmaktiges fokusomrade)

Attraktivitet kan beskrivas som formagan att locka och behalla olika malgrupper. Det
finns manga faktorer som paverkar attraktiviteten i en region, bland annat genom en
hallbar samhillsplanering, ett mer jamlikt, inkluderande och jamstillt samhille. Har
har lokal nimnd Kungsbacka arbetat med att bidra till en jamlik hilsa genom ett
langsiktigt, strategiskt hélsofrimjande arbete, och genom kunskap, utveckling och
samverkan. Genom att ha arbetat aktivt med fokusomradet Hog attraktivitet har
lokal nimnd Kungsbacka bidragit 1 arbetet med att skapa en region som erbjuder
attraktiva och socialt hallbara métesplatser, boende- och livsmiljoer. Lokal nimnd
kommer att fortsitta arbetet under hosten med de planerade aktiviteterna som faller
inom ramen for lokal nimnds uppdrag.

3.1.1Verka for jamlik halsa genom langsiktigt halsoframjande arbete.
(férvaltningens uppdrag)

Inom ramen f6r uppdraget "Verka for jamlik hilsa genom lingsiktigt hilsofrimjande
arbete" ingdr insamling och spridning av kunskap samt verka f6r implementering av
kunskap. Detta dr en del av det kontinuerliga arbete som lokal nimnd Kungsbacka
genomfor och finns alltid nirvarande. Arbetet sker bade kortsiktigt och langsiktigt
och féljer den planering som finns f6r 2020.

Da samtliga dialoger har stillts in under varen sa finns det behov att hitta alternativa
16sningar for dialoger och konsultationer under hésten. Diskussion om vad som ska
prioriteras (avseende dialog) under hdsten behover ske.

Inom ramen for uppdraget av Fysisk aktivitet pa recept (FaR), niva 1, kommer lokal
nimnd Kungsbacka inte att finansiera niva 1 frain och med 31 december 2020.
Arendet har hanterats i Regionstyrelsen. Detta innebir att FaR niva 1 kommer att
avslutas den 31 december 2020 och didrmed har lokal nimnd Kungsbacka inget
uppdrag inom FaR niva 1. Hilso- och sjukvirden kommer att vidareutveckla
konceptet Fysisk aktivitet pa recept som helhet tillsammans med andra aktorer.

Arsprognos

Uppfylls delvis



3.1.2 Leda och driva mot ett mer inkluderande och jamstallt Halland
(regiongemensamt uppdrag)

Lokal nimnd har invantat de centrala processerna under varen som har blivit
uppskjutna pga covid-19. Namndens egna arbete fortsitter genom att integrera
jamstilldhet och Agenda2030 i det vardagliga arbetet.

Arsprognos

Uppfylls delvis

3.1.2.1 Verka for ett mer inkluderande och jamstallt Halland genom att
bidra till Region Hallands jamstalldhets- och rattighetsintegreringsarbete.
(férvaltningens uppdrag)

Nimnden tar kontinuerligt hdnsyn till och synligg6r jamstilldhets och
rittighetsperspektivet vid yttranden och aktiviteter. Det pagar ett arbete centralt
inom Region Halland kring administrativt stod, dock ar detta framskjutet pga
radande omstindigheter med covid19. Lokal nimnd invintar besked pa
aterupptagning av arbetet.

Arsprognos

Uppftylls delvis

3.1.2.2 Implementera Agenda 2030 i lokal nd&mnds planerings- och
uppfoljningsprocess, samt arbeta for att Agenda 2030 ska implementeras i
namndens verksamhet. (férvaltningens uppdrag)

Arbetet dr ej paborjat. Lokal nimnd invintar den centrala processen for att
systematiskt integrera Agenda2030 1 planering och uppféljning.

Arsprognos

B Uppfylls inte

3.2 Starkt delaktighet (regionfullméaktiges fokusomrade)

Lokala nimnder bedriver sitt sociala hallbarhetsarbete i ndra samverkan med
kommunerna, och andra aktorer. Covid-19 har krivt nya arbetssitt och lokal namnd
Kungsbacka har varit en aktiv och drivande aktor f6r att hitta mojligheter att
tillsammans 16sa de utmaningar som funnits och for att skapa en stirkt delaktighet i
bade kommun och lin. Grundliggande for ett jimlikt och inkluderande samhaille ar
att alla barn far likvirdiga forutsattningar och lokal nimnd ar en stark samhillsaktor
och bade bjuder in till delaktighet i gemensamma forum, och verkar pa andras
arenor. Ett arbete som fortsitter under hésten. Nir alla dr delaktiga nar vi lingre sa vi
vill fortsitta den positiva samverkan vi har med de hallindska aktérerna, bade pa



tjdnstepersonsniva och pa politisk niva under hosten 2020.

3.2.1 Effektiv och valfungerande samverkan med regionala och lokala
aktorer (forvaltningens uppdrag)

Lokal nimnd Kungsbacka samverkar med Kungsbacka kommun i flera olika forum.
Denna samverkan sker 1 former som inte regleras i 6verenskommelser. Detta
arbetssitt fungerar bra och gér samverkan behovsstyrd och viljestyrd fran olika
inblandade aktorer. For att samverkan ska fungera krivs ett aktivt engagemang och
kontinuerligt natverksbyggande av lokal nimnd.

Samverkan har till viss del paverkats av det radande samhallslaget till f6ljd av Covid-
19, men de flesta aktiviteter har stallts om istillet f6r stallts in.

Det 6vergripande samverkansarbetet kring psykisk hilsa med Kungsbacka kommun
saknar en kommunal samordnare. Konsekvensen blir att frigan inte lyfts i strategiska
kommunoévergripande sammanhang i den utstrickning som gjordes nir en
samordnare fanns pa plats.

Arsprognos

@ Uppfylls

3.2.2 Arbeta for goda och jamlika uppvéaxtvillkor genom tidiga insatser och
satsningar pa barn och unga (regiongemensamt uppdrag)

Barns moijligheter att lyckas i livet paverkas av socioekonomisk situation, livsstil,
sociala sammanhang samt individuella faktorer. En viktig uppgift f6r samhillet ar
darfor att ge varje barn goda och jamlika férutsittningar for att fa en bra uppvaxt och
att fa utveckla de férmagor som krivs for att leva ett gott liv. Hir har de Lokala
nimnderna en viktig roll att uppfylla och som ir ett mangarigt arbete som har hallit 1.
Lokal nimnd Kungsbacka tar hinsyn till och synliggér barnrittsperspektivet i
nimndens samtliga beslut och aktiviteter, stodja aktorers arbete med att utveckla sina
arbeten med barn och unga. Lokal nimnd Kungsbacka bidrar med att skapa och
sprida viktig kunskap om barn och unga for att driva utvecklingen framat i att skapa
goda och jamlika uppvixtvillkor i Halland. Ensam ér inte stark och darfor ar lokal
nimnd beroende av den starka samverkan som finns 1 Kungsbacka. Tillsammans
med Kungsbacka kommun arbetar man vidare med att skapa goda och jimlika
uppvixtvillkor genom insatser f6r barn och unga, i form av Friskvardsgrupper,
Leverera vilmaende och ForildrarEmellan med mera

Arsprognos

Uppfylls delvis

3.2.2.1 Verka for att barnkonventionens intentioner implementeras och
efterlevs (forvaltningens uppdrag)
Lokal nimnd Kungsbacka tar kontinuerligt hinsyn till och synligg6r



barnrittsperspektivet vid sina beslut och aktiviteter.

Arsprognos

Uppftylls delvis

3.2.2.2 Forbattra barn och ungas livsvillkor och héalsa genom framjande
arbete. (forvaltningens uppdrag)

Lokal nimnd Kungsbacka bidrar till att forbattra barns och ungas livsvillkor och
hilsa genom att finansiera och arrangera aktiviteter, sprida kunskap samt delta i
nitverk och verka for att samverkan utvecklas mellan olika aktorer. Pa grund av
Covid-19 fick vi en annorlunda vir, men de flesta aktiviteter och insatser gick att
stalla om sa att de kunde genomféras pa alternativa satt, diribland digitalt.

Lokal nimnd har fatt i uppdrag av Regionstyrelsen att bidra till implementering av
Hallandsmodellen, dar bland annat Friskvardsgrupper och Aktivitetsgrupper ingar,
men dven aktiviteter for barn inom habilitering. I Kungsbacka ar arbetet
implementerat och 6vergatt i kommunens regi vad giller friskvards- och
aktivitetsgrupper. Lokal nimnd fortsitter stétta och bidra till arbetet med
friskvardsgrupper i Kungsbacka och kommer verka for implementeringen av
aktiviteter for barn inom habiliteringen.

Det finns en farhaga i att det regionala arbetet med Vilmaende ger resultat avstannar
1 Halland. Behov av arbetssitt finns i samtliga kommuner, men alla kommuner
arbetar pa sitt sitt och motivationen till en regional samverkan i denna fraga saknas.
Vilmaende ger resultat fortsitter dock att utvecklas i Kungsbacka.

Arsprognos

Uppfylls delvis

3.3 Minska kostnadsutvecklingstakten for att méjliggtra en
langsiktigt god ekonomisk hushallning (regionfullmaktiges
fokusomrade)

Enligt kommunallagen ska kommuner och regioner ha en god ekonomiskhushallning
1 sin verksamhet. God ekonomisk hushéllning brukar definieras som att offentliga
medel ska anvindas pa ett effektivt och sakert sitt, samt att varje generation ska bira
kostnaderna f6r den kommunala service som konsumeras. Lokal nimnd Kungsbacka
genomfor flera olika kostnadsminskande och effektiva atgirder for att pa ling sikt
kunna leverera en hallbar och jimlik valfdrd.

Pa grund av Covid-19 har majoriteten av uppdragen inte medfért nagon eller ytterst
liten kostnad jimfort med foregaende dr. Férhoppningen dr att ekonomin ér i balans
i slutet av dret da fler av de planerade aktiviteterna kommer genomforas digitalt
under hosten, vilket kan komma att medféra 6kade utgifter dn planerat men inom
ramen for den givna budgeten.



3.3.1Namndens kostnadsutveckling ska inte 6verstiga den budgeterade
nivan (regiongemensamt uppdrag)

Pa grund av Covid-19 har majoriteten av uppdragen inte medfért nagon eller ytterst
liten kostnad jamfort med foregaende ar.

Al’SpI'OgIlOS

o Uppfylls

3.3.1.1 Arbeta aktivt med Regionkontorets effektiviseringskrav.
(férvaltningens uppdrag)

Pa grund av Covid-19 har majoriteten av aktiviteterna och uppdragen inte medfort
nagon eller ytterst liten kostnad jamfort med foregaende ar. Forhoppningen ér att
ckonomin dr i balans i slutet av aret dé fler av de planerade aktiviteterna kommer
genomforas digitalt under hosten, vilket kan komma att medféra 6kade utgifter dn
planerat men inom ramen for den givna budgeten.

Arsprognos

@ Uppfylls



4 Verksamhet

4.1 Verksamhet

Sedan hosten 2019 har en arbetsgrupp inom avdelningen for social hallbarhet arbetat
med att ta fram indikatorer kopplade till lokala nimnders verksamhetsplaner. Det
overgripande syftet med arbetet dr att tydliggéra nimndernas resultat och
maluppfyllelse genom att f6lja forandringar i faktorer som ar viktiga for
verksamheternas mal.

Arbetsgruppen har under varen borjat se 6ver hur lokala nimnder skulle kunna
arbeta med indikatorer, bland annat genom att kontakta tjinstepersoner som arbetar
med Region Hallands uppféljningsprocesser. Malsittningen ér att ta fram mitbara
indikatorer kopplade till nagra av lokala nimnders mal i verksamhetsplanen fér 2021.
I sammanhanget ar det viktigt att komma ihag att indikatorer pekar pa hur nigot har
torindrats, men inte ger svar pa varfor det har skett. Darfér behover verksamheterna
fortsitta att analysera orsakssamband kopplade till resultat, effekter och eventuella
avvikelser fran malen.



5 Ekonomi

5.1 Ekonomiskt resultat per ansvarsomrade

Nimnden har i anvindandet av tilldelade medel utgatt ifrin Region Hallands
overgripande mal. Nedan presenteras det ekonomiska resultatet per ansvarsomrade,
se tabell.

Kungsbackandmndens Uppféljningsrapport 2 2020. Belopp i tkr
Avvikelse Avvik
Uppdrag Kung‘sbacka Budget | . Utfall Utfall [periodise | Prognos else
namnden jan-aug %
rad] B-P
Politiker 863 466 54 % 109 863 0
Arvaden och 795 445 | 56 % 85
ersattningar
Konferens
och 68 21 31 % 24
omkostnader
Utvecklin
gsmedel 300 10 3% 190 200 100
folkhalsa
Varav
intecknade 300 10
Foraldrastod 70 6
Fysisk
aktivitet pa 60
recept
Barn och
ungas halsa 70
Halsoframjan
. 30
de insatser
Framjande
arbete med o5
skolan som
arena
Kommunlk_atl 10 4
onsmaterial
Attleda in i
framtiden 25 0
Utvecklingsda 10
gar
Total 1163 477 41 % 299 1063 100

Lokal nimnd i Kungsbacka har som mal att ha en ekonomi i balans. Detta sker
genom en kontinuerlig uppféljning och stor uppmirksamhet inom de omraden som
namnden ansvarar for. Namnden har totalt sett en ekonomi i balans. Namndens
resultat f6r perioden januari-augusti ar plus 299 tkr. Prognosen ir ett utfall som
beriknas bli 100 tkr ligre dn budget.

Politisk verksamhet

Anslaget till politiken visar 6verskott for perioden januari-augusti. Prognosen ir ett
utfall enligt budgeterat anslag.

Utvecklingsmedel

Utvecklingsmedel visar 6verskott for perioden januari-augusti. Prognosen ir ett utfall



som berdknas bli 100 tkr ligre budget.

5.2 Prognos

5.2.1 Prognosindikator

Indikator

Arsprognos tkr

Arsbudget tkr

Avvikelse tkr

Prognos

budgetavvikelse

100 tkr

0 tkr

100 tkr

5.2.2 Analys av prognosen

Utvecklingsmedel visar 6verskott for perioden januari-augusti. Pa grund av Covid-19
har majoriteten av aktiviteterna och uppdragen inte medfort nagon eller ytterst liten
kostnad jamfort med foregaende ar. Férhoppningen ér att ekonomin ér i balans i
slutet av aret da fler av de planerade aktiviteterna kommer genomfoéras digitalt under
hésten, vilket kan leda till hdgre kostnader 4n beriknat. Dock beriknas utfallet att bli
100 tkr ldgre 4n budget.

5.3 Ekonomiskt resultat (ackumulerat)

Indikator

Ack resultat tkr

Ack budget tkr

Ack avvikelse tkr

Ackumulerad

budgetawvikelse 299 tkr 0 tkr 299 tkr
5.3.1Resultatrékning
Prog.
Resultat jan- Budget jan- Prognos avvikelse
LREEE aug 2020 aug 2020 | Budget 2020 2020 | mot budget
2020
Politik 466 tkr 575 tkr 863 tkr 863 tkr 0
Utveckling 10 tkr 200 tkr 300 tkr 200 tkr 100
folkhalsa
Summa
lokala 476 tkr 775 tkr 1163 tkr 1 063 tkr 100
namndens

verksamhet




6 Verksamhetsmatt

Grupp Indikatorer Utfall Malvarde
Periodresultat 0,3 Mnkr 0,0 Mnkr
Ackumuler_ad 0,0 Mnkr 0,0Mnkr
. budgetawvvikelse
Ekonomi Prognos
budgetavvikelse 0.1 Minkr 0,0 Mnkr
Kostnadsutveckling 53,1%




