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Prioriteringsomraden

Prioriteringar

Forvaltningens

Aktiviteter

Delaktiviteter

Delmal 1: Hég
attraktivitet

Halland, en region
som erbjuder attraktiva
och socialt hallbara
motesplatser, boende-
och livsmiljéer

Insatser som
utjdmnar
halsoskillnader

uppdrag

Verka for minskade
skillnader i halsa
genom langsiktigt
halsoframjande
arbete

Tillsammans med lokala namnder utveckla ett
kunskapsunderlag infér mal och budget 2021

Sprida och verka fér implementering av
kunskapen fran befolkningsstudien Halsa pa
lika villkor

Kunskapsspridande seminarium om
resultaten i Halsa pa lika villkor /
Folkhalsan i Halland

Sprida och verka fér implementering av
kunskapen fran LUPP (Lokal uppféljning av
ungdomspolitiken)

Sprida kunskapsunderlaget "Sambandet mellan
mangbesokare och psykosociala faktorer under
barn- och ungdomsaren"

FaR (Fysisk aktivitet pa recept): Verka for att
det finansiella stddet till de lokala féreningarna
overgar till annan aktér inom Region Halland
som kan skapa langsiktiga forutsattningar for
satsningen. Under tiden fortsatta finansiera
stodet pa niva 1.

Folja och bidra till Kungsbacka kommuns
férebyggande arbete kring alkohol, narkotika,
doping och tobak samt kriminalitet kopplat till
dessa omraden.

Delta i arbetet med natverket
Brottsférebyggande radet (BRA)

Fdlja arbetet utifran Kungsbacka
kommuns handlingsplan fér alkohol och
droger.

Bidra till 6kad kunskap om invanarnas behov
genom att fora dialoger.

Dialoger med vardcentraler inom
Kungsbacka kommun
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Framja lokal och
regional samverkan

Delta i strategisk natverk for inkludering
tillsammans med Kungsbacka kommun och
Arbetsformedlingen.

Fortsatt arbete med psykisk ohélsa i samverkan
med Kungsbacka kommun.

Genomféra grundutbildning i
suicidprevention / psykisk livraddning for
anstallda inom Kungsbacka kommun,
Region Halland samt allmanheten

Utifran kartlaggning av arbete med
psykisk (o)halsa i Kungsbacka kommun
utveckla samverkansarbetet for att framja
psykisk halsa.

| samverkan med Kungsbacka kommun stédja
arbetet med En frisk generation.

Delmal 3: Fler i
arbete

Halland erbjuder alla
barn och unga goda
och jamlika
férutsattningar

Arbeta fér goda och
jadmlika uppvaxtvillkor
genom tidiga insatser
och satsningar pa
barn och unga

Bidra till arbetet for att utveckla
regiongemensam analys och kartlaggning
géllande barn och ungas livsvillkor och halsa
(DELMOS, Delegation mot Segregation)

Sprida kunskap om atgardsférslag gallande
ungas psykiska halsa och verka for att
atgardsforslagen implementeras i styrning och
ledning av Region Halland och i de hallandska
kommunerna.
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Bidra till utvecklingen av foraldrastod

Fortsatt arbete med foraldrastéd genom
Foraldrar Emellan m_gad férelasningar,
COPE-grupper och Alskade barn.

Arbeta for att framja féraldrars
mojligheter till att delta i
foraldrastddskurser.

Utveckla satsningen Valmaende ger resultat
gemensamt med 6vriga lokala namnder

Starka sma barns sprakutveckling

Starka halsan hos barn med fysiska och
psykosociala behov, samt starka deras familjer
for att uppna hallbara férandringar.

Fdlja, delfinansiera och samverka kring
projektet med Friskvardsgrupper for
yngre barn 5-9 ar.

Folja arbetet med och resultatet utifran
Friskvardsgrupper for barn 9-18 ar.

Folja arbetet med och verka for att sprida
kunskap om Halsosam Skola.

Samla in och sprida kunskap om
kopplingen mellan skolavhopp,
hemmasittare, psykisk ohalsa och
barnfetma.

Folja kommunens arbete avseende tidigt
férebyggande arbete for barn och unga.
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