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ANDT samordning och utveckling

• Nationella folkhälsomålen

• Nationella ANDT strategin

• Folkhälsopolicy för Halland

• Tillväxtstrategi för Halland

• Kungsbacka kommuns vision

• Region Hallands vision

• Barnkonventionen

• Jämställdhet och jämlikhet



Inriktning

• Kommunövergripande arbete

• Gemensamt ansvar

• Ska ske på olika nivåer med olika 

metoder och involvera olika aktörer

• Förbud mot alkohol och andra droger i 

kommunens lokaler samt lokaler 

inhyrda av kommunen

• Minska tillgänglighet och efterfrågan

• I första hand baseras på metoder med 

vetenskapligt stöd eller väl beprövad 

erfarenhet

• Långsiktighet



Effekter

• Långsiktiga och kortsiktiga

• Tydliggöra önskvärda effekter vid 

insatser

• Utvärdering

• Resurser läggs på rätt insatser, vid rätt 

tidpunkt



Drogförebyggande – ANDT

Nationellt och lokalt mål

ANDT strategin - det övergripande målet för ANDT-politiken:  

”Ett samhälle fritt från narkotika och dopning, minskade medicinska och 

sociala skador orsakade av alkohol och ett minskat tobaksbruk” 

Handlingsplan för det drogförebyggande arbetet –

Kungsbacka kommun, Region Halland, Polisen Kungsbacka: 

”Totalkonsumtionen av alkohol och tobak ska minska, ingen ungdom 

ska göra sin alkohol- och tobaksdebut innan 18 års ålder och 

kommunen ska vara fri från narkotika och dopning” 



Läget lokalt – statistik LUPP 2017

En sammanfattning:

• Ökning av prestationshöjande medel (AAS)

• Rökningen har minskat 

• Andelen som inte snusar har ökat 

• Stor ökning av andel som inte dricker alkohol 

• Vanligaste langaren är kompisar, kompisars syskon och partners

• Det har ökat vad gäller andel som dricker så de känner sig fulla 

någon eller några gånger i månaden. 

• Högre andel på gymnasiet som använt narkotika flera gånger

• Vanligaste narkotikan är cannabis 

• Vanligaste sättet att få tag på narkotika är från en annan person 
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Röker cigaretter

2007–2017

Enkätfrågan 2017: Hur ofta brukar du…, med Röka cigaretter som en av fyra delfrågor. Fem svarsalternativ: Sällan eller aldrig; 

Någon eller några gånger i månaden; En gång i veckan; Flera gånger i veckan; I stort sett varje dag. 

2013, 2010 och 2007 ingick sex respektive fem svarsalternativ, något annorlunda formulerade. 2013: Aldrig; Någon gång per år; Någon gång i månaden; En gång i 

veckan; Flera gånger i veckan; Varje dag. 2010 och 2007: Aldrig; En gång om året eller mer sällan; Några gånger per år, Någon gång i månaden; En 
gång i veckan; Flera gånger i veckan; Varje dag.

Resultaten visar andelen som svarat att de röker minst varje vecka.



2

9
5 4

27

16

1
5

3
1

25

14

1
4 3

1

19

10

1 2 2 2

23

13

0

10

20

30

40

50

60

70

Tjejer Killar Samtliga Tjejer Killar Samtliga

Åk8 Gy2

Procent

2007 2010 2013 2017

Snusar
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Enkätfrågan 2017: Hur ofta brukar du…, med Snusar som en av fyra delfrågor. Fem svarsalternativ: Sällan eller aldrig; 

Någon eller några gånger i månaden; En gång i veckan; Flera gånger i veckan; I stort sett varje dag. 

2013, 2010 och 2007 ingick sex respektive fem svarsalternativ, något annorlunda formulerade. 2013: Aldrig; Någon gång per år; Någon gång i månaden; En gång i 

veckan; Flera gånger i veckan; Varje dag. 2010 och 2007: Aldrig; En gång om året eller mer sällan; Några gånger per år, Någon gång i månaden; En 
gång i veckan; Flera gånger i veckan; Varje dag.

Resultaten visar andelen som svarat att de snusar minst varje vecka.
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Dricker alkohol

starköl, starkcider, alkoläsk, vin, sprit – 2007–2017

Enkätfrågan 2017: Hur ofta brukar du…, med Dricka starköl, starkcider, alkoläsk, vin eller sprit som en av fyra delfrågor. Fem svarsalternativ: Sällan eller aldrig; 

Någon eller några gånger i månaden; En gång i veckan; Flera gånger i veckan; I stort sett varje dag. 

2013, 2010 och 2007 ingick sex respektive fem svarsalternativ, något annorlunda formulerade. 2013: Aldrig; Någon gång per år; Någon gång i månaden; En gång i 

veckan; Flera gånger i veckan; Varje dag. 2010 och 2007: Aldrig; En gång om året eller mer sällan; Några gånger per år, Någon gång i månaden; En 
gång i veckan; Flera gånger i veckan; Varje dag.

Resultaten visar andelen som svarat att de dricker alkohol minst varje månad.
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Enkätfrågan 2017: Har du någon gång använt narkotika? Med narkotika avses t.ex. marijuana, amfetamin, kokain, heroin, spice, GHB och andra narkotikaklassade 

preparat., med svarsalternativen: Ja, flera gånger; Ja, ett fåtal gånger; Ja, en gång; Nej. 

2013 års fråga gav inga exempel. En liknande fråga ingick 2007 och 2010 men frågans utformning skiljer sig för mycket för att svaren ska vara jämförbara.

Resultaten visar andelen som svarat ja.

Använt narkotika

2013–2017



Skolelevers drogvanor Källa: CAN

Åk 2 Gymnasiet

Åk 8



Målgrupp

Omfattar alla som bor, verkar i eller tillfälligt vistas i Kungsbacka 

kommun. Prioriterade målgrupper är barn, ungdomar och vuxna i barn 

och ungdomars närhet.



Vad är droger? Vår definition:

Definition droger 

Droger är substanser som är sinnesförändrande 

och/eller beroendeframkallande. 

- tobak 

- alkohol 

- narkotika 

- lättflyktiga lösningsmedel och gas 

- dopningspreparat 

- icke medicinsk användning av läkemedel eller 

andra preparat som påverkar centrala 

nervsystemet     



Handlingsplan drogförebyggande arbete

Delmål – mätbara mål 

Insats – vilken riktning men inte hur

Ansvarig – vilken organisation

Samverkanspartner – förslag på samverkan



Region Hallands ansvar

Delmål Insats Ansvarig Samverkanspartne

r

Vuxna ska 

stimuleras till att bli 

goda föredömen

Möjlighet till 

rökslutarstöd

Region 

Halland, 

Kungsbacka 

kommun



Regions Hallands ansvar

Delmål Insats Ansvarig Samverkanspartner

Minska 

totalkonsumtionen 

av alkohol och 

tobak

• Utveckla det 

tvärsektoriella

samarbetet kring 

drogfrågor

• Avsätta resurser så 

som ekonomiska och 

personal så att 

samarbetet 

underlättas

IF, FG,

GV, KTF, 

Region 

Halland, 

polisen

IF, FG, GV, KTF, 

Region Halland, 

polisen



Delmål Insats Ansvarig Samverkanspartner

Fortsättning…

Minska 

totalkonsumtion

en av alkohol 

och tobak

• Utveckla tobaksarbetet 

för att bidra till att nå ett 

rökfritt Sverige 2025

• Närsjukvården ska 

erbjuda särskilt stöd för 

prioriterade levnadsvanor 

så som tobaksbruk och 

riskabla alkoholvanor 

• Vårdenheter ska arbeta 

aktivt för att identifiera 

patienter som befinner 

sig i riskzonen för ett 

riskbruk avseende 

alkohol och andra droger

IF, FG,

GV, KTF, 

Region 

Halland, 

polisen

Region 

Halland

Region 

Halland

IF, FG, GV, KTF, 

Region Halland, 

polisen



Region Hallands ansvar

Delmål Insats Ansvarig Samverkanspartner

Antalet snus och 

rökfria offentliga 

miljöer ska öka

• Fortsatt arbete med 

rökfria sjukhus i 

Halland

Region 

Halland



Analys av narkotika i avloppsvattnet





Reningsverk Kungsbacka kommun

Hammargård 42400 

Kullavik 10400 

Lerkil 5780 

Ölmanäs 8770 
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