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1. Bakgrund

Det drogforebyggande arbetet ska utifran de Nationella folkhalsomalen, nationella ANDT-
strategin, Folkhalsopolicy och Tillvaxtstrategi for Halland, Kungsbacka kommuns vision,
Region Hallands vision och Barnkonventionen leda till att det drogférebyggande arbete i
Kungsbacka kommun samordnas och utvecklas. Detta utifran handlingsprogrammets mal.

En férnyad folkhéalsopolitik

| regeringens proposition En fornyad folkhalsopolitik, som antogs 2007, finns 11 malomraden

for folkhalsan under det dvergripande malet.

Skapa samhalleliga forutsattningar for en god hélsa pa lika villkor for hela befolkningen.

Av de 11 malomradena ar det framst nummer 11 som anknyter till det drogforebyggande
arbetet. De dvergripande malen for samhallets insatser inom dessa omraden &r:

e Minskat bruk av alkohol och tobak.
« Ett samhalle fritt fran narkotika och dopning.

ANDT-strategi

ANDT-strategin 2016-2020

1. Tillgang till alkohol,
narkotika, dopnings-
medel och tobak ska
minska.

Skarpare reglering for att
minska illegal handel av
tobak.

Samordnad, effektiv och
likvardig alkohol- och
tobakstillsyn.

Bekdampning av illegal
handel och en restriktiv
och tydligt reglerad och
legal handel via digitala
medier,

Samverkan mellan
ANDT-férebyggande och
brottsforebyggande
arbete pa alla nivaer.

2. Antalet barn och unga
som borjar anvanda
narkatika, dopnings-
medel och tobal eller
debuterar tidigt med
alkohol ska successivt
minska.

Reglering och tillsyn for
att begransa marknads-
foring och exponering av
alkohol och tobak.

En halsoframjande skola
utifran elevers olika
forutsdttningar och
behov.

Effektivt arbete mot
langning av alkohol och
tobak.

Spridning och
tillimpning av ett
kunskapsbaserat
cannabisférebygeande
arbete,
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Mal

3. Antalet kvinnor ach
man samt flickor och
pojkar som utvecklar
skadligt bruk, missbruk
eller beroende av
alkohol, narkotika,
dopningsmedel eller
tobak ska successivt
minska.

4. Kvinnor och mén
samt flickor och pojkar
med missbruk eller
beroende ska utifran
sina forutsdttningar och
behov ha dkad till-
ganglighet till vard och
stod av god kvalitet.

Insatsomraden

Uppmdrksamma och
forebygga ANDT-
relaterad ohalsa bland
kvinnor och man samt
flickor och pojkar inom
hdlso- och sjukvarden,
soclaltjansten och inom
andra arenor.

Dopningsforebyggande
arbete inom motions-
idrotten.

Samverkan mellan
halso- och sjukvard och
socialtjanst samt med
andra aktorer for en
sammanhallen vard
utifran kvinnors och
mans samt flickors och
pojkars specifika
forutsattningar och
behov.

Insatser for att na
kvinnor och mén samt
flickor och pojkar i en
socialt och halsomassigt
utsatt situation till foljd
av missbruk eller
beroende.

5. Antalet kvinnor och
man samt flickor och
pojkar som dor och
skadas pa grund av sitt
eget eller andras bruk av
alkohol, narkotika,
dopningsmedel eller
tobak ska minska.

Tidig uppmdrksamhet av
riskbruk och beroende
bland blivande foraldrar.

Uppmarksamma och
erbjuda dndamalsenligt
stod tlll flickor och pojkar
som fods med skador till
foljd av ANDT eller som
vaxer upp i familjer med
missbruk eller annan
omsorgssvikt, inklusive
forekomst av vald, med
koppling till alkohol eller
narkotika utifran deras
forutsattningar och
behov.

Strategiskt och
langsiktigt arbete for att
motverka narkotika-
relaterad dédlighet bland
kvinnor och man samt
flickor och pojkar.

Insatser for att motverka
trafikrelaterade skador
och dodsfall till féljd av
alkohol- och narkotika-
bruk.

6. En folkhalsobaserad
syn pa ANDT inom EU
och internationellt.

Aktivt verka for en
folkhalsoorienterad syn
pa narkotika inom EU
och FN med utgangs-
punkt i politiken for
manskliga rattigheter.

WHO bér arbeta fram
och anta en bred folk-
halsopolitisk ansats till
narkotikafragan fére
2019.

Utveckla narkotika-
fragornai det globala
utvecklingssamarbetet.

Internationellt arbete
mot dopning med
utgangspunkt i idrotten.

Aktivt verka for genom-
férandet av WHO:s ram-
konvention om tobak.

Aktivt verka fér och bidra
till en EU-gemensam
alkoholstrategi.

Nordiskt samarbete.



Regeringen vill 6ka engagemanget och aktiviteten inom omradet och bidra till regeringens
mal om att sluta de paverkbara halsoklyftorna. For att uppna regeringens ambition maste bade
jamlikhets- och jamstalldhetsperspektivet tydliggoras och genomsyra ANDT-arbetet pa alla
nivaer. Insatser for att skydda barn och unga mot eget och andras skadliga bruk utgor grunden
for det halsoframjande och férebyggande ANDT-arbetet. En gemensam utgangspunkt for
ANDT-politiken ar ratten for var och en att atnjuta basta mojliga fysiska och psykiska hélsa.

Det 6vergripande malet for ANDT-politiken omfattar bade lagliga och olagliga substanser:

VEtt samhdlle fritt fran narkotika och dopning, med minskade medicinska och sociala skador
orsakade av alkohol och ett minskat tobaksbruk.”

Nar det galler narkotika, dopning och tobak &r malet att minska allt bruk. Regeringen staller
sig exempelvis bakom malet om att na ett rokfritt Sverige 2025, som drivs av ett antal
organisationer under namnet Tobacco Endgame. Alkohol &r dock accepterat som en del av var
kultur och darfor tar det 6vergripande malet fasta pa att minska de medicinska och sociala
skadorna orsakade av alkohol.

Under det 6vergripande malet finns sex prioriterade malomraden med insatsomraden.
Insatsomradena ska ange vilka omraden som bor prioriteras i det fortsatta arbetet och omfattar
insatser pa nationell, regional och lokal niva.

Kungsbacka kommuns drogférebyggande arbete ska utga ifran strategin och se till vad for
prioriteringar och insatser som ska gora pa lokal niva med utgangspunkt i de resurser som
finns.

Folkhalsopolicy for Halland

Utifran Folkhalsopolicy for Halland syftar handlingsprogrammet till att stérka en god
folkhélsa med battre livskvalitet for medborgarna och minskade kostnader for samhéllet. Det
finns tva prioriterade omraden som bada berdr det drogforebyggande arbetet:

- Insatsomrade 2 Goda uppvaxtvillkor

Arbetet ska genomsyras av Barnkonventionen i alla verksamheter. Alla barn och ungdomar
ska ges forutsattning for en god hélsa, fa basta mojliga forutsattningar for en god och trygg
uppvaxt och utveckla en meningsfull tillvaro. Foraldrar ska fa stod i foraldraskapet.

- Insatsomrade 5 Goda levnadsvanor

Invanarna i Kungsbacka kommun ska starkas i att gora halsosamma val och darigenom
minska bruket av alkohol, tobak och spel. Arbetet ska ha som mal en kommun fri fran
narkotika och dopning.

Tillvéxtstrategin for Halland
Den regionala tillvaxtstrategins mal ar att Halland ska vara en mer attraktiv, inkluderande och
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konkurrenskraftig region 2020 &n 2014. For att na detta mal belyser tillvaxtstrategin bland
annat vikten av att arbeta med insatser som utjamnar halsoskillnader samt att alla barn ska ges
en god start i livet.

Kungsbacka kommun har ett stort ansvar for att utveckla och bedriva ett aktivt
drogforebyggande arbete i samverkan med Region Halland.

Vision Kungsbacka kommun

Visionen &r en ledstjarna for kommunens langsiktiga utveckling. Den beskriver hur vi vill att
det ska vara i Kungsbacka kommun ar 2030, och lyfter fram viktiga utvecklingsomraden for
framtiden. Vart uppdrag ar att alltid arbeta for kommuninvanarnas basta. Vi valkomnar, Vi
levererar, Vi samarbetar och Vi tanker nytt. Visionen innefattar &ven det drogférebyggande
arbetet.

Halland — basta livsplatsen

Utifran Region Hallands vision, Halland — béasta livsplatsen, har mal for halso- och sjukvarden
formulerats:

En hélso- och sjukvard for battre halsa
Som delmal ska halso- och sjukvarden i Halland:

e Arbeta halsoframjande och leverera en individuell hilso- och sjukvard av hog kvalitet
for en god och jamlik hélsa

e Varatrygg, sammanhallen och utformas tillsammans med patient och narstaende

e Arbeta med standig forbattring for en béattre halsa hos invanarna

e Mojliggora att invanare sjalva tar ansvar utifran egen formaga

e Haen tydlig prioritering av hur kompetens och resurser anvands

Region Halland har en tydlig roll i det drogforebyggande arbetet, allt fran framjande,
forebyggande till behandling och vard och belyser precis som Kungsbacka kommun vikten av
samverkan for att na de mal som &r uppsatta.

Barn och unga

Det drogforebyggande arbetet ska ta hansyn till FN:s konvention om barnets rattigheter.
Barnkonventionen grundar sig pa tva aspekter:

- Barn behdver sarskilt skydd och stod
- Barn &r egna individer med egna réttigheter

Enligt Barnkonventionens artikel 33 ska:
Samhaéllet vidta lagstiftningsatgarder, administrativa och sociala atgarder i upplysningssyfte
for att skydda barn fran olaglig anvandning av narkotika och psykotropa* amnen.
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Aven foljande av Barnkonventionens artiklar ar viktiga i det alkohol- och drogférebyggande
arbetet:

- Nummer 3 om barnets bésta

- Nummer 5 om foéréldrarnas ansvar

- Nummer 18 om utveckling och uppfostran
- Nummer 31 om meningsfull fritid

Sarskild hansyn ska tas i det drogforebyggande arbetet till barn och unga som tillhér
riskgrupper som exempelvis de med neuropsykiatriska funktionsvariationer,
ensamkommande och andra barn och unga som inte har foréldrar i vardagen.

Aven i Region Hallands terapirekommendationer lyfts ett antal centrala rekommendationer
fram som galler barn och unga for att bland annat minska risken for att barnen utsatts for
passiv rokning.

Jamstéalldhet och jamlikhet

Bade fran nationellt och regionalt hall prioriteras att det drogférebyggande arbetet ska strava
efter att vara jamstallt och jamlikt samt ta h&nsyn till de sju diskrimineringsgrunderna:

e Kbon

e Konsoverskridande identitet eller uttryck
e Etnisk tillhérighet

e Religion eller annan trosuppfattning

e Funktionsnedsattning

e Sexuell laggning

o Alder

Det ar angelaget att i allt ANDT-arbete ta hansyn till kon, alder, socioekonomisk situation och
boendeort eftersom dessa faktorer har avgorande betydelse for om forebyggande insatser ska
fa effekt eller inte.

Hélsoklyftorna mellan olika socioekonomiska grupper &r tydliga nér det géller hélsoproblem
orsakade av ANDT. Skillnader i bruk, riskbruk, missbruk och beroende hénger liksom andra
ANDT-relaterade skador inte bara samman med socioekonomisk situation utan paverkas aven
av andra demografiska forhallanden som kon, alder, etnisk bakgrund, boendeort och sa vidare.

Det &r angelaget att halsoframjande och forebyggande ANDT-insatser inriktas pa att atgarda
skillnader mellan kvinnor, mén och andra nar det galler ANDT-konsumtion eller skadlighet
till foljd av ANDT. | arbetet med att utjamna halsoskillnader bor generella insatser anpassas
pa ett sadant satt att de motsvarar manniskors behov och forutsattningar, sa kallad
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proportionell universalism. Det betyder att insatserna kompenserar for olikheter genom att
behov av extra insatser och stdd har identifierats.

Det ar viktigt att Kungsbacka kommun tar med denna prioritering i det drogférebyggande
arbetet for att fa en jamlik halsa.

Inriktning i det drogférebyggande arbetet

Som en del av folkhalsoarbetet i Kungsbacka kommun ska det foérebyggande arbetet mot
droger:

- Utvecklas, samordnas och vara ett gemensamt ansvar for kommunen, Region Halland,
polisen, andra myndigheter och organisationer i samverkan med féreningslivet och
samhallet i 6vrigt. Arbetet ska ske pa samhalls-, organisations-, grupp- och
individniva, med olika metoder och involvera olika aktdrer — skolor, fritidsgardar,
socialtjanst, polis, féreningsliv, naringsliv, foraldrar, ungdomar, vardcentraler med
flera.

- Innehalla framjande och forebyggande insatser lika véal som insatser for tidig upptackt
och stod, vard och behandling.

- Innehalla ett forbud mot alkohol och andra droger i kommunens lokaler samt lokaler
inhyrda av kommunen. Undantaget fran regeln ar tillfalligt serveringstillstand for
alkohol i samband med publika arrangemang enligt riktlinjer.

- Innehalla insatser for att minska bade tillganglighet och efterfragan av droger.

- | forsta hand baseras pa metoder som har vetenskapligt stod fran forskning eller val
beprévad erfarenhet.

- Préaglas av langsiktighet.
Statistik

Undersdkningar gjorda nationellt, i Halland och i Kungsbacka kommun visar att trender i
drogkonsumtion och drogmissbruk varierar 6ver tid. Lokala siffror och nationella
undersokningar visar att det ar vanligare att bade dricka alkohol, roka, snusa och ha provat
narkotika i skolar 2 pa gymnasiet an i skolar 8. Liknande tendenser géller aven vid
konsumtion; konsumtionen okar ju aldre ungdomarna blir.

Alkohol:

Drogvaneundersokningen Skolevers drogvanor gors varje ar av CAN och siffrorna pa andel
alkoholkonsumenter har aldrig varit sa laga som nu sett sedan unders6kningen startade. |
Halland i aldersgruppen 18-84 ser vi en minskning av riskabel alkoholkonsumtion, speciellt i
gruppen 18-29.
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En jamforelse med de tva tidigare LUPP-undersokningarna pekar pa mindre utbredda
alkoholvanor i Kungsbacka, i savél ak 8 som ar 2 pa gymnasiet. Den regelbundna
konsumtionen &r mindre vanlig medan en storre andel uppger att de aldrig dricker — det galler
béade flickor och pojkar. Aldre kompisar ar den vanligaste langaren av alkohol till ungdomar,
men &ven foréldrar och andra vuxna férser ungdomar med alkohol.

Tobak:

Aven tobaksanvindningen minskar totalt sett i Sverige men det &r viktigt att understryka att
tobaksanvéndningen fortfarande &r relativt utbredd bland niondeklassarna och &n mer
omfattande i gymnasiets ar 2. Daglig rékning har minskat och hallanningen snusar éverlag i
samma omfattning som svensken i évrigt.

2013 ars LUPP antyder ett minskat regelbundet rokande i ak 8 jamfort med de tva tidigare
mataren. Detsamma galler snusandet. Motsvarande positiva utveckling finns i ar 2 pa
gymnasiet betréffande snus, vilket visar sig bottna i ett minskat regelbundet snusande hos
pojkarna. Andelen regelbundna rokare ar i samma malgrupp daremot densamma de tre aren.

Narkotika:

Okningen i narkotikaerfarenheten bland gymnasieeleverna som pagick till och med 2010 har
upphart och planat ut enligt CANs undersokning. Jamfort med niorna ar det atminstone
dubbelt sa vanligt att eleverna i gymnasiets ar 2 har anvant narkotika. Ingen 6kning har skett
om man ser till den vuxna befolkningen.

Siffrorna lokalt har inte forandrats under de tva senaste undersokningarna i Kungsbacka
kommun och vi ligger ungefar pa samma niva som rikssnittet.

Dopning:

Nér det galler dopning bland skolelever som har anvént anabola steroider under de senaste 12
manaderna har ingen namnvard forandring skett nationellt fran foregdende ar. Gruppen som
anvant anabola steroider rapporterar daremot i hog grad anvandning av andra droger. Gruppen
steroiderfarna skolungdomar &r alltsa belastad ocksé vad galler anvandning av andra droger.

Attityder

Attityden till droger ar olika beroende pa vilken drog det handlar om. Det finns droger som
uppfattas som ofarliga och droger som uppfattas som farliga och som man helst undviker.

Nar det galler de lagliga drogerna samt cannabis finns en tillatande attityd till att testa hos
manga ungdomar. Detta innebar dock inte att alla gor det a&ven om attityden ar sadan, men
risken okar. Gallande andra droger som exempelvis amfetamin, kokain och narkotikaklassade
lakemedel innehallande bensodiazepiner sa finns det en uppfattning att de drogerna &r farliga
och farligare an alkohol och cannabis vilket gor att manga inte har samma tillatande attityd
och drar sig fran att testa.
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Effekter av drogférebyggande arbete

For ett drogforebyggande arbete med kvalitet maste insatserna fokusera pa 6nskvarda effekter
for att na delmalet. Det kan vara bade langsiktiga och kortsiktiga effekter. Det kravs att det
vid varje insats tydliggors vilka effekter man vill uppna for att skapa kvalitet i arbetet. Det
kravs ocksa att det ar klart hur utvardering och aterkoppling ska ske innan insatsen genomfors
for att se om den har givit ndgon effekt. Ar detta tydligt s& ar det storre chans att resurser
laggs pa ratt insatser, vid ratt tidpunkt och att det sker en positiv forandring vad géller droger i
Kungsbacka kommun.

2. Malgrupp

Det drogforebyggande arbetet omfattar alla som bor, verkar i eller tillfalligt vistas i
Kungsbacka kommun. Prioriterade malgrupper ar barn, ungdomar och vuxna i barn och
ungdomars nérhet.

3. Definition droger
Droger ar substanser som &r sinnesforandrande och/eller beroendeframkallande.
- tobak
- alkohol
- narkotika
- lattflyktiga 16sningsmedel och gas
- dopningspreparat

- icke medicinsk anvandning av ldkemedel eller andra preparat som paverkar centrala
nervsystemet

* se forklaring under rubriken Begreppsforklaring



4. Mal och delmal

Totalkonsumtionen av alkohol och tobak ska minska, ingen ungdom ska gora sin alkohol- och
tobaksdebut innan 18 ars alder och kommunen ska vara fri fran narkotika och dopning.

Delmal avseende barn Insats Ansvarig Samarbetspartner
och ungdom Forklaring
férkortningar, se nedan
Stimulera barn och e Beredskap for att ta KF IF, FG, GV
ungdomar, tjejer, killar tillvara ungdomars
och andra till en forslag. Uppmuntra och
meningsfull fritid som ett stotta intressegrupper.
alternativ till droger
e |nom
kulturverksamheten KF IF, FG, GV
uppmarksamma amnet
inom den ordinarie
verksamheten for barn
och ungdomar.
Andelen tjejer/killar och | ¢  Fdrebyggande arbete FG, GV KF, IF
andra i skolar 8 och riktat till ungdomar och
skolar 2 gymnasiet som foraldrar
inte dricker alkohol ska
oka e Sarskilda atgarder mot | Polisen KF
langning till minderariga
o Tillsyn av
folkolsférsaljning och IF Fritid, Polisen
alkoholhantering
e Forebyggande atgarder i
form av KF Region Halland,
informationsinsatser FG, GV
e Policy och
handlingsplaner inom FG, GV KF
skolan for det
drogférebyggande
arbetet
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Andelen tjejer/killar och | ¢  Férebyggande arbete FG, GV KF, IF
andra i skolar 8 och riktat till ungdomar och
_skola.r. 2 gymnasiet som fo_raldrar IE Polisen. MH
inte roker och snusar ska | e  Tillsyn av
Oka tobaksforséljning
KF FG, GV, IF,
e Forebyggande atgarder i Region Halland
form av
informationsinsatser
FG, GV KF
e Policy och
handlingsplaner inom
skolan for det
drogférebyggande
arbetet
Uppmérksammaochge | e Vid upptickt av IF FG, GV, KF,
stod till barn, unga, riskkonsumtion ska Region Halland
tjejer, killar och andra beredskap finnas for
samt foraldrar nér det omedelbara atgarder
géller missbruk
o Sa}rskllda msatse_r vid IF Region Halland
misstanke om missbruk
Ingen ska ha testat e Genomupplysningoch | KF FG, GV,
narkotika stdd stérka vuxnas IF, Polisen, Region
medvetande och dka Halland
kunskapen om drogers
effekter
Delmal avseende vuxna | Insats Ansvarig
Starka vuxnas e Upplysning och stod, KF FG, GV,
medvetande och 6ka informationsspridning, IF, Polisen
kunskapen om drogers kampanjer,
effekter forelasningar,
studiecirklar
e Kontinuerlig KF FG, GV, IF,

kompetensutveckling av
personal som arbetar
med barn och unga

e Moijlighet till
rokslutarstod

Region Halland,
Kungsbacka kommun

Polisen, Region
Halland

* se forklaring under rubriken Begreppsforklaring
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Vuxna skall stimuleras

till att bli goda
foéreddmen
Minska Utveckla det FG, GV, KF, IF, FG, GV, KF,
totalkonsumtionen av tvarsektoriella Region Halland, Polisen, Region
alkohol och tobak samarbetet kring Polisen Halland
drogfragor
4 . FG, GV, KF, IF,
Avsétta _resurser sa som _ FG. GV, K. IF.
ekonomiska och Region Halland, .
X . Region Halland,
personal sa att Polisen

samarbetet underlattas

Utveckla tobaksarbetet
for att bidra till att n ett
rokfritt Sverige till ar
2025.

Narsjukvarden ska
erbjuda sarskilt stod for
prioriterade
levnadsvanor sa som
tobaksbruk och riskabla
alkoholvanor

Vardenheter ska arbeta
aktivt for att identifiera
patienter som befinner
sig i riskzonen for ett
riskbruk avseende
alkohol och andra

FG, GV, KF, IF, MH,
Region Halland,
Polisen

Region Halland

Region Halland

Polisen

FG, GV, KF, IF,
MH, Region
Halland, Polisen

droger.
Antalet snus och rokfria Tillsyn enligt IF Polisen
offentliga miljoer ska tobakslagen
oka
Informationsspridning KF IF, Polisen, FG,
GV
Fortsatt farbt_ate for _ Region Halland
tobaksfria sjukhus i
Halland
Langningen ska minska Polisen KF

Atgérder mot langning
till minderariga
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Ingen ska anvanda e Dopningspolicy for KF Polis, IF, GV,
narkotika eller gym, Hallands

dopningspreparat trdningsanlaggningar idrottsforbund
och idrottsféreningar

e Antal féreningar med

KF
drogpolicy ska 6ka
o Informationsspridning KF FG, GV, IF,
Polisen, Region
Halland

Alla involverade:
FG — Forskola och grundskola, Kungsbacka kommun

GV — Gymnasie- och vuxenutbildning, Kungsbacka kommun
KF — Kultur & Fritid, Kungsbacka kommun

IF — Individ och familjeomsorg, Kungsbacka kommun

MH — Milj6 och halsoskydd, Kungsbacka kommun

Polisen — Polisen Kungsbacka

Region Halland — Region Halland

5. Rekommendationer for arbete mot missbruk

Utifran uppdrag fran styrgruppen for det lokala brottsforebyggande radet om att ta fram
rekommendationer for hur det fortsatta arbetet mot missbruk i Kungsbacka kommun ska
utformas framkom foljande:

Rekommendationer utifran ett kommundovergripande perspektiv

e Inga fler métningar &n de som redan gors

e Fortsétta bryta ner befintliga siffror

e Folja samma parametrar varje ar exempelvis fran elevhalsans halsosamtal
e Folja LUPP var tredje ar

e Tidiga investeringar

Rekommendationer fran arbetsgruppen utifran olika preventionsnivaer
Universell:

« Tydliggora foraldraansvar under uppvaxttiden pa foraldraméten

* se forklaring under rubriken Begreppsforklaring
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Skapa tydliga rutiner fér samverkan mellan kommun och myndigheter

Utveckla screening

Selektiv:

Insatser mot sarskilda riskgrupper for att minska risker for hog sannolikhet for
kriminell aktivitet eller droganvéndande

Granska kroglivet

Uppsokande operativ verksamhet av ungdomar i riskzon

Utveckla anhorigstodet

Utokad samverkan skola/socialtjanst/polis/fritid

Starta upp arbete vid tidigare signaler runt ungdomar

Skapa tydliga rutiner fér samverkan mellan kommun och myndigheter

Utveckla screening

Indikativ:

Insatser mot redan utsatta individer

Aktivt uppstkande operativ verksamhet for att minimera skador och minska risken for
aterfall

Utokad samverkan skola/socialtjanst/polis/sjukvard/kriminalvard
Skapa tydliga rutiner fér samverkan mellan kommun och myndigheter

Utveckla screening

De rekommendationer som tagits fram ar pa en 6vergripande niva. For att ta fram mer
konkreta insatser utifran dessa dr rekommendationen att bilda arbetsgrupper med deltagare
som har specifik kompetens for just det damnet som det galler.

6. Utvardering och uppféljning

Utvardering och uppféljning av handlingsprogrammet kommer att géras genom att bryta ner
befintliga nationella siffror pa Kungsbackaniva samt med underlag fran:

« LUPP*
Undersokningen genomfors var tredje ar. Dessa siffror visar hur lokal statistik forandras.
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« Nationella folkhalsoenkéaten — Halsa pa lika villkor
Undersokningen gors av Statens Folkhalsoinstitut arligen. Visar pa lokala och regionala

siffror i jamforelse med riket. Vart fjarde ar gors en fordjupning i Halland dar resultat kan ses

pa kommundelsniva.

« CAN*
Skolelevers drogvaneundersokning gors arligen och visar pa nationella siffror.

» VVerksamhetsberattelse

Kartlaggning via verksamhetsberattelse som ger arlig information om hur de ansvariga
verksamheterna har arbetat i det alkohol- och drogférebyggande arbetet. Ansvariga ansvarar
for redovisning.

+ OPK — Overenskommelse polis och kommun
Overenskommelsen syftar till att aktivt utveckla och befasta befintligt samarbete.

« Parametrar fran elevhalsans halsosamtal

* Varje ansvarig aktor har tillsammans med samverkanspartners dven ansvar att vid varje
insats ta fram onskade effekter, hur insatsen ska utvarderas samt genomfora utvéarderingen.

7. Revidering av handlingsprogrammet

Handlingsprogrammet ska revideras 2020.

8. Begreppsforklaring

CAN - Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning

LUPP — Lokal uppféljning av ungdomspolitiken

PSYKOTRORP - [-tro:"p] (nylat. psychotro picus, av psyke och grek. tropiko’s ‘som hor till
vindning eller fordndring', av tropé” 'vindning', 'férdndring'), som paverkar psykiska

funktioner. Ordet ingdr i termen psykotropa farmaka, detsamma som psykofarmaka. (2010-
02-15 Nationalencyklopedin http://www.ne.se/psykotrop)

* se forklaring under rubriken Begreppsforklaring
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