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1 Sammanfattning

1.1 Ekonomi

Némndens har i anvdndandet av tilldelade medel utgatt ifran Region Hallands dvergripande
mal. Nedan presenteras det ekonomiska resultatet per ansvarsomrade, se tabell.

Kungsbackanamndens Manadsrapport oktober 2017. Belopp i tkr

Uppdrag Kungsbackandmnde | Budget Utfall Utfall % | Avvikels | Progno | Avvikel
n helar jan-okt e s se B-P
[periodis
erad]
Politiker 876 647 74% 83 876 0
Arvoden och 723 595 82% 8
ersattningar
Kurs och konferens 35 30 86% -1
Kringkostnader 118 22 18% 77
Halsoframja 725 570 79% 34 725 0
nde
insatser
Folkhalsoresurs/Kopt | 607 510 84% -4 651
tjdnst
Omkostnader 118 60 51% 38 73
Utvecklings 670 131 20% 427 510 160
medel
folkhélsa
Varav intecknade 510 131
Valmaende ger 100 83
resultat
Foraldrastod 70 43
Psykisk halsa 60 4
Halsa pa lika villkor 100
Foreldsningar och 100 2 30
Dialog
Lokalt 30
samverkansstod
Regionalt 50
samverkansstod
Namndens oférdelade | 160
medel
Total 2271 1348 57% 544 2111 160

Kungsbackanimnden har som maél att ha en ekonomi 1 balans. Detta sker genom en

kontinuerlig uppfoljning och stor uppmérksamhet inom de omrdden som ndmnden ansvarar
for. Namnden har totalt sett en ekonomi i balans. Ndmndens resultat f6r perioden januari-
oktober dr plus 544 tkr. Prognosen ér en positiv budgetavvikelse om 160 tkr.
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Politisk verksamhet

Anslaget till politiken visar 6verskott for perioden januari-oktober. Kringkostnaderna &r den
post som varierar mest over aret. Prognosen ir ett utfall enligt budgeterat anslag.

Hilsoframjande insatser

Hér ingér folkhalsoresurs (kopt tjanst) samt omkostnader sa som, resor, utbildning och
lokalhyra. Utfallet for perioden dr ldgre dn budget. Prognosen forvintas bli enligt budget.

Utvecklingsmedel folkhilsa

Utvecklingsmedel visar ett 6verskott for perioden. Utfallet varierar 6ver aret. Prognos ér en
positiv budgetavvikelse om 160 tkr motsvarande ofordelade medel.

Uppdrag
o . prognosticerad
Uppdrag resultat jan-okt Lseetisy budget 2017 LTRSS avvikelse mot
okt resultat
budget 2017
Politiker 647 tkr 730 tkr 876 tkr 876 tkr 0
Halsoframjande 570 tkr 604 tkr 725 tkr 725 tkr 0
insater
Utvecklingsmedel | 131 tkr 558 tkr 670 tkr 510 tkr 160 tkr
folkhalsa
Summa lokala 1 348 tkr 1892 tkr 2 271 tkr 2 111 tkr 160 tkr
namndens
verksamhet
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2 Redovisning av aktiviteter

Aktiviteter

Kommentar

Fulifdlja férdjupning inom omradet socioekonomi

Ett arbete pagar tillsammans med Region Hallands
analysavdelning for att belysa socioekonomiska
skillnader i Kungsbacka kommun. | detta har
representanter fran folkhalsoenheten Nya en dorr in
bjudits in och medverkat. Materialet &r nu fardigstallt
och kommer presenteras for den lokala namnden
under boérjan av 2018.

Folja och bidra i utvecklingsarbetet Sprakstart Halland
med inriktning pa asylsékande och nyanlanda barn
och familjer.

Aktiviteten ar i vantelage och ar ocksa tankt sa.

Arrangera aktiviteter om barns sprakutveckling genom
Foraldrar Emellan.

Under aret har féreldsningar genomférts genom
samarbete med Foraldrar Emellan for att lyfta vikten
av att lasa for sma barn for att framja deras
sprakutveckling.

Samordna och genomféra utvecklingsarbetet
Valmaende ger resultat

Fran Kungsbacka ar det tva pedagoger och en
representant fran gymnasieforvaltningen som
genomgar processledarutbildningen som arbetats
fram for Valmaende ger Resultat. Dessa pedagoger
arbetar parallelt med att implementera det nya
arbetssattet pa de skolor de representerar, och i det
arbetet har de stdd av den tjansteman som anstallts
genom projektmedel for att félja upp och utveckla
arbetet med Valmaende ger Resultat.
Kungsbackanamndens strateg ar programansvarig for
utvecklingsarbetet i Halland. Strategen bidrar ocksa i
arbetet utifran de behov som finns hos dem som
genomgar processledarutbildningen fran Kungsbacka,
detta i samverkan med den projektanstéllde
tjanstemannen.

Bidra i utvecklingen av féraldrastod

Kungsbackanamnden bidrar till utvecklingen av
foraldrastdd genom deltagande och utvecklande av
samarbetet Foraldrar emellan som bland annat
genomfér ca 12 forelasningar/ar, genomfoérandet och
utvecklandet av COPE-kurser samt andra relevanta
insatser. Under hésten 2017 har
Kungsbackandmnden delta i finansieringen av
barnpassning under COPE-utbildningen for att pa sa
satt se om utbildningen kan na ut till fler och/eller
andra foraldragrupper.

Genomféra dialoger i syfte att samla in kunskap och
perspektiv pa ungas livsvillkor och psykiska halsa for
att skapa en tydligare bild av behovet, finna forslag till
I6sningar samt att férstarka kunskapsunderlaget infor
mal- och budget arbetet 2019

| den gemensamma dialogprocessen har de lokala
namnderna samarbetat i en férankringsprocess pa
regional niva samt arbetat fram en gemensam
tidsplan, gemensamma fragestallningar, gemensam
uppfdljning och gemensamma mallar. Under april-juni
genomférdes dialoger med malgruppen. Materialet
har sammanstallts i en rapport, och namnden
beslutade att stélla sig bakom rapporten Unga och
unga vuxnas livsvillkor och psykiska halsa i
september 2017. Efter det har rapporten inklusive
dess atgardsforslag forankrats hos regionstyrelsens
arbetsutskott. Utifrdn det pagar ett arbete med att ta
fram en handlingsplan for fortsatt arbete utifran
rapportens slutsatser. Aven en kommunikationsplan
med tillhérande kommunikationsmaterial haller pa att
arbetas fram. Framover kommer arbetat fokuseras till
spridning, férankring och aterkoppling av rapportens
resultat till berérda aktorer pa lokal och regional niva.
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Aktiviteter

Kommentar

Stodja Kungsbacka kommuns arbete med direktiv for
psykisk halsa

En dialog pagar med Kungsbacka kommun kring
deras arbete med psykisk halsa hos Kungsbackas
unga. Under november manad kommer namndens
strateg tillsammans med en representant fran
Kungsbacka kommun att féredra direktivet for psykisk
halsa for kommunens ledningsgrupp, och utifran det
kommer dialog féras om det fortsatta arbetet omkring
psykisk halsa i Kungsbacka kommun.

Planera fér genomférandet av undersokningen LUPP

Aktivitet foljer plan.

Dialog med invanarna om halsa och sjukvard

Dialog kring unga och unga vuxnas livsvillkor och
psykiska hélsa ar det stora dialogarbete som
Kungsbackanamnden genomfort under aret. Utover
det genomférs kontinuerligt dialoger med invanarna
kring hélsa och sjukvard da Kungsbackanamnden
moter invanarna i olika sammanhang, exempelvis
fokusdagar, forelasningstillféllen eller dialogtraffar.

Folja kvalitetssakringsarbetet om halsoframjande och
sjukdomsférebyggande metoder i varden

Aktiviteten foljer plan enligt Region Hallands
arbetsbeskrivning for fysisk aktivitet pa recept (FaR).

Stimulera intresset for FaR hos bade hélso- och
sjukvarden och patienterna

Kungsbackandmndens strateg foljer avdelningen for
kunskapsstyrnings arbete med att sprida kunskap och
Fysisk aktivietet pa recept (FaR).

Fora dialog med civilsamhallets aktorer utifran behov.

Aktivieten foljer plan bland annat genom samverkan
inom natverket Foraldrar Emellan. Civilsamhallets
aktorer bjuds aven in till de férelasningar, dialoger och
workshops som ndmnden arrangerar.

Genomféra och sprida férdjupningar utifran
befolkningsstudien Folkhalsan i Halland géllande
tillitsbrist och socioekonomi

Befolkningsstudien Folkhalsa i Halland ar ett
kunskapsunderlag som sténdigt finns med i det arbete
som utférs av Kungsbackandmnden. Uppdraget om
fordjupning kring tillit och socioekonomi genomférs av
analysavdelningen pa Regionkontoret, och har
nyligen fardigstallts. Det framtagna materialet kommer
kunna borja anvandas fran och med boérjan av 2018.

Oka kunskaper om insatser som minskar skillnader i
héalsa

Aktiviteten ar en del av Kungsbackanamndens
grunduppdrag, och perspektivet ar standigt
narvarande i det arbete som utfors.

Genom lanspresidiet fora dialog med driftnamnd
psykiatri.

Dialog med driftsn@mnd psykiatris presidie
genomférdes med lokala namnders presidier vid
lanspresidiets traff i augusti.

Genomféra lokala uppféljningsdialoger med den
gemensamma namnden for hemsjukvard och
hjadlpmedel.

Kungsbackanamnden planerar att lokalt i Kungsbacka
genomféra en dialog med den gemensamma
namnden for hemsjukvard och hjalpmedel under
hosten 2017.
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3 Redovisning av grunduppdrag

Avdelningens grunduppdrag Kommentar

Genom dialogarbete och kartlaggningar av
befolkningens behov bidra till strategisk utveckling,
ledning och styrning.

Tillhandahalla behovsbeddmningar till lokal nAmnd
och Regionsstyrelsen for bedémning av halsa och
sjukvard.

Ta del av analyser och kunskapsunderlag samt delta i
natverk.

Ta fram bokslut, uppféljningsrapporter och
verksamhetsplaner.

Delta och bidra i Folkhalsoraden eller motsvarande
och i kommunernas strategiska folkhalsoarbete.

Samordning, beredning och utveckling av
lanspresidiets arbete.

Utifran Tillvaxtstrategi for Halland och Halso- och
sjukvardsstrategi for Halland bidra till lokal férankring.
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