
 
 
 
 

Hälsofrämjande rådet för Seniorer 2019 
För 2019 planeras under våren information om tandvård för äldre, hjälpmedeltips , färdtjänst 
samt information  från  omsorgshandläggare och syn och hörselinstruktör.  
Seniormässan är planerad till den 26 april. 
Det kommer att vara hälsodagar på Mötesplats Guldkanten både vår och höst.  
Under hösten planeras föreläsning om äldres alkoholvanor och ensamhet. Vi ser också behov 
att fortsätta med information om välfärdsteknik  
Äldredagen i oktober kommer att uppmärksammas. 
 
 
Framställan om fortsatt finansiering 

Hylte kommun har för 2019 avsatt 20 000 kr för aktiviteter i Hälsofrämjande rådets regi. 

 

Post Intäkter 2019 

Återstående från 2018 0 

Hylte Kommun 2019 20 000 

Region Halland 2019 15 000 

Totalt  35000 

 

Post kostnader 

Seniormässan  

-material 5000 

-vaktmästeri 10 000 

-media 15 000 

Föreläsare 0 

Äldredag 5000 

Totalt 35000 

 



 

De stora kostnaderna under året ligger vid Seniormässan som är planerad till den till 26 april  

Under föreläsare har vi inte satt någon summa eftersom vi  som tidigare strävar efter att få tag 
i föreläsare som inte tar något arvode i första hand. Vi har ofta använts oss av den egna 
personalen i Hylte Kommun som besitter mycket kunskaper. Vi ser gärna att Hyltenämnden 
bidrar med 15 000 kr för att göra detta möjlighet. Hälsofrämjande rådets ambition är att 
fortsätta bidra till en ökad social gemenskap, delaktighet och en bättre hälsa bland seniorerna i 
Hylte kommun.  

 

Hyltebruk datum 2019 

 

__________________________ 

   
Mona Adolfsson  
Enhetschef Kommunrehab 
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Hej! 
 
Vill ni diarieföra bifogad fil; LN HY180002. 
 
 

 

Kerstin Delefelt 
Social hållbarhetstrateg 
Social hållbarhet 
Regionkontoret 

TFN: 0729-87 14 92  MOBIL: 0729-87 14 92 
E-POST: Kerstin.Delefelt@regionhalland.se 
BESÖKSADRESS: Södra vägen 9, 30238 Halmstad 
www.regionhalland.se 
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Ämne: Häslofrämjande rådet för seniorer 
 
Hej! 
Här kommer vår framställan 2019 och redovisning 2018. 
Tar du det till nämnden?  
Tror du att du kommer att vara med i vårt råd? 
Vi har planerat att ha goodiebags i gen och undrar om regionen har något det vill skicka med i dem i så fall. 
Vi hörs! 
 

Mona Adolfsson 
Enhetschef Kommunrehab 
HYLTE KOMMUN 
 
Telefon: 0345‐18216 Mobil 0733‐718216 
Epost:mona.adolfsson@hylte.se 
Kontaktcenter:0345‐18000 
Webb:hylte.se 
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