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Lokala namnden i Hylte
Medfinansiering av aktiviteter inom ramen for Boost Hylte

Forslag till beslut
Hyltenamnden beslutar att:

bevilja ansdkan omfattande 30 000 kr for aktiviteter inom ramen fér Boost Hylte
under 2018.

Sammanfattning

Boost Hylte startade ar 2014 for att ge unga vuxna i kommunen mdéjligheten att
utvecklas, inspireras och upptacka mojligheter pa hemmaplan. Projektet har pagatt
sedan dess och ambitionen har varit att Boost Hylte ska fortsatta for att pa sikt vaxa
och utvecklas. Verksamheten har sedan start haft samma utgangspunkt i de tre
aktivitetssparen: Kompetens och utveckling, Livsstil, kultur och halsa samt Demokrati
och delaktighet.

Hyltenamnden har sedan starten medfinansierat Boost Hylte med ett generellt bidrag
per ar. Fran och med i ar har Hyltenamnden beslutat att bistd med medel till stérre
enskilda aktiviteter eller evenemang, istallet for ett stdende bidrag.

Boost Hylte har kommit in med en ans6kan om medfinansiering till fyra olika
aktiviteter under varen; Besok av ambassador fran Hjarnkoll, Férelasning med Emma
Igelstrom, Att som ung drabbas och leva med cancer tillsammans med Ung Cancer
och Kurs i psykisk livraddning.

Bakgrund

Boost Hylte startade ar 2014 for att ge unga vuxna i kommunen majligheten att
utvecklas, inspireras och upptacka mojligheter pa hemmaplan. Projektet har pagatt
sedan dess och ambitionen har varit att Boost Hylte ska fortsatta for att pa sikt vaxa
och utvecklas. Verksamhetens har utvecklats sedan starten, dels for att malgruppens
behov férandrats men ocksa for att de ekonomiska foérutsattningarna har férandrats.
Boost Hyltes verksamhet har dock haft samma utgangspunkt i de tre aktivitetssparen:
Kompetens och utveckling, Livsstil, kultur och hélsa samt Demokrati och delaktighet.




Under 2017 fokuserade Boost Hyltes verksamhet mer pa att nyttja redan befintliga
sammanhang for att na malgruppen t.ex. Fritidsgarden och Arbetsformedlingen.
Aktiviteterna fokuserade mer pa att nyttja och lyfta lokala formagor och kompetenser,
i syfte att starka det som redan finns i kommunen, snarare an att hitta dem i andra
delar av landet. Det togs ocksa ett grepp kring amnet psykisk ohalsa. Allt detta
kommer fortsatta genomsyra verksamhetens aktiviteter aven under 2018.

Hyltenamnden har sedan starten medfinansierat Boost Hylte med ett generellt bidrag
per ar. Fran och med i ar har Hyltenamnden beslutat att bistd med medel till stérre
enskilda aktiviteter eller evenemang, istallet for ett staende bidrag

Planerade aktiviteter
De aktiviteter Boost Hylte ansdker om medel for ar:

- Ambassador fran Hjarnkoll

Hjarnkoll erbjuder ambassaddrer som féreldser om psykisk halsa, i syfte att 6ka
medvetenheten och kunskapen om psykisk ohalsa. Hjarnkoll har gett férslag pa ambassador
som sjalv lider av psykisk ohalsa samt att hennes son har ADHD. Arrangeras i samarbete
med Féréldrar Emellan.

- Forelasning med Emma Igelstrom

Den fore detta simmaren Emma Igelstroms liv har kantats av psykisk ohélsa i olika former.
Emmas psykiska hédlsa var sa dalig att hon till slut forsokte ta sitt liv. Emma vill med sin
foreldsning prata om det tabubelagda d&mnet psykisk ohélsa samt medvetengdra allménheten
om att psykisk ohélsa kan drabba vem som helst.

- Att som ung drabbas och leva med cancer - Ung Cancer

Tilsammans med Ung Cancer arrangeras en forelasning med 30-ariga Anne Lindahl, som
for fyra ar sen drabbades av Hodgkins lymfom. Anne kommer att dela med sig om hur det ar
att drabbas av och leva med cancer som ung, nar man ska ha hela livet framfér sig. Anne
kommer att med egna exempel belysa de utmaningarna som hon stéllts infor samt vad som
kan vara saval hjalpande som stjalpande under en sjukdomsprocess.

- Kurs i psykisk livraddning

Arrangeras av Suicidprevention i vast. Kursen kommer att hallas tva ganger under dagen. En
under eftermiddagen for anstallda i kommunen eller inom naringslivet, och en pa kvallen
Oppen for allmanheten.

Utéver ovanstaende aktiviteter arrangeras ocksa; Morgonsim pa Ornahallen,
Simskola for vuxna, Gilla & Dela och pysselkvall pa Olanders blommor. Boost Hylte
ar ocksa delaktigt i ungdomsfestivalen "Live by Youth”.

Den totala summan for ovanstaende aktiviteter berdknas till 57 500 kr, exklusive fika,
lokaler och lonekostnader. Hylte Kommun ansdker om 30 000 kr till dessa aktiviteter,
ovriga medel tas fran aterstaende medel fran 2017.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet
Hyltenamnden avsatter 30 000kr av namndens utvecklingsmedel for Folkhalsa i 2018
ars budget.
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Ansokan om bidrag till aktiviteter inom ramen for Boost Hylte
Verksamhetsredovisning 2017, verksamhetsplanering 2018
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Arbets- och naringslivskontoret, Hylte Kommun
Avd. fér ekonomistyrning och uppfdljning



	Lokala nämnden i Hylte
	Förslag till beslut
	Sammanfattning
	Beslutet ska skickas till


